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　徳島最南端の海陽町は、南国らしい温暖な気候、青い海、まちの中央を流れる

清流海部川…。海・山・川に囲まれ、穏やかで温かい人情味が魅力です。 

地勢
徳島県の最南端、四国の右下に位置し、

南東の海岸線は太平洋を臨み、北は那

賀町、東は海部郡牟岐町に、西は高知

県東洋町と隣接しています。北部・西

部にあたる山地は1,000メートルにお

よぶ緑豊かな山々がそびえており、こ

れらの山々を水源として、地域の中央

には北から南に海部川が、南部では西

から東に宍喰川が流れ、海部川下流域

においては沖積作用によって郡内一の

平野部が形成されています。青く美し

い海岸は室戸阿南海岸国定公園に指定

され、数々の岬や入り江を有する美し

いリアス式海岸となっています。また、

滝や海岸などの景勝地が多いことに加

え、川や山などの自然を生かしたレク

リエーションが盛んで、ありのままの

自然にふれあえる拠点として親しまれ

ています。

気候
四国南部に位置することもあり、温暖

多雨であり、夏は高温・多湿で、冬は

暖かくなっています。降水日数も多く、

年間降水量は2,000㎜を超え、徳島県

北部と比べ高温・多湿・多雨となって

います。 

産業
農業及び漁業を中心とした生活を営ん

でいます。また、養鶏業も盛んで、地

鶏年間出荷数全国ナンバーワンの徳島

県の地鶏「阿波尾鶏」の生産も行われ

ています。

どんな

町？海陽町って

徳島県海部郡

海陽町

徳島県

徳島県の地鶏「阿波尾鶏」

 日 照 平 均 177時間／月

 平均降水量 210mm ／月

 平 均 気 温 年間 16.7℃／月

 １月  6.7℃／月

 ８月 27.1℃／月

徳島県南部の気候（気象庁調べ）

海陽町の魅力に

Close-up
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〈青年就農給付金「経営開始型」〉

　独立・自営就農者に対して、就農してから年間最大150

万円を最長５年間支援。

・対 象 者：45歳未満の独立・自営就農者

・給付要件：農地や主要な機械を所有又は借りていること。

生産物や生産資材等を自分で出荷取引し、的確な経理を

行っていること…など。

●お問い合わせ

　海陽町役場　産業観光課　☎0884−76−1511

〈農地を借りたい） 

　徳島県農地中間管理機構が農地を「貸したい方」と「借

りたい方」の仲介（賃料や貸借条件等についての調整、条

件が合えば農地を貸したい人から機構が借り受けたうえで

農地を借りたい方へ転貸）を行っています。

●お問い合わせ

　徳島県農地中間管理機構　☎088−624−7247

　http://www.tokushima-kousha.jp

　海陽町役場　産業観光課　☎0884−76−1511

就農Contents 2

住まいContents 1

〈海陽町空き家バンク〉　

　町では、定住希望者に向けて空き家情報を発信する「海

陽町空き家バンク制度」を実施しており、ホームページな

どで情報を公開しています。

●お問い合わせ　海陽町役場　まち・みらい課　

　☎0884−73−4156　http://www.town.kaiyo.lg.jp

〈町内の不動産会社〉

＊海南不動産 ☎0884−73−2092

＊㈱正和　不動産部 ☎0884−73−0124

＊合資会社シンプランニング ☎0884−73−2634

〈海陽町空き家改修支援補助金〉

　空き家の改修に関して次の補助制度があります。

＊賃貸借または売買した空き家の改修費補助　　

＊補助率：１／２以内　上限100万円　　

＊補助対象経費

・台所、トイレ、内装の改修等、住宅の機能向上のため

に行う修繕に要する経費

・海陽町内の事業者が施工する改修等に要する経費

＊補助対象者：①と②のいずれかの方が対象となります。

　①移住・定住者

・自ら居住するための空き家を改修する個人

・空き家所有者と賃貸借契約又は売買契約を締結してい

ること

・改修の完了日から６ヶ月以内に入居すること

・補助金交付日から５年以上入居予定であること

　②空き家の所有者

・物件を「海陽町空き家バンク」に登録している所有者

個人

・入居希望者と賃貸借契約を締結、又は賃貸借契約若し

くは売買契約締結が確実な方

住まい・しごと

売りたい・

貸したい方

空き家バンク登録者

海陽町空き家バンク

ホームページで公開

買いたい・借りたい方

移住・定住希望者

空き家

情報登録

利用希望者登録

物件情報の提供

・入居希望者が空き家改修完了日から６ヶ月以内に入居

すること

・入居希望者が補助金交付日から５年以上、入居予定で

あること

※ただし、３親等内の親族間において賃貸又は売買する場

合は対象外です。

●お問い合わせ　海陽町役場　まち・みらい課

　☎0884−73−4156　http://www.town.kaiyo.lg.jp

・ハローワーク牟岐（阿南公共職業安定所　牟岐出張所）

　☎0884−72−1103  

・海陽町求人情報サービス：海陽町ホームページにて、海

陽町内の求人情報を発信しています。

●お問い合わせ　海陽町役場　まち・みらい課

　☎0884−73−4156　http://www.town.kaiyo.lg.jp

就労Contents 3
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　海陽町では、少子化に対応して、子どもを産み、育て、子どもが健やかに成長する地域社会を形

成していくための環境づくりを進めています。

子育て

保育所・幼稚園Contents 1

海 南 保 育 所 海陽町四方原字広谷18

受入年齢　 １歳から３歳

開所時間
平日　午前７時30分から午後５時30分
土曜　午前７時30分から午後０時30分

海部西保育所 海陽町芝字岸ノ上１

受入年齢 ０歳から５歳

開所時間
平日　午前７時30分から午後５時30分
土曜　午前７時30分から午後０時30分

宍 喰 保 育 所 海陽町久保字久保43

受入年齢 ０歳から５歳

開所時間
平日　午前７時00分から午後６時30分
土曜　午前７時00分から午後１時00分

公立保育所 ３園

海 陽 幼 稚 園　 海陽町四方原字広谷18

受入年齢　 ４歳から５歳

開所時間
平日　午前７時30分から午後２時00分
預かり保育　午後２時00分から午後５時30分

公立幼稚園 １園

子育てContents 2

二 葉 保 育 園 海陽町鞆浦字立岩50−12

受入年齢　 ０歳から５歳

開所時間
平日　午前７時30分から午後６時00分
土曜　午前７時30分から午後５時00分

私立保育所 １園

＊英語教育：幼保施設の３・４・５歳児、小学生を対

象とした英語教育を実施しています。

＊給食費助成：小・中学校の給食費の一部を免除して

います。また、毎月１回、地元農水産物を活用した給

食を提供しています。

＊体操服購入助成：小・中学生を対象に入学時の体操

服購入費の助成をしています。

＊多子世帯への負担軽減

・第３子以降の給食費

　（幼稚園、小学校、中学校）全額免除

・第３子以降の保育料（保育所、幼稚園）全額免除

・第３子以降の中学３年生に卒業祝い金５万円支給

〈子育て支援〉

■児童手当

・３歳未満 15,000円　

・３歳以上～小学校修了前 10,000円

　（第３子以降は 15,000円）　

・中学生 10,000円

●お問い合わせ　海陽町役場　福祉課　☎0884−73−4313

〈子育て環境〉
■子育て中の親子の交流・乳幼児の遊びの場：４ヵ所

　げんきひろば：毎月１回、きしゃぽっぽ：毎週木曜、

　ひよこクラブ：毎週火曜、お ひ さ ま：毎月１回

■その他

　学童保育かいよう：

・小学校１～６年生　・開所日：長期休暇期間中の指定

された日（午前８時～午後６時）

・利用料：日額800円

●お問い合わせ　海陽町役場　福祉課　☎0884−73−4313

　放課後子ども教室：

　・小学校１～６年生

　・活動日：月～金曜（学校の授業日）

　　　　　　午後２時30分～午後５時（４～９月）

　　　　　　午後２時30分～午後４時30分（10月～３月）

　・参加費：年間　保険料800円

●お問い合わせ　海陽町教育委員会　☎0884−73−1246

　かいようファミリーサポートセンター：

　「援助を受けたい人」と「援助を行いたい人」がお互

いに助け合う会員組織です。

　保育所・幼稚園の送迎、保護者が買い物などに外出す

る際や学校の放課後の預かりなどに利用できます。

・活動時間：月～金曜（午前７時～午後９時）

・利用料金：１時間700円

・上記以外の時間：土日祝・年末年始／１時間800円

●お問い合わせ　かいようファミリーサポートセンター

☎0884−74−3112

　未来への投資！「子どもあゆみ事業」として海陽町独

自の少子化対策・子育て支援施策に取り組んでいます。

＊医療費助成：０歳から18歳までのお子さんが医療

機関を受診したときの、保険診療の自己負担額を助

成します。

＊ベビー用品レンタル：平成30年度より、レンタル

期間がベビーカーとチャイルドシートをお子さんが

満１歳に達する日まで、ベビーベッドを満２歳に達

する日まで、レンタルできます。

■子どもあゆみ事業
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　小・中学校では、家庭や地域社会とともに子どもを育てていくという視点にたって、開かれた学

校づくりを推進しています。地域の歴史、文化、自然環境など身の回りの地域資源を活用した取組

を推進し、学校の休みの日に学校体育施設を開放するなど、家庭や地域社会との連携を深めています。

教育

小学校・中学校Contents 1

海 南 小 学 校 海陽町四方原字旭町50

海 部 小 学 校 海陽町奥浦字堤ノ外44

宍 喰 小 学 校  海陽町久保字松本88

小学校 ３校

海 陽 中 学 校 海陽町大里字松原34−83

宍 喰 中 学 校 海陽町久保字北田５

中学校 ２校

図書館Contents 3

海 南 図 書 館 海陽町四方原字旭町38−１

宍 喰 図 書 館 海陽町宍喰浦字宍喰375

徳 島 県 立

海部高等学校
海陽町大里字古畑58−２

高等学校 １校

高等学校Contents 2

　郡内唯一の県立高等学校です。普通科、情報ビジネス科、

数理科学科があります。

〈奨学金制度〉

（高校・大学など）

　経済的理由により高校・大学などへの進学が困難な方に

対し、海陽町では学資の貸付を行います。

●お問い合わせ　海陽町教育委員会

☎0884−73−1246

〈通学支援〉

　海陽町は面積が大きいため、通学が遠距離となる地域が

あり、遠距離となる児童、生徒には、スクールバスの運行、

通学費の助成を行っています。

〈就学援助制度〉

　経済的理由によって就学が困難な児童・生徒の保護者に、

学校の勉強に必要な費用の一部（学用品費、新入学児童・

生徒学用品費、修学旅行費、給食費など）を援助します。
・開館時間　午前10時～午後６時

　　　　　　・月曜日及び祝日

・休 館 日　・年末年始

　　　　　　・その他（館内整理日など）

⎧
⎨
⎩
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医療・介護

医療機関Contents 1

海陽町立海南病院

☎0884−73−1355
内科・外科・整形外科・

リハビリテーション科

海陽町　宍喰診療所

☎0884−76−2028 内科・外科

いしもとファミリークリニック

☎0884−74−3503 内科・小児科・アレルギー科

大里医院

☎0884−73−3102
内科・小児科・耳鼻咽喉科・

放射線科

寿満内科クリニック

☎0884−73−3741 内科・循環器科・小児科

折野胃腸科内科

☎0884−76−2249 内科・胃腸科・小児科

K’ｓデンタルクリニック

☎0884−70−1215 歯科

平岡歯科

☎0884−73−0173 歯科

ヒロタ歯科医院

☎0884−73−3681 歯科

やまいし歯科医院

☎0884−73−1576 歯科

シシクイデンタルクリニック

☎0884−76−1110
歯科・矯正歯科・小児歯科・

歯科口腔外科

ささき歯科医院

☎0884−76−3478 歯科

前川歯科医院

☎0884−76−3858 歯科

※診療時間など詳しくは、下記へお問い合わせください。

小児救急電話相談Contents 2

　小さなお子さんをお持ちの保護者の方が、休日・夜間の

急な子どもの病気にどう対処したらよいのか迷った時に、

小児科医師・看護師へ電話による相談が出来ます。

〈相談方法〉

　電話で＃８０００をプッシュすると徳島県の相談窓

口に転送されます。（利用できない場合　☎088−621−

2365）    

〈相談時間〉

　午後６時～翌朝午前８時

注）町内には「産科」はありません。近隣市町の最寄りの

産科医については、役場保健環境課にお問い合わせく

ださい。また、小児救急医療は、徳島赤十字病院（小

松島市）で、365日、24時間受付を行っています。

●お問い合わせ　海陽町役場　保健環境課

☎0884−73−4311

介護予防Contents 3

　町内の学校、事業所、地域で「認知症サポーター養成講座」

を開催し、高齢者で介護が必要となっても、できる限り住

み慣れた地域で暮らすことができるよう取り組んでいます。

　また、介護予防教室「いきいき百歳体操（徳島県版）」

も推進しています。

●お問い合わせ　海陽町役場　地域包括ケア推進課

☎0884−73−4312

健康づくりContents 4

　乳幼児から高齢者まで生涯を通じて、ライフサイクルに

応じた健診・保健指導（相談・健康教育）を行い、自分や

家族の健康を守ることが出来るよう保健師・管理栄養士が

支援を行っています。

●お問い合わせ　海陽町役場　保健環境課

☎0884−73−4311
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Q1 空き家バンク制度はありますか？

　空き家の賃貸または売却を希望する所有者から提供された物

件情報を紹介する「海陽町空き家バンク制度」を行っています。

お気軽にご相談ください。

【住宅編】

移住
　移住はしたいけれど、何からすればいいの？どこに相談

すればいいの？とお悩みの方に、簡単ではありますが移住

までの流れをご紹介します。

STEP

1 　まずは、移住候補地を知ることからです。海陽

町では移住検討向けのパンフレットなどを配布し

ています。東京等で開催される移住相談会もぜひ

ご活用ください。

●お問い合わせ　海陽町役場　まち・みらい課

　〒775-0295　徳島県海部郡海陽町大里字上中須128

　☎0884−73−4156

情報を集める

STEP

2 　移住候補地を絞ったら、現地に行ってみましょ

う。海陽町内でも地域によって雰囲気が異なりま

す。移住後の生活をイメージしてみて、どういっ

た環境が向いているのか一緒に考えていきましょ

う。（海陽町へのアクセス→14ページ）

実際に行ってみる

STEP

3 　住んでみたい物件の希望・条件に優先順位をつ

けて探してみましょう。希望・条件に合った物件

を探すお手伝いをしていますので、お気軽にご相

談下さい。 

住まい探し

STEP

5 　住居の準備が整えばいよいよ移住です。入居し

たら分館長さんやご近所の方へ挨拶に行きましょ

う。新しく仲間入りすることを知ってもらうこと

は、地域のつながりを持つために大切なことです。

いよいよ移住

STEP

6 　田舎暮らしでは、出来るだけ行事に参加して地

域の方と交流を持ちましょう。そこで地域の慣習

を教わったり、頼りになる仲間ができたりするは

ずです。

　もし、移住後困ったことがあれば、分館長さん

やご近所の方、又は町役場までご相談ください。

地域に馴染む

STEP

4 　移住後に仕事をする場合には、ハローワークで

お仕事を探してみましょう。どんな求人があるの

か、賃金の相場などを事前に確認しておきましょう。

　また、60歳以上の方であればシルバー人材セ

ンターの登録ができます。

●ハローワーク牟岐

　徳島県海部郡牟岐町大字中村字本村52-1

　☎0884−72−1103

●海陽町シルバー人材センター

　徳島県海部郡海陽町奥浦字新町44

　☎0884−73−3437

仕事探し

Q2 賃貸物件の相場はどのくらいですか？

　建築年数、設備、立地によって、異なりますが、およそ３万

円～５万円前後です。

Q5 近所に貸してもらえる農地はありますか？

　実際に住んでから、地域の人々と交流していく中で、農家の

方や農業関係者などに相談し、貸してもらえる農地を探してみ

ましょう。また、徳島県農地中間管理機構（農地バンク）にも

相談してみましょう。

【農業編】

Q3 上下水道は完備されていますか？

　上水又は簡易水道は、ほぼ整備されています。下水道は一部

の地域では整備されていますが、大半の地域で合併浄化槽を設

置しています。一部では、汲み取り式（簡易水洗含む）の家屋

もあります。汲み取り式の場合には、定期的に汲み取りを依頼

する必要があります。

Q6 地域に馴染めるでしょうか？

　最初はとまどうこともあると思いますが、地域の方は新しい

住民を歓迎してくれます。都会とは異なり、隣近所に誰が住ん

でいるのか分からないということは、ほとんどありません。ま

た、地区毎に分館長さんがいます。まずは挨拶に行ってみましょ

う。また地域では、美化活動や運動会、お祭りなどの行事が行

われますので、積極的に参加してみてください。近所の人や地

域の人と話す機会ができ、お互いに人となりを知ることで、ス

ムーズに地域に馴染むことができます。

【環境編】

Q4 水道光熱費は都市部と比較して高いですか？

　水道代は県内でも高い地域です。ガスは、プロパンガス（LP

ガス）を使用するため、都市ガスよりも割高です。また、給湯

に灯油ボイラーを使用する場合は灯油が必要となります。その

ため、都市部と比較すると水道光熱費は高めです。

START!

移住に関するよくある質問

移住STEP
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海陽町の遊びスポット

海陽町内の施設

　海陽町は、海・山・川に囲まれた自然の宝庫、海釣り、川釣り、海水浴、サーフィン・シーカヤッ

ク・SUPなどのマリンスポーツをはじめキャンプ場やスポーツ施設もありアウトドア派ならずとも

楽しさいっぱいのスポットです。

※この他にも、充実した各種施設があります。

　海陽町には、文化ホールやスポーツ施設、観光施設などがあり、それぞれ町民の憩いの場として利

用されています。

阿波海南文化村

（文化ホール・博物館他多目的施設）

海洋自然博物館マリンジャム まぜのおかオートキャンプ場 船津キャンプ場 蛇王運動公園

自

然
い
っぱ
いの体験スポ

ットで わくわく!

大自然に囲まれた体験スポットで、

マリンスポーツが楽しめます♪

海陽町の観光が心ゆくまで楽しめる施設も充実！

シーカヤック サーフィン

スキューバダイビング

イソギンチャクとクマノミ→←海中観光船

　ブルーマリン

↑シュノーケリング

KAIYO8



２月 徳島・海陽究極の清流海部川風流マラソン

５月 竹ヶ島神社夏祭り

６月 母川ほたるまつり

７月

井上神社祭り

轟神社夏祭り

宍喰祇園祭り

８月

浅川港祭り

宍喰港祭り

中里盆踊り大会

阿波踊りと民謡の夕べ

９月 宍喰八幡神社秋祭り

10月

宍喰伊勢エビ祭り

湊柱神社祭 赤ちゃんの土俵入り

大里八幡神社秋祭り

11月
海陽町商工産業祭

轟神社秋祭り

　海陽町では、年間を通して多くのイベントが開催され、

楽しみながら地域住民との交流を深めることが出来ます。

　この他にも、地域ごとのいろいろな交流イベントがありま

すので、地域に溶け込むために、ぜひ、積極的に参加してみ

てください。

●お問い合わせ　海陽町観光協会　☎0884−76−3050

をキャッチフレーズに、各種スポーツを

はじめ、いろいろな活動に取り組んでい

る団体です。

気の合う仲間と汗を流して、地域の方と

交流、絆を深めてみましょう。

海部川風流マラソン 竹ヶ島神社夏祭り

母川ほたるまつり 轟神社夏祭り

宍喰祇園祭り 浅川港祭り

湊柱神社祭 赤ちゃんの土俵入り 大里八幡神社秋祭り

総合型地域スポーツクラブ

海陽愛あいクラブ
か ぞくのように

い つも集う

よ うきな仲間

う ェルカム

他にも海陽町はスポーツが楽しめる施設があります!

〒775-0302　徳島県海部郡海陽町奥浦字新町44

☎0884−73−3960

海陽町の EVENT 地域交流のイベント（行事）
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ながれこ

伊
い

勢
せ

エビ
海陽町沿岸の海では、甘くてプ

リップリの伊勢エビが捕れ、10

月には伊勢エビ祭りが開催され

ます。また、町内各地で新鮮な

伊勢エビが味わえます。ぜひ一

度ご賞味あれ。

阿
あ

波
わ

尾
お

鶏
どり

言わずと知れた、徳島県の地鶏

「阿波尾鶏」。うま味成分を多く

含んでいます。低脂肪で適度な

歯ごたえがあり、非常に美味。

出世芋
徳島県南部の郷土菓子。蒸して

皮をむいたサツマイモをこし餡

で巻き輪切りにしたものです。

お米が貴重だった時代に代用と

して里芋を使ったことから「い

もが米に出世した」として「出

世芋」といわれるようになりま

した。今はサツマイモを使うの

が主流です。

郷土料理

アオリイカ
アオリイカは、イカの王様と言

われるほど味がよく、海陽町で

も多く水揚げされています。

寒
かん

茶
ちゃ

全国で唯一の冬の新茶、久尾地

区に古くから伝わる「寒茶」です。

カフェインやタンニンが極端に

少ないので、胃に優しくまろや

かで飲みやすいお茶。自然栽培

でお子様やお年寄りにも安心し

て飲んでいただけます。

ペットボトル入りの

「かんちゃ」

▲

海陽町ブランド

きゅうり
海陽町は年間日照量が多く、ほぼ年

間を通じてきゅうりが収穫できるた

め、栽培が盛んに行われています。

ゆず
海陽町でも多く収穫されるゆず。独

特の香りと豊かな風味が特徴です。

搾った果汁はお寿司や酢の物、鍋料

理など幅広く利用されています。

海・山・川が揃っている海陽町に

は、美味しいものがたくさん！

まるで食の博覧会のよう。

オクラ米ブロッコリー人参バターナッツうつぼ

まだま
だあるで～海陽町の『うまいもん』♪

ブリ
海陽町で捕れるブリは、身が引

き締まっていて味わい深く、刺

身、焼き物、鍋物等にぴったり！

旬の季節には獲れたての新鮮な

ぶりが食べられます。

海陽町の

食

海
・
山
・
川
　

豊
か
な
自
然
を
活
か
し
た

『

う
ま
い
も
ん
』
が

あ
つ
ま
る
場
所
。

な
ど
な
ど
♪
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☆届け出・証明
住民票等の証明書発行 住民票・戸籍・印鑑証明等の証明の発行

住民人権課 ☎0884−73−4152

転入・転出の届出 転入・転出等の届出について

印鑑登録 印鑑登録について

国民年金 国民年金について

出生・婚姻等の届出 出生・婚姻等の戸籍の届出について

各種税金 各種税金や税の証明、家屋の評価等について 税務課 ☎0884−73−4153

☆保健・福祉
高齢者福祉 高齢者福祉について

地域包括ケア推進課 ☎0884−73−4312
介護保険 高齢者に関する相談や介護について　　

子育て支援 子育て支援について

福祉課 ☎0884−73−4313
国民健康保険 国民健康保険について

後期高齢者医療 後期高齢者医療について

障がい者福祉 障害者手帳や各種支援について

健康づくり 住民の健康診査等について

保健環境課 ☎0884−73−4311
成人・母子・精神保健 保健指導（相談・教育）について

予防接種
子どもの予防接種・高齢者インフルエンザ・

肺炎球菌ワクチンについて

☆子育て・教育
保育所 保育所の手続き等について 福祉課 ☎0884−73−4313

幼稚園 幼稚園の手続き等について
教育委員会 ☎0884−73−1246

小・中学校 小・中学校の手続き等について

☆生活環境
防　災 消防・防災について 危機管理課 ☎0884−73−4163

水　道 引っ越し時の上下水道に関する手続き
上下水道課（海南） ☎0884−73−4157

上下水道課（宍喰） ☎0884−76−1514

電　気 引っ越し時の電気に関する手続き 四国電力（牟岐） ☎0884−72−1127

電　話 引っ越し時の電話に関する手続き NTT 西日本 ☎0120-116116

ガ　ス ガスについて（プロパンガス）

㈱正和 ☎0884−73-0124

㈲三浦商店 ☎0884−73-1323

丸善商事㈱ ☎0884−76-3232

㈱宍喰ガス ☎0884−76-2499

ケーブルテレビ等 ケーブルテレビについて まち・みらい課 ☎0884−73−4156

家庭ゴミ・ペット等
家庭ゴミの回収日等や犬を飼うとき・狂犬

病の予防接種について
保健環境課 ☎0884−73−4311

紹介

施 設

暮らしの
情報手帳

移住をお考えの方はお気軽にご相談ください。

海陽町役場　まち・みらい課　☎0884−73−4156

★移住相談窓口
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193

193

193

55

母川母川

海部西保育所

ヒロタ歯科医院

阿波銀行
海南支店

芝郵便局

海
部
川

海部川

阿佐
海岸
鉄道

宍喰
地区

海部川6

海陽町の各地域には役場、小・中・

高校、保育所・幼稚園、病院、スー

パー、コンビニなど暮らしに役立

つ便利な施設があります。

海陽町

暮らしMAP
KAIYO LIVING MAP

1  ビルド
住所：海陽町四方原字大道東18−5

2  コメリ
住所：海陽町四方原字大道西21−1

3  コーナン
住所：海陽町大里字松ノ本44−1

4  西沢建材センター
住所：海陽町大里字松ノ本17

ホームセンター

海南・海部

地区版

ここには載っていないお店も

あるよ！

海陽町観光協会HPも見てみてね♪

http://www.kaiyo-kankou.jp/

1  ドラッグ セイムス 海陽四方原店
住所：海陽町四方原字西町38

薬局

2  平岡薬局
住所：海陽町大里字古畑116−1

3  ドラッグ セイムス 海陽店
住所：海陽町大里字松ノ本17

4  トヨタ薬局
住所：海陽町奥浦字新町7

3  河内商店

食料品全般を販売。その場で捌い

た新鮮な魚がウリ。

住所：海陽町四方原字旭町113−3

5  サンシャインモアナ

食料品日用品等全般を販売する大

型スーパー。

住所：海陽町大里字松ノ本28−1

6  ピアカイフ

食料品店、衣料品店等が一体と

なった大型スーパー。

住所：海陽町奥浦字町内200

4  ファミリーデパートタニモト

衣料品、玩具、雑貨等を販売。

住所：海陽町大里字上中須69−2

1  桑村鮮魚店

鮮魚、食料品を販売。

住所：海陽町浅川字柳内1−14

7  海部スーパー

食料品を販売。

住所：海陽町奥浦字町内112

スーパー ･商店

2  いせや

食料品、日用品全般を販売。

住所：海陽町浅川字川ヨリ東110
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55

55

55

55

193

55

海陽町役場
海部庁舎

海陽町役場 海南庁舎

海陽町役場
浅川出張所

浅川郵便局

徳島県立
海部高等学校

海南保育所
海陽幼稚園

ローソン

ローソン

海陽中学校

大里医院

平岡歯科
海南小学校

寿満内科クリニック

K’ｓデンタルクリニック

海部駅

阿
波
海
南
駅

浅
川
駅

鯖瀬駅

海部小学校

やまいし
歯科医院

二葉保育所

海陽町立海南病院

いしもとファミリー
クリニック 海南郵便局

海部郵便局

徳島銀行 海部支店

JAかいふ

大砂海水浴場

牟岐町

Ｊ
Ｒ
牟
岐
線

Ｊ
Ｒ
牟
岐
線

4

3

2

1

3

1

4

5

6

7

3

ローソン

1

2

4

2

大里松原海岸3

阿波海南文化村　海陽町立博物館2

まぜのおかオートキャンプ場1

ふれあいの宿  遊遊NASA5

移住交流施設　いもちの家4

病院・医院

金融機関

道の駅

観光地 など

小・中・高校

郵便局

役場

凡　　例

コンビニ

ドラッグストア

ホームセンター

スーパー・商店

保育所・幼稚園

3  大里松原海岸
松原の北端、木ノ元にある展望台から

は大里松原が一望できます。日本の白

砂青松百選にも選ばれています。また、

大里海岸はアカウミガメの産卵地とし

ても知られています。

1  まぜのおかオートキャンプ場
南から吹くさわやかな潮風がやさしく

迎えてくれるここ「まぜのおか」は充

実した施設と、ゆとりあるアウトドア

スペースを備えた本格的オートキャン

プ場です。

2  阿波海南文化村 海陽町立博物館
多目的ホールや会議室を備えた「文化

館」。阿波国を代表する海部刀、70,088

枚の大里出土銭、大里古墳の復元などが

展示されている博物館。他にも三幸館が

あり、藍染や木工体験ができます。

6  海部川
究極の清流海部川。平成の名水百選にも

選ばれており、上流には日本の滝百選の

「轟の滝」があり、涼を求めて多くの観

光客が訪れます。海部川河口部は日本有

数のサーフスポットとしても人気です。

5  ふれあいの宿 遊遊 NASA
徳島県南の室戸阿南海岸国定公園のほぼ中

央に位置し、海と森の自然に囲まれた小高

い丘に建つ公園内の宿泊施設です。ロマン

街道、愛宕山遊歩道に隣接し、眼下には陽

光に輝く太平洋と那佐湾が一望できます。

徳島県海部郡

海陽町

徳島県

Ｎ

4  移住交流施設 いもちの家
海陽町での暮らしを体験できる施設です。

静かな場所ですが、徒歩でスーパーや

銀行に行ける便利な立地。安価で利用

できます。料金はお問い合わせください。

お問い合わせ：☎0884−70−1413
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海陽町へのアクセス Access Map 自動車アクセス

●徳島市内から車で（国道55号）／約２時間

●JR徳島駅（特急）から／約１時間30分

JRアクセス

●徳島 ⇄ 大阪間／約２時間30分

●阿南 ⇄ 大阪間／約２時間55分

●徳島 ⇄ 新神戸間／約１時間50分

●徳島 ⇄ 京都間／約２時間45分

●徳島 ⇄ 関西国際空港間／約２時間45分

●徳島 ⇄ 神戸空港間／約２時間20分

●海部 ⇄ なんば間／約４時間40分

●宍喰 ⇄ なんば間／約４時間50分

高速バスアクセス

●徳島 ⇄ 東京／約１時間10分　●徳島 ⇄ 福岡／約１時間15分

飛行機アクセス

［鉄　　道］ 阿佐海岸鉄道 ☎0884−76−3700

［タクシー］ 海南観光タクシー ☎0884−73−0333

 大里タクシー ☎0884−73−2900

 とどろきタクシー ☎0884−73−0054 

［バ　　ス］ 徳島バス南部㈱ ☎0884−72−0004

［フェリー］ 南海フェリー ☎088−636−0750

明石海峡大橋

垂水

阿南

海南

海部
宍喰甲浦

三木

吹田

岡山

徳島

徳島県

大阪

和歌山

神戸

岡山

高松

瀬戸大橋

徳島港

室戸岬

北九州へ

東京へ

国道・県道

JR線

阿佐海岸鉄道（海部－甲浦間）

高速道路・自動車道

航路

和歌山港

鳴門

池田

55

55

32

11

192

438

193
195

関西国際空港

神戸空港

徳島空港

神
戸
淡
路
鳴
門
自
動
車
道

徳島自動車道

海陽町

海陽町の各地域には役場、小・中・

高校、保育所・幼稚園、病院、スー

パー、コンビニなど暮らしに役立

つ便利な施設があります。

海陽町

暮らしMAP
KAIYO LIVING MAP

病院・医院

金融機関

道の駅

観光地 など

小・中・高校

郵便局

役場

凡　　例

コンビニ

ドラッグストア

ホームセンター

スーパー・商店

保育所・幼稚園

宍喰
地区版

1  ショッピング大黒

食料品、日用品等を販売。

住所：海陽町宍喰浦字宍喰435−2

3  浜・たるい

食料品全般から日用品まで販売。

住所：海陽町宍喰浦字宍喰57

2  スーパーダイコクドー

食料品全般から日用雑貨まで幅広

く販売。

住所：海陽町宍喰浦字宍喰414

4  ぬしま鮮魚店

生魚、干物、煮干しなど新鮮な海

の幸を販売。

住所：海陽町宍喰浦字宍喰58

スーパー ･商店

ここには載っていないお店も

あるよ！

海陽町観光協会HPも見てみてね♪

http://www.kaiyo-kankou.jp/
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海洋自然博物館

「マリンジャム」

55

55

海陽町役場
宍喰庁舎

宍喰駅

甲浦駅

宍喰小学校

宍喰診療所

折野胃腸科内科

シシクイデンタル
クリニック

宍喰保育所

ささき歯科医院

宍喰中学校

前川歯科医院

阿
佐
海
岸
鉄
道

阿
佐
海
岸
鉄
道

宍
喰
郵
便
局

阿波銀行 宍喰支店

セブンイレブン
道の駅 宍喰温泉

高知県東洋町

竹ヶ島

海域公園

海
南・
海
部
地
区

1

3 4

2

1

3

2

竹ヶ島シーカヤック8

海中観光船ブルーマリン7

水床湾6

阿佐海岸鉄道9

道の駅 宍喰温泉

モスク調の緑の屋根が目印。隣接するホテルリビエラで宿泊・

温泉入浴ができる他、館内には売店・レストラン・情報コー

ナー・観光案内所があります。また、敷地内の海陽町産品直

売所「すぎのこ市場」では、海陽町の新鮮な海の幸・山の幸

を販売しております。

★すぎのこ市場販売品例：季節の野菜・お米・鮮魚・干物・加工品・製菓・塩・木工品・布製品他

住所：海陽町久保字板取219−6

9  阿佐海岸鉄道
徳島県と高知県にまたがって走る阿佐

東線は、総延長8.5㎞の短い鉄道。地

域と密着した鉄道としてがんばってい

ます。一度乗ってみよう！ファンクラ

ブもあります。

8  竹ヶ島シーカヤック
「竹ヶ島」周辺は、入り江や島々、奇岩

が点在し、シーカヤックでまわれば、次々

と変化に富んだ海の風景を楽しむことが

できます。透明度の高い海には、サンゴ

や熱帯魚の姿も見ることができます。

6  水床湾
宍喰を代表する景勝地「水床湾」は透

明度の高い海に白砂青松のサビ島のほ

か、 カゴリ島、与島、ウバ島、鈴ハエ、

棚バエ等、大小様々な小島が散在して

います。

7  海中観光船ブルーマリン
海中観光船ブルーマリン号は約45分

で竹ヶ島海域公園を一巡りします。船

底の展望室からはシコロン珊瑚やエダ

ミドリイシ珊瑚やカラフルな熱帯魚が

座ったまま見ることができます。

Ｎ

1  スズキ薬品
住所：海陽町宍喰浦字松原127

薬局

2  山下薬局
住所：海陽町宍喰浦字松原144−4

3  川野薬局
住所：海陽町宍喰浦字宍喰202−3
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海陽町役場  まち・みらい課
〒775-0295　徳島県海部郡海陽町大里字上中須128

TEL 0884−73−4156（直通）　FAX 0884−73−3097

http://www.town.kaiyo.lg.jp/ （海陽町役場）

http://www.kaiyo-kankou.jp/ （海陽町観光協会）

表紙写真／水床湾


