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【お問合せ先】海陽町商工会　☎ 0884-73-0350

【お問合せ先】海陽町観光協会　☎ 0884-76-3050 ／轟神社　☎ 0884-75-2216

第 14 回 海陽町商工産業祭が開催されます

轟秋祭り開催のお知らせ

＼先着２００名様のお子様にお菓子プレゼント！／

ラッキー抽選会　
先着２，０００名様に抽選券を配布いたします。抽選にて最高１０，０００円分の商品券が当たる！

と　き：１１月１２日（日）

　　　　・海 南 太 鼓　　 　　　　　１３：００～
　　　　・龍 神 の 舞　 　　　　　　１３：３０～
　　　　・神　 　　事　 　　　　　　１４：００～
　　　　・お神輿 出発 ～お滝入り～　１４：３０～

　　　　　　　　　　　　　　※状況により変更となる場合があります。

ところ： 徳島県海部郡海陽町平井字王余魚谷　轟神社境内地

                https://www.kaiyo-kankou.jp/

～ 11 月のイベント～

　日 １１月５日（日）

時　間 ９：００～１５：００（小雨決行）

場　所 阿波海南文化村

主　催 海陽町商工会／海陽町商工会青年部・女性部

　海部高校情報ビジネス科の生徒さんがピアカイフにて 販売活動を行います！
　皆さまお誘い合わせの上、ぜひお越しください！

 とき：１１月１０日（金） １０：００～１６：００　 場所：ピアかいふ

【お問合せ先】 海陽町商工会　☎ 0884-73-0350

ピアカイフ特別出店
海部高等学校情報ビジネス科次世代経営者育成プログラム

株式会社 ほっといっと
　　　～あなたを笑顔に～

メニュー

 ・コーンポタージュ

 ・ホットコーヒー

 ・どら焼き

株式会社 味良（みりょう）
　～お客様を幸せにする会社～

メニュー

 ・そばめし

 ・大判焼き

 ・味良セット
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四国南東部イベント情報コーナー
【お問合せ先】　観光交流課　（宍喰庁舎）　☎ 0884-76-1513

　令和４年１１月２４日、線路と道路の両方を走るＤＭＶ = デュアル・モード・ビークルが結ぶ徳島県南部
と高知県東部の自治体や観光団体などが連携して観光客の誘致を図るため、新たに「四国南東部広域観光連
携協議会」を設立しました。
　この取組の一環として、域内のイベント情報をご紹介します。ちょっと足をのばして出かけてみませんか。

【各地のイベント情報】

※内容の詳細につきましては、観光交流課（連絡先は上に記載）までお問い合わせください。

イベント名 開催時間・期間 場所 問合せ先

牟岐観光磯釣大会
1 ２月１７日（イベント開催）
６：３０～１４：００

牟岐大島・津島
（徳島県牟岐町）

牟岐町観光協会
☎０８８４-７２-００６５

美波町商工祭
１２月３日（イベント開催）
９：３０～１４：００

薬王寺第３駐車場
（徳島県美波町）

美波町商工会
☎０８８４-７７-０７５９

寧浦全国色紙展
１２月２日～１２月１０日
９：００～１７：００

安田町文化センター
（高知県安田町）

安田町寧浦全国色紙展
実行委員会
☎０８８７-３８-６７１４

竹 灯 り の 宵
１２月１日～令和６年１月８日
１７：００～２２：００

ロイヤルホテル土佐
中庭（高知県芸西村）

芸西村竹あかり実行委員会
（芸西村役場企画振興課内）
☎０８８７-３３-２１１４

【お問合せ先】海陽町新型コロナワクチンコールセンター　☎ 0884-73-1322 ( 平日 8:30 ～17:30)

新型コロナワクチン接種のお知らせ

　　　　　　 ６５歳未満の方の令和５年度秋開始接種について

　海陽町では、重症化予防の観点から厚生労働省の方針に基づき初回（１・２回目）接種を完了した１２歳

以上の全ての方を対象に、オミクロン株（XBB.1.5 対応）の１価ワクチン接種を行っています。

　令和５年度の接種費用は無料となっております。（来年度は未定）接種は強制ではなく任意です。

　　　　１２歳以上６５歳未満の方で接種を希望される方は、
　　　　　　　　　接種券の申請が必要です。

　令和５年秋開始接種以降の接種（初回接種を含む）については、６５歳以上の高齢者及び基礎疾患を有す

る者その他重症化リスクが高いと医師が認める者以外の者については、予防接種法第８条（接種勧奨）及び

第９条（努力義務）の規定の適用を除外されているため申請方式とさせていただきます。

 ※接種券の申し込みは電話連絡で可能です。

　 海陽町コールセンター（☎７３－１３２２）へご連絡をお願いします。
　 後日、接種券を郵送いたします。

　 接種券が届きましたら案内に従い、個人で直接予約をお願いします。

　 初回接種を希望される方、生後６ケ月から１２歳未満（小児）の方で、接種を希望される方は、

　 町コールセンターへお問い合わせください。

◎海陽町内医療機関で使用するワクチン　　

　ファイザー社製　オミクロン株（ＸＢＢ . １．５対応）の１価ワクチン　　　　　　　　　　　　

　　　（※国のワクチン供給量により変更する場合があります。）
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【お問合せ先】子どもあゆみ保健課（海部庁舎）　☎ 0884-73-4313

インフルエンザ予防接種費用を助成します

　　　　　　 高齢者以外（６５歳未満）のインフルエンザ助成

　＊妊婦・生後６ヶ月～高校３年生の方には、個別案内をします。

　海陽町では、接種日に住民票のある次の対象者に、海陽町の発行する軽減証明にて、接種費用を助成します。

 ※ 軽減証明が利用できるのは、町内の医療機関のみの取扱いとなります

【助成内容】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                     ※ 接種実施日の年齢

　①・② の対象者については、個人宛に軽減証明を郵送します。

　③の対象者については、各庁舎窓口で申請により、軽減証明を交付します。　

　※必ず接種前に、役場窓口まで、本人確認書類をご持参の上、申請におこしください。　

【助成対象期間】　 １１月１日～令和６年１月３１日
　
【町内医療機関】　　　　　　　　　　※接種予約の際に医療機関で、受付・接種時間等をご確認下さい。

　

＊予防接種後に還付を希望される方は、領収証・振込先口座のわかるものを持って、役場窓口で手続きをし

　てください。

　《申請窓口》  ・海南庁舎　住民環境課　　　　　☎７３－４１５２

　　　　　 　 ・宍喰庁舎　観光交流課　　　　　☎７６－１５１３

　　　　　　　・海部庁舎　子どもあゆみ保健課　☎７３－４３１３

助成対象者 助成内容

① 妊婦
上限

１回につき ２，２５０円

② 生後６ヶ月から高校３年生に相当する年齢の方 ＊個人宛の助成券で割引

③ 生活保護受給者・住民税非課税世帯の方（６５歳未満）
　 ※２回目は１３歳未満の方のみ

上限
１回目 ５，２２５円

２回目 ３，６２５円

医　院　名 住　　所 電話番号

いしもとファミリークリニック 海陽町大里字白水 91-17 ☎７４－３５０３

大 里 医 院 海陽町大里字松原 34-47 ☎７３－３１０２

折 野 胃 腸 科 内 科 海陽町宍喰浦字松原 58-5 ☎７６－２２４９

寿 満 内 科 ク リ ニ ッ ク 海陽町四方原字町西 16-1 ☎７３－３７４１

海陽町国民健康保険海南病院 海陽町四方原字広谷 16-1 ☎７３－１３５５

海 陽 町 宍 喰 診 療 所 海陽町宍喰浦字松原 142-1 ☎７６－２０２８

詳しくは、
海部庁舎まで
お問い合わせ
ください。

【お問合せ先】産業振興課（海南庁舎）　☎ 0884-73-4161

“死亡野鳥”を発見したら

　１１月に入り渡り鳥の飛来シーズンとなります。近年、国内において鳥インフルエンザが発生しているこ

とから、死亡野鳥を発見した時や、弱っている野鳥を見かけた時は、決して触れたりせず、次までご連絡く

ださい。

　　【海陽町役場　産業振興課】　　海南庁舎　☎０８８４－７３－４１６１

　　【休日・夜間は役場代表電話】　海南庁舎　☎０８８４－７３－１２３４　

　　　　　　　　　　　　　　　　宍喰庁舎　☎０８８４－７６－３１１１
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【申し込み・お問合せ先】子どもあゆみ保健課（海部庁舎）　☎ 0884-73-4311

11 月の母子保健事業

事　業　名 内　　容 日　　程 時　　間 場所

乳 児 健 診
問診・身体計測・小児科診察・保健相談・
乳幼児食相談・歯科相談など １１月１３日（月） ９：３０～１１：００

げんきひろば
（乳幼児相談）

身体計測、保健・栄養・歯科相談の中から
ご希望のものを選択し、個別相談

１１月２１日（火） ９：３０～１１：３０助産師相談室
開業助産師による骨盤ケアや乳房ケアなど
の個別相談

遊 び の 相 談 作業療法士による遊び方などの個別相談

※混雑を避けるため、時間帯のご予約をお願いしております。 
※各種ご相談の希望やご不明な点がございましたらお気軽にお問合せください。

【お問合せ先】子どもあゆみ保健課（海部庁舎）　☎ 0884-73-4313

11 月は「オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン」です

  虐待されている子どもたちを 守ることができるのは あなたかもしれません !
　児童虐待の現状

　令和４年度に徳島県の児童相談所が対応した虐待相談件数は１０３９件でした。

　また、令和３年度の児童虐待による死亡事例は、全国で７４件に及んでいます。

　「しつけ」と「虐待」の違い

　「しつけ」とは、子どもが社会の中で生きていくために必要な善悪や礼儀作法を教え自律に導くことです。

保護者は、子どもを一人の人間として感情や価値観を尊重し、暴力以外の方法によってしつけを行わなけれ

ばなりません。

　「虐待」とは、保護者が子どもに行う行為で、子どもの心や体を傷つけたり、健全な成長や発達を損なう行

為をいい、体に直接危害を加える行為に限らず、子どもに対する不適切な関わり全てを含みます。

　保護者がいくら一生懸命で、子どもをかわいいと思っていても、「しつけ」のつもりであったとしても、子

どもにとって有害な行為であれば虐待です。

　虐待の定義

  気になることがあったら、「通告」してください
　通告とは「気になることを相談すること」です。

　あなたの判断で「しつけの限度を超えている」「子どもへの関わり方が

おかしい」と感じたら迷わず通告してください。誰が通告者かを知られることはありません。保育所や学校に通っ

ていない子どもが虐待されているとしたら、それに気付き守ることができるのは、あなたかもしれません。

　児童相談所虐待対応ダイヤル １８９
　お近くの児童相談所につながります。（２４時間３６５日通話料無料）

　〔相談窓口〕 ●中央こども女性相談センター  ☎ (088) ６２２－２２０５

　　　　　　 ●南部こども女性相談センター  ☎ (0884)　２２－７１３０

　　　　　　 ●西部こども女性相談センター  ☎ (0883)　５３－３１１０

 　　　　　　●各市町村児童相談担当窓口

 身体的虐待
 殴る、蹴る、たたく、投げ落とす、激しく揺さぶる、家の外に閉め出す、
 長時間正座をさせる など

 性的虐待  子どもへの性的行為、性的行為を見せる、ポルノグラフィの被写体にするなど

 ネグレクト（養育の拒否）
 食事を与えない、ひどく不潔なままにする、病気やけがをしても病院に連れて
 行かないなど

 心理的虐待
 言葉により脅かす、無視する、子どもの目の前で家族に対して暴力を振るう
 （ＤＶ）など

      オレンジリボンには
子ども虐待防止を防止するという
メッセージが込められています。
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〈項目及び料金〉　※クーポン対象の方は無料です。

●健診日：１１月１９日（日）
〈場所・受付時間〉

【総合健診のお知らせ】
＊健診機関：徳島県総合健診センター

健診のお知らせ　～特定健診及びがん検診について～

【お申込み・お問合せ先】　子どもあゆみ保健課　（海部庁舎）　☎ 0884-73-4311

※電話または電子申請での完全予約制です。２週間前までにお申し込みください。健診の１週間前に問診票
　が郵送されます。
※申し込み〆切を過ぎますと問診票が郵送で届かない事がございます。
　その場合は、お手数ですが各庁舎まで問診票を取りに来て頂きますのでご了承ください。

場　　所 受付時間

海 部 庁 舎 　７：３０～　９：００

宍 喰 庁 舎 １０：００～１１：３０

項　　　目 料　　金

特 定 健 診
身長・体重・血圧・検尿・血液検査・心電図
※国保に加入されている満４０歳の方、昨年度特定健診を受けられた方は無料です。
　保険者から発行された受診券が必要です。

加入保険によ
って異なりな
ります。　　

わ か い し 健 診
特定健診と同様
※１６歳から３９歳までの方が対象です。
※ピロリ菌検査も同時に実施できます。（１度も受けたことがない方のみ）

１，０００円

肝炎ウイルス検査
血液検査 ※対象となる方 ①昭和５８年４月２日～昭和５９年４月１日生まれの方
　　　　　　　　　 　　　②①以外の方で受診の機会を逃した方

　 ５００円

肺 が ん 検 診

胸部レントゲン  　１００円

喀痰検査 　※対象となる方：喫煙指数 (１日のたばこの本数×喫煙年数 )が
　　　　　　　６００以上の方が対象です。

 　５００円

前 立 腺 が ん 検 診 血液検査  　５００円

胃 が ん 検 診 胃バリウム検査 　 ８００円

大 腸 が ん 検 診 便潜血検査２日分  　４００円

【総合健診／婦人がん検診の電子申請サービスネット予約について】

【医療機関で子宮頸がん、乳がん、胃内視鏡検診の受診について】

　１１月以降の総合健診／婦人がん検診のネット予約ができます！

※医療機関は、検診実施医療機関が決められておりますので、お問合せください。

※各検診では、一次検診票が必要となります。

　予め、海部庁舎　子どもあゆみ保健課　保健師までご連絡または電子申請をしてください。

　受付後、保健師から一次検診票を郵送いたします。

　（郵便配達の関係上、海部庁舎まで取りに来ていただく場合もありますのでご了承ください）

○料金について（子宮頸がん、乳がん検診については、クーポン対象の方は無料です）

　子宮頸がん検診：１, ２００円　　乳がん検診：１, ５００円（２年に１回の受診）

　胃 内 視 鏡 検 診：４, １００円

　受診される医療機関へ個人で予約いただく流れになります。

○クーポン対象の方へ

　　医療機関によっては、人間ドックを受診される場合でもクーポンの利用が可能な

　場合があります。その場合でも、一次検診票が必要となります。

健　診　日 場　所 受付時間

１２月１８日（月）

宍喰庁舎 　７：３０～　９：００

海部庁舎 １０：００～１１：３０

検　診　日 場　所 受付時間

令和６年　　　

２月４日（日）

海部庁舎
　９：３０～１１：００

１２：００～１２：３０

宍喰庁舎 １３：３０～１４：３０

〈総合健診〉 〈婦人がん検診〉

婦人がん検診予約用

総合健診予約用

一次検診票郵送請求
　 二次元コード

申し込みは、お済みでしょうか？
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肝硬変、実はアルコールだけじゃない！
【お申込み・お問合せ先】　子どもあゆみ保健課　（海部庁舎）　☎ 0884-73-4311

　年に 1 回は健康診断を受けているでしょうか？健康診断を受けた後は、結果をじっくり見ていますか？？
　見ずに捨てる、見ても分からない、なんてよくあることです。
　今回は、肝臓について健診結果の見方を一緒に確認しましょう！

○健診結果の項目は何を見ているの？（肝臓編）

○脂肪肝から肝硬変に！？

　肝臓は、化学工場として、食べた脂肪や糖などの栄養素の代謝を行っています。
　肥満や糖尿病では、その代謝がうまくいかなくなります。からだの色々なところに脂肪がつきやすくなり、
肝臓の細胞のひとつ一つにも脂肪が溜まります。

○代
たい

謝
しゃ

異
い

常
じょう

関
かん

連
れん

脂肪肝になったら、どうすることもできないの？？

　代謝異常関連脂肪肝に、よい体操があります！

　運動をすることで、脂肪肝だけでなく肝臓の繊維化もよくなることが分かっているようです。
　また、体重を４～５ｋｇ減らすと肝臓の脂肪は取れていきます。

　　　　できることから始めて、少しでも脂肪肝からの肝硬変を予防しませんか？？

検査の項目（一部） 何を見ているの？

肝

臓

ＡＳＴ（ＧＯＴ）・肝臓の働きを推測する検査。
・肝臓は主に、食品からとった栄養素を体にとって必要な細胞の材料に作り替えており、
　その時に肝細胞の中で働く酵素の一部。
　肝細胞が傷むと細胞の中にあったＡＳＴやＡＬＴが血液中に流れ出して検査値が上がる。
　また、肝臓に脂肪がたまってきた時 (脂肪肝 )にＡＬＴが上昇する傾向。

・γーＧＴは、アルコールに敏感に反応する酵素であるが、お酒を飲まなくても肝臓に脂肪
　が溜まってくると上昇することがある。

ＡＬＴ（ＧＰＴ）

γ－ＧＴ　　 　

公益社団法人　日本糖尿病協会発行「糖尿病ライフさかえ」２０２２年３月号より

①足踏み ②お辞儀 ③タオル引き下ろし ④スクワット ⑤つま先立ち ⑥ふくらはぎのストレッチ

肝硬変

脂肪肝

ここまで、変わると
癌化しやすくなってきます。
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      電気・ガス・食料品等価格高騰重点支援事業

      かいよう年末お年玉商品券
【お問合せ先】産業振興課　（海南庁舎）　　　　　　　   ☎ 0884-73-4161
　　　　　　 海陽町商品券実行委員会　海陽町商工会　☎ 0884-73-0350

　物価高騰による影響への生活支援対策として、また商店や飲食店、宿泊施設や観光施設への経済循環によ

る支援対策を行うため、町民の皆さまに「かいよう年末お年玉商品券」を配布いたします。

　町民１人につき 500 円券 14 枚が１セットとなった商品券 7,000 円分を配布します。

  商品券の使用できる期間は、11月20 日（月）～令和６年 1 月 31 日（水）です。

                                                   ※ 有効期限を過ぎた券の使用はできません。

　ご利用は（海陽町元気プレミアム商品券加盟店）のぼりのある店舗、施設等でご利用いただけます。

・この「かいよう年末お年玉商品券」は、８月１日現在、海陽町に住所（住民登録）のある方に郵送しております。

・この商品券は現金との交換はできません。釣り銭は出ませんので、ご了承ください。

・災害発生等により、利用できなくなる場合があります。

　※取扱店の最新情報については、海陽町商工会ホームページをご覧ください。

　　https://r.goope.jp/tsci1600/

いかなる場合も再発行はいたしません。ご注意ください。

　　　　　　　　　　　　　　　海陽町商工会ホームページ→

NHK 徳島放送局開局 90 年記念・阿波海南文化村開館 25 周年

  「ワンワンとあそぼうショー」が実施されます！
【お問合せ先】NHK 徳島放送局　☎ 088-626-5970（9:30 ～ 18:00）
　　　　　　 地域つながり課　（教育委員会）　  ☎ 0884-73-3100

　詳細につきましては、上に記載してある連絡先までお問合せください。

　海陽町では、成人の門出を地域を挙げて祝福するため、令和６年２０歳を祝う会を次の日程で行います。

日　　時 １２月９日（土）　１日２回公演

１ 回 目 開場／１２：３０　　開演／１３：００　　終演／１３：４５

２ 回 目 開場／１４：３０　　開演／１５：００　　終演／１５：４５

主　　催 ＮＨＫ徳島放送局、海陽町

会　　場 阿波海南文化村　文化館ホール

出　　演 ワンワンとたのしい仲間たち　※番組の収録はありません。

観覧申込 入場は無料ですが、事前に申し込みが必要です。

締め切り １１月９日（木）　１１：５９

申 込 み https://nhk.or.jp/tokushima/

【お問合せ先】地域つながり課　（教育委員会）　☎ 0884-73-3100

海陽町２０歳を祝う会

日 令和６年１月２日（火）

時　　間 １３：００より式典開始

場　　所 阿波海南文化村　海南文化館（海陽町四方原字杉谷７３）

対 象 者 平成１５年４月２日～平成１６年４月１日までに生まれた方
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【お問合せ先】ねんきん加入者ダイヤル　☎ 0570-003-004
　　　　　　  住民環境課　（海南庁舎）　☎ 0884-73-4152

「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が
発行されます。～年末調整・確定申告まで大切に保管を！～

　国民年金保険料は、所得税及び住民税の申告において全額が社会保険料控除の対象となります。（１月１日

から１２月３１日までに納付した保険料が対象です。）

　本年中に納付した国民年金保険料について、社会保険料控除の適用を受けるためには、年末調整や確定申

告の際に、保険料を支払ったことを証明する書類の添付が必要となります。

　このため、日本年金機構から、「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が対象者宛てに発送されます

ので、お手元に届きましたら、大事に保管し、年末調整や確定申告の際に使用してください。

※電子送付希望の登録を行った方に加えて、今年度は、マイナポータルと「ねんきんネット」の連携手続き

　をしているすべての方に電子送付を行います。

　ただし、「ねんきんネット」で「電子送付を希望しない」を登録している方には電子送付は行いません。

発送時期 送付方法 対　象　者

①
１０月下旬から
１１月上旬にかけて順次発送

郵　　送
１月１日から１０月２日までの間に国民年金保
険料を納付された方

②
１０月中旬から１０月下旬に
かけて順次

電子送付
①のうち、「ねんきんネット」において事前に電
子送付希望の登録を行った方（※）

③ 令和６年２月上旬 郵　　送
１０月３日から１２月３１日までの間に国民年
金保険料を納付された方（①の対象者は除きま
す。）

④ 令和６年１月下旬 電子送付
③のうち、「ねんきんネット」において事前に電
子送付希望の登録を行った方（※）

【お問合せ先】住民環境課　（海南庁舎）　☎ 0884-73-4152

役場ではマイナンバーカードの申請をお手伝いしています

☆平日の８：３０～１７：１５
　※海南庁舎のみ平日の１９：００まで（要予約）

　海南庁舎…住民環境課　 海部庁舎…子どもあゆみ保健課　 宍喰庁舎…観光交流課

☆マイナンバーカードの申請
　○持ち物：通知カード（ない方はお申し出ください）

　　　　　　本人確認書類　

　　　　　　顔写真（３．５㎝×４．５㎝）　※役場でも撮影できます。材料費に１００円いただいています。

マイナンバーカードについての夜間の窓口対応時間を下記のとおり延長します。

延長時間に対応できるのは、予約された方のみとなりますので、希望される方は、

来庁される日の午前中まで にご連絡ください。

連絡先：海陽町役場　海南庁舎　住民環境課　☎０８８４-７３-４１５２

　　☆開設期間…１１月３０日（木）まで

　　☆開設時間…月曜日～金曜日（祝日は除く。）１７：１５～１９：００

　　☆開設窓口…海陽町役場　海南庁舎　住民環境課

　　☆対応業務…マイナンバーカードの申請・交付・電子証明書の更新

＊海部地区・宍喰地区の方も、海南庁舎でマイナンバーカードの受取ができますが、予約をしないで

　来られた場合、ご対応できません。通常の開庁時間に来るのが困難な方は、ぜひご利用ください。

マイナンバーカード平日夜間窓口開設（予約制）
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【お問合せ先】　阿南税務署　個人課税部門　☎ 0884-22-0416（直通）
　　　　　　　税務出納課　（海南庁舎）　　☎ 0884-73-4153
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【お問合せ先】税務出納課　（海南庁舎）　☎ 0884-73-4153

【お問合せ先】税務出納課　（海南庁舎）　☎ 0884-73-4153

11 月は町県民税・固定資産税の第３期分の納期です

　　　　税の納め忘れありませんか？

阿南税務署からのお知らせ「税を考える週間」について
　　　　　　　11 月 11 日（土）～ 17 日（金）

　期限までにお近くの金融機関、コンビニエンスストア、スマホ収納または役場窓口に納付してください。

なお、納税通知書に金融機関等の口座情報がある方については、口座振替日の前日までにご準備をお願いい

たします。

　徳島県及び県内市町村では、１１月・１２月を徴収強化月間とし、連携して県下一斉

に徴収を強化しています。

　納期が過ぎているのに納付していない方は、早急に納付してください。

　催告しても納付していただけない滞納者に対しては、財産の差押えなの滞納処分を行います。

　納付できない特別の事情のある方は、必ずご相談ください。

　国税庁では、国民の皆様に租税の役割や、税務行政に関する知識と理解を深めていくため、

１年を通じて租税に関する啓発活動を行うとともに、毎年１１月１１日から１７日を「税

を考える週間」として、集中的に様々な広報広聴施策を実施しております。

　　　　　　　【内容】　税に関する作文、ポスター及び絵はがき
　　　　　　　【期間】　１１月１０日（金）～１１月１６日（木）
　　　　　　　【場所】　海陽町役場　海南庁舎、フジグラン阿南（阿南市領家町）

【納　期　限】11 月 30 日（木）
【口座振替日】11 月 27 日（月）

11 月・12 月は県下一斉徴収強化月間

阿南税務署管内の小学生・中学生及び高校生の税に関する優秀作品の展示

今月の納税

【お問合せ先】　阿南税務署　法人課税部門　☎ 0884-22-0417
　　　　　　　税務出納課　（海南庁舎）　　☎ 0884-73-4153

【お問合せ先】税務出納課（海南庁舎）　☎ 0884-73-4153

建物を新築・増改築・滅失したときについて

　家屋（住家、店舗、倉庫等）については、家屋課税台帳等に基づいて毎年

１月１日現在の所有者に「固定資産税」が課税されています。

　固定資産税の適正な課税のため、建物を新築・増改築したときは、税務出納課へご連絡ください。後日、

身分証を携帯した職員が調査に伺います。　※入居前の調査をご希望の方は、お早めにご連絡ください。

　下記のすべてに該当する建物は面積の大小にかかわらず家屋と認められ、固定資産税の対象となります。

　　１．土地に定着して建設されている（基礎が施工されているなど）

　　２．屋根があり、三方向以上壁に囲まれていて、雨風をしのげる状態にある

　　３．住居・作業・貯蔵等、建物の使用目的とする用途に使える状態にある

　家屋の全部又は一部を取り壊したときは、「家屋滅失届」を税務出納課に提出してください。現場確認を行

い、次年度から課税されなくなります。

建物を新築・増改築・滅失したとき

◆新築・増改築したときは

◆滅失（取り壊し）したときは

 広報海陽  2023.11 № 211
11



【お問合せ先】総務課　（海南庁舎）　☎ 0884-73-4151

令和５年度海陽町職員採用試験（通年募集枠）のご案内

　令和５年度海陽町職員採用試験（通年募集枠）を次のとおり実施しますので、受験希望の方は期限までに

お申し込みください。試験申込書は、役場総務課でお渡しします。また海陽町ホームページからダウンロー

ドできます。

※　採用予定人員は変更になる場合があります。

※　地方公務員法第１６条各号に該当する方は受験できません。

　　看護師　海陽町の町立病院・診療所において主に看護師の業務に従事します。

　　　　　　（ただし、一部事務組合等関連機関に派遣することもあります。）

　　※採用予定人数に達した場合、第２回目は実施しない場合があります。

　　・持参による申込　　受付期間内の執務日（月曜日から金曜日）の８：３０～１７：１５（令和６年

　　　　　　　　　　　　１月１５日（月）は１７：００）までに海陽町役場総務課に提出してください。

　　　　　　　　　　　　※ただし、土・日・祝日は除く

　　・郵便による申込　　封筒の表に「試験申込（試験区分　看護師）」と朱書し、「一般書留郵便」により

　　　　　　　　　　　　海陽町役場総務課宛に送付してください。

　　　　　　　　　※郵送の場合は、令和６年１月１５日（月）までの消印のあるものに限り受付します。

　　詳しい試験案内については、海陽町ホームページ、海陽町公式 note に掲載していますのでそちらを見ていた

　　だくか、役場総務課までお問い合わせください。

募集職種 採用予定人員 年齢及び資格要件

看護師 ２名程度
昭和３８年４月２日以降に生まれた者（令和６年４月１日現在の年齢が
６０歳以下の者）で、看護師の免許を有する者又は、採用予定日までに看
護師免許を取得する見込みの者。

受付期間 第１次試験 第２次試験 採用予定日

１ １１月１日（水）～３０日（木）
１２月１７日（日）
試験内容：筆記試験

令和６年　　　　　　　
１月中旬～下旬予定
試験内容：口述試験

令和６年３月１日

２
１２月１日（金）～　　　
令和６年１月１５日（月）

令和６年　　　　　
　２月　４日（日）
試験内容：筆記試験

令和６年　　　　　　　
２月下旬～３月初旬予定

試験内容：口述試験
令和６年４月１日

◆ 募集職種・採用予定人員・年齢及び資格要件

◆ 受付期間・試験の日程等

◆ 試 験 会 場　　海陽町役場　海南庁舎

◆ 申込み方法

◆ 職務の内容

◆ その他

（海陽町ＨＰ）　　　 （海陽町公式 note）

URL　https://www.town.kaiyo.lg.jp
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【お問合せ先】総務課　（海南庁舎）　☎ 0884-73-4151

令和５年度海陽町職員採用試験（第３回）のご案内

　令和５年度海陽町職員採用試験（第３回）を次のとおり実施しますので、受験希望の方は期限までにお申

し込みください。試験申込書は、役場総務課でお渡しします。また海陽町ホームページからダウンロードで

きます。

※　採用予定人員は変更になる場合があります。

※　地方公務員法第１６条各号に該当する方は受験できません。

　　薬剤師　　海陽町の町立病院において主に薬剤師の業務に

　　　　　　　従事します。

　　【第１次試験】   ・日　程 　１２月３日（日）　

　　　　　　　　　　 ・場　所 　海陽町役場海南庁舎

　　　　　　　　　　 ・内　容 　筆記試験

　　【第２次試験】  ・日　程 　令和６年１月中旬以降 （詳細は第１次試験合格者に通知します。）

　　　　　　　　　　 ・内　容 　口述試験

　　１１月１日（水）～１１月２２日（水）１７：００まで【必着】　

　　・持参による申込　　受付期間内の執務日（月曜日から金曜日）の８：３０～１７：１５

　　　　　　　　　　　　（１１月２２日（水）は１７：００）までに海陽町役場総務課に提出してください。

　　　　　　　　　　　　※ただし、土・日・祝日は除く

　　・郵便による申込　　封筒の表に「試験申込（試験区分　薬剤師）」と朱書し、「一般書留郵便」により

　　　　　　　　　　　　海陽町役場総務課宛に送付してください。

　　　　　　　　　　　　※郵送の場合は、１１月２２日（水）１７：００必着といたします。

　　詳しい試験案内については、海陽町ホームページ、海陽町公式 note に掲載していますのでそちらを見ていた

　　だくか、役場総務課までお問い合わせください。

募集職種 採用予定人数 年齢及び資格要件 採用予定日

薬剤師 １名

昭和３８年４月２日以降に生まれた者（令和６年４月１
日現在の年齢が６０歳以下の者）で、薬剤師の免許を有
する者、採用予定日までに薬剤師免許を取得する見込み
の者。

令和６年４月１日

◆ 募集職種・採用予定人員・年齢及び資格要件・採用予定日

◆ 試験日程・会場等

◆ 申込受付期間

◆ 申込み方法

◆ 職務の内容

◆ その他

（海陽町ＨＰ）　　　 （海陽町公式 note）

URL　https://www.town.kaiyo.lg.jp
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【お問合せ先】　総務課　（海南庁舎）　　☎ 0884-73-4151

消費生活　困ったときの相談窓口

　国内の旅行予約サイトで３週間後に出発の３泊４日の国内旅行ツアーを大

人３人分申し込んだ。前日に「１人あたり４万５千円」という広告を見てブッ

クマークしておき、翌日、その広告サイトから条件を入力し、各項目に入

れて申し込みを完了した。その後、落ち着いて旅行代金を確認すると「１人

６万円」に変わっていた。すぐにキャンセルしたが、キャンセル料１万２千

円を請求された。申し込み前に確認画面も表示されていたが、よく確認せず

ボタンを押してしまった。すぐにキャンセルしたのだから何とかならないか。

（７０歳代）

●　阿南市消費生活センター　　TEL：0884-24-3251
　　　　9:30 ～ 16:30　休館日　土 ･ 日 ･ 祝日 ･ 年末年始

●　消費者ホットライン　  　　 TEL：188
　　　　お近くの消費生活センターに繋がります。

　健康食品を購入し、数日食べたところ激しい腹痛と下痢を繰り返した。か

かりつけ医に相談すると健康食品が原因ではないかと言われ、食べるのをや

めると腹痛も下痢も治まった。販売店は「下痢を起こすような材料は入って

いない。悪いものが身体から出ただけ」と言う。（７０歳代）

健康食品で体調不良！医師などに相談しよう！

旅行予約サイト　申し込み前によく確認！

●旅行予約サイトを通じて予約する場合は、店舗での予約と異なり、対面で詳

　しく説明を受けることができません。消費者自身が申し込み完了前に契約条

　件や予約内容を十分に確認したうえで契約する必要があります。

●解約や内容変更等に関する条件は、原則契約内容にしばられます。申し込み

　完了直後に入力ミス等に気づいても、無条件で解約・変更ができるわけでは

　ありません。申し込みを完了する前に名前のつづりやメールアドレスを含め、

　旅行日程等の予約内容が正確に入力されているかよく確認しましょう。

●申し込み時の予約内容が確認できる画面や契約後に送付される予約確認メール

　等は、旅行が終わるまでスクリーンショットや印刷等をして保管しましょう。

●困ったときは、お住まいの自治体の消費生活センター等にご相談ください（消

　費者ホットライン１８８）。

●健康の維持・増進の基本は、「栄養バランスのとれた食事、適度な運動、十分

　な休養」です。健康食品を摂る選択をする前に、今の自分にとって本当に必

　要かをよく考えましょう。

●健康食品を複数利用したり、医薬品的な効果を期待して利用したりしないよ

　うにしましょう。

●自己判断での医薬品との併用は避け、不調を感じたら必ず医師や薬剤師など

　に相談しましょう。

●一般的に「好転反応」と呼ばれるような、体調が良くなる過程で不調の症状

　が出たり、体調がより悪くなったりする現象は、科学的には存在しません。

　体調が悪くなるのはその健康食品が身体にあっていない証拠です。体調に異

　変を感じたらすぐに使用を中止しましょう。
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【お問合せ先】　建設防災課　（海南庁舎）　☎ 0884-73-4159   FAX0884-73-3097

住宅耐震、空き家・ブロック塀の解体、
家具固定等を補助します！

木造住宅耐震化補助制度

海陽町老朽住宅解体費支援事業

海陽町ブロック塀等撤去事業

家具固定専門員派遣制度

　町内にある木造住宅の耐震診断や耐震改修、耐震シェルターの設置等に要する費用の一部を補助しています。

申込期限：１１月３０日（木）まで

　住宅の所有者等が老朽化 ・ 廃屋化した空き家を解体するとき、 その費用の一部を助成します。  

申込期限：１１月３０日（木）まで

助成金額 ： 解体にかかった経費 2/3 以内、 最大 60 万円を助成します。  （それ以上は個人負担となります。） 
※施工業者は海陽町建設工事指名登録業者に工事を発注して頂きます。 

　詳しくは、海陽町ホームページの申請書ダウンロード又は上記連絡先までお問い合わせください。

　 地震発生時におけるブロック塀等の倒壊による災害の防止及び津波からの円滑な避難を

確保するため、 撤去事業を実施する方に対し、 補助金を交付します。

申込期限：令和６年１月２６日（金）まで

補助金額 ： 撤去にかかる見積額と基準額 （1 ㎡あたりに 9,000 円を乗じた額） のいずれか少ない額の５分の４

　　　　　　　 以内。  

対象となる工事 ： ブロック塀、 石塀、 レンガ塀等で道路または多数の人が歩行する通路に面していること。

　　　　　　　　　　　 延長が 1 ｍ以上、 かつ高さが 1 ｍ以上のもので基礎部分を除き全てを撤去すること。  

申請できる方 ： ブロック塀等を所有、 管理する方で、 ブロック塀を撤去される方。  
※土地の販売を目的としてブロック塀を撤去する場合は、 補助対象外となります。 

注意事項 ： 補助制度を利用する場合は、 事前の手続きが必要となります。 工事着手前に建設防災課までお問い 

　　　　　 　　合わせください。  申し込みの受付は、 予定件数に達し次第終了いたします。

　自主防災会で家具固定に取り組む場合に家具固定専門員を派遣し、 お家の家具を固定し地震に備える制度です。 

対  　象：申し込みのある自主防災会 （１戸から実施可能） 

申込期限：令和６年１月２６日（金）まで

申込方法 ： 自主防災会でとりまとめてお申し込みください。 （１戸以上） 

※申し込みは自主防災会代表者のみ、 個人からの申し込みはできません。 

※家具は３つまで無料で固定しますが、４つ目からは、１つ当たり８，０００円程度の実費負担になります。 

※申し込みの受付は、 申込期間に関わらず、 予定件数に達し次第終了します。 

※申込書は役場建設防災課にあります。 申込、 詳細等は上記連絡先にお問い合わせください。

スマート化 　　　　  【補助金額】
上限額 30 万円、補助率 3分の2

相談等は随時
　受け付けております。
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【お問合せ先】産業振興課（海南庁舎）　☎ 0884-73-4161
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【お問合せ先】「四国の右下」ロードライドイベント実行委員会事務局　☎ 0884-74-7356
                                                   （徳島県南部総合県民局地域創生防災部（美波）内）

「四国の右下」ロードライド 2023 が開催されます
　　～サイクリングイベントの走行車両にご注意ください～

　県南の地域振興や自転車の利用促進による健康増進を目的としたサイクリングイベント「関西マスターズ

ゲームズ『四国の右下』ロードライド２０２３」が次のとおり開催されます。

　大会開催にあたり、交通安全には十分注意して行いますが、大会参加車両が多数走行するため、コースとなっ

ている道路を通行される場合は、十分ご注意ください。

　また、沿道での皆様の温かいご声援をよろしくお願いいたします。

◆日時  １１月１２日（日）７：３０～１６：３０

◆主催　徳島県、阿南市、那賀町、牟岐町、美波町、

　　　　海陽町、「四国の右下」ロードライドイベント

　　　　実行委員会

◆大会概要はこちらをご覧下さい。

　「四国の右下」ロードライド２０２３ホームページ

　http://www.shikokunomigishita-roadride.site/

【お問合せ先】ＮＰＯ法人 あったかいよう　   ☎ 0884-70-1413 ( 平日午前のみ )
　　　　　　  ＮＰＯ法人 海陽愛あいクラブ　☎ 0884-73-3960 (9:00 ～ 17:00)

【お問合せ先】ＮＰＯ法人 あったかいよう　   ☎ 0884-70-1413 ( 平日午前のみ )

ええとこどりフェスタが開催されます！

環境活動家　谷口たかひさ氏による

「世界一受けたい授業」が開催されます！

主催：ＮＰＯ法人あったかいよう　　後援：海陽町

※１　入場料金は徴収せず、講演会に参加された方がそれに見合った金額を支払うもの。

　日 １１月２３日（木・祝）

時　間 １０：００～１５：００

場　所 ピクニック公園芝生広場　※送迎バス有（要予約）　雨天時：まぜのおか体育館

入場料 無　料

　日 １１月２６日（日）

時　間 １３：３０～１５：３０

場　所 阿波海南文化村　大ホール

参加費 無料（※１ドネーション制）
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月 い ち ウ ォ ー ク
◇日時 　11/11　第２土曜日　９: ３０スタート　　　　◇料金 　無料　
◇場所 　ピクニック公園　＊雨天中止

ランニングも大歓迎です♪

血圧計を一家に一台プロジェクト！ （コロナに負けない体づくり事業）

NPO 法人　海陽愛あいクラブからのお知らせ
【お問合せ先】　NPO 法人 海陽愛あいクラブ　　☎ 0884-73-3960

＊どなたでもご参加いただけます。

★スポーツの秋！トレーニングジム、各教室のお知らせ詳しくはこちらのＱＲコードからＨＰをご覧ください ↑

１１月８日（水）　海部公民館４階／１１月２２日（水）　宍喰町民センター

11 月の『マイトレ運動教室』

 【時間】１９：３０～２０：３０  【持ち物】シューズ、タオル、飲み物

 【講師】靏　 真 美 先生 （ＮＰＯ法人海陽愛あいクラブ健康運動指導士）

 ※申し込み不要！参加無料！ どなたでもご参加 いただけます！

今月のテーマ：小さいフィットネスボールをつかったエクササイズ

　　　　　　　＆ストレッチポールで姿勢改善！

【お問合せ先】子どもあゆみ保健課（海部庁舎）　☎ 0884-73-4311

　　　　  この機会に血圧測定習慣づくりを始めませんか？
●血圧記録をお持ちいただくと減塩商品をプレゼント！
　①血圧記録をつけましょう。（手帳は愛あいクラブ又は子どもあゆみ

　　保健課でお渡し・用紙は何でもＯＫ）

　②血圧を毎日測定し、１ヶ月後に愛あいクラブ又は海部庁舎子ども

　　あゆみ保健課へ記録を提示いただくと減塩商品等をお渡しします。

　　保健師さんによる血圧相談も随時開催中です。

　＊引き続き３ヶ月、５か月後も商品をお渡しします。

●血圧計購入 ３，０００円補助も継続中！（先着１５０名）
　領収書をお持ちいただくと３，０００円キャッシュバックいたします。

　愛あいクラブでも５，５００円の血圧計を販売しております。

11 月は無料体験月間です♪ トレーニングジム・各教室随時受付中！

入会したいけど続くか不安という方は、 まずは体験してみませんか？

【お問合せ先】海部郡町村会　☎ 0884-72-2696 　  牟岐警察署　☎ 0884-72-0110

第８回暴力排除海部郡民大会が開催されます！

　徳島県警察音楽隊や、上方落語家

桂 七福さんによる特別講演などが

行われます。皆さまお誘い合わせの

上、ご参加ください。

　 日 １２月２３日（土）

時　　間 １３：３０～１６：００（１３：００開場）

特別講演 上方落語家　桂　七 福

会　　場 阿波海南文化村　海南文化館ホール

参 加 料 無料
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【お問合せ先】　　　　徳島県断酒会　阿南（大村）　☎ 090-4338-1086
　　　　　　　　　　　　　 　　　  牟岐（川辺）　☎ 090-2822-8662
　　　　　　海陽町子どもあゆみ保健課　 保健師　  ☎ 0884-73-4311

お酒でお困りの方へ

　断酒会が海陽町で始まっています。お気軽にご相談ください。秘密は厳守します。

　ご家族や友人のお酒が気になる方は、ご相談ください。

　【日時】　毎月 第４月曜日 １８：３０～２０：３０

　【場所】　海陽町　宍喰町民センター２階　２０１会議室

　【住所】　海部郡海陽町宍喰浦字宍喰 354-1

【お問合せ先】徳島県労働委員会事務局　☎ 088-621-3234
　　　　　　　　　　　　　　　　　 FAX 088-621-2889
　　　　　　　  E-mail   roudouiinkai@pref.tokushima.jp

【お問合せ先】徳島地方法務局総務課（講演会・相談会受付担当）
　　　　　　　　　　　　　☎ 088-622-4171（音声案内番号５）

「合同労働相談会」を開催

徳島地方法務局よりお知らせ「相続に関する講演会＆相談会」が開催されます！

　「徳島県社会保険労務士会」・「徳島労働局雇用環境 ･ 均等室」・「徳島県商工労働観光部労働雇用戦略課」・「徳

島県労働委員会」が連携し、解雇、賃金、残業代未払、配置転換、パワハラなどの労使間トラブルについて、

それぞれの長所を発揮して、幅広く早期解決のためのアドバイスをします。

　  【と　き】　１２月１０日（日）　１３：００～１６：３０

　　　　　　　（受付は１２：４５～１６：００）

　  【ところ】　シビックセンター（アミコビル４階）

　  【申込み】　事前予約優先　１２月８日（金）１５：００まで

　        　　☎０８８－６２１－３２３４　　FAX ０８８－６２１－２８８９

　          　E-mail　roudouiinkai@pref.tokushima.jp

　  【相談料】  無料

　徳島地方法務局では、徳島公証人会、徳島県司法書士会及び徳島県土地家屋調査士会の協力を得て、下記

のとおり「相続に関する講演会＆相談会」を開催しますので、是非ご来場ください。

開催日 １１月１５日（水）

時　　間
本　　局

①１０：００～１０：５０　　②１１：００～１１：５０
③１４：００～１４：５０　　④１５：００～１５：５０

阿南支局 １４：００～１４：５０

時　　間 本局・阿南支局 １０：００～１６：２０

本　　局 徳島地方法務局３階会議室　徳島市徳島町城内６番地６（徳島地方合同庁舎）

阿南支局 徳島地方法務局阿南支局１階相談室　　阿南市日開野町谷田４９７番地２

詳　　細 １０月２４日（火）より予約開始（事前予約制）

入 場 料 無　料

◇講演会

◇場　所

◇相談会
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【お問合せ先】海南図書館　☎ 0884-73-3591 ／ 教育委員会　☎ 0884-73-3100

【お問合せ先】ＮＰＯ法人　あったかいよう　☎ 0884-70-1413

絵本専門士　渡邉美恵さんによる 大人のためのおはなし会

朗読劇　「シロのないた海」

　大人だって誰かに絵本を読んでもらうのは楽しいものです。

　のんびり、ゆったり絵本の世界を楽しんでみませんか？

　いつも誰かの笑顔のために頑張っている方、たまに自分の心を潤し、

満たすのも大事です。お気軽にご参加ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　主催：海陽町教育委員会　海陽町立図書館

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　共催：海陽町文化祭執行委員会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　協力：絵本の読み聞かせ『にも』の会

　ロビーにて南海大震災写真を展示するほか、ご来場された方に防災グッズを

プレゼントします。皆さまお誘い合わせのうえ、ぜひお越しください。

　日　 １１月２３日（木）　勤労感謝の日
時　間 １４：００～１５：３０

場　所 海南文化村　海南文化館　大会議室

参加費 無料

対　象 大人（中学生以上）

　日　 １２月２日（土）
時　間 １３：３０ 開場、１４：００ 開演

内　容 シロの孫から防災のお話、朗読劇「シロのないた海」

会　場 阿波海南文化村ホール

入場料 無料

主　催 劇団レインボー

後　援 海陽町、ＮＰＯ法人あったかいよう、徳島県立南部防災館

【お問合せ先】子どもあゆみ保健課（海部庁舎）　☎ 0884-73-4313
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【お問合せ先】（公財）徳島県生活衛生営業指導センター　☎ 088-623-7400

【お問合せ先】教育ローンコールセンター　☎ 0570-008656（ナビダイヤル）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 または、☎ 03-5321-8656

『 標準営業約款制度 〈Ｓマーク〉 』をご存じですか？

「国の教育ローン」（日本政策金融公庫）のご案内

　標準営業約款制度は、法律で定められた消費者（利用者）擁護に資するための制度です。

　厚生労働大臣認可の約款に従って営業することを登録した、「理容店」、「美容店」、「ク

リーニング店」、「めん類飲食店」、「一般飲食店」では、店頭にＳマークを掲げています。

登録店は、安心・安全・衛生を約束する信頼できるお店です。

　高校、大学等への入学時・在学中にかかる費用を対象とした公的な融資制度です。

　お子さま１人につき３５０万円以内を、固定金利（年２．２５％（１０月２日現在））

で利用でき、在学期間内は利息のみのご返済とすることができます。

　詳しくは、「国の教育ローン」で検索していただくか、上記のコールセンターへお問

合せください。

【お問合せ先】阿南地域事務所　☎ 0884-22-6981

【お問合せ先】建設防災課（海南庁舎）　☎ 0884-73-4159

特別職国家公務員相談会

防 災 だ よ り

　自衛隊徳島地方協力本部では下記の日程で相談会を実施いたします。「興味はあるけどよく分からない」や

「待遇、訓練や試験等」について疑問や質問に丁寧にお答えします。

　【場所】　◆海陽町海南庁舎２Ｆ　（１１月　８日、２０日）

　　　　　◆阿南商工会議所３Ｆ　（１１月１０日、３０日）

　【時間】　各日１０：００～１６：００

　【対象】　１８歳から３３歳未満の方（ご家族、お知り合いなど代理も可能）

　　　　　　　自主防災組織活動状況について　―地域のきずなが命を守る―

　いつやってくるともわからない災害に対して、各自主防災組織で取り組まれている訓練状況を紹介します。

　【大井地区】備蓄の確認・防災食の試食等　１０月８日　１０：００～（参加者…１７名）

　地区の備蓄を確認したあと、用意した防災食を炊き出し、地域住民で試食会を行いました。

　「これは食べやすい」「これは味が濃い」など、今後の備蓄への意見が交換されました。
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【お問合せ先】行革政策課（海南庁舎）　☎ 0884-73-4156

浜　田　政　義
はま       だ 　  まさ　  よし

海陽町関西ふるさと会

（旧宍喰町出身）

　 帰　郷
（リビエラの一夜）

　親、兄弟（姉妹）の生存する我が家に帰郷するのと、誰もいなくなった田舎（？）に帰郷するのとは多少

意味合いが異なると思いますが、ピリオドになるかもしれない今回の帰郷は格別な思いで墓参りに帰りまし

た。

　振り返れば、私が生まれてすぐに父が戦死したため、昭和３１年に宍喰中学校を卒業後、身内を頼って奈

良県内の個人商店に就職し夜間高校を卒業しました。その後、幾
い く

多
た

の 紆
う

余
よ

曲
きょく

折
せ つ

を経て現在にいたります。

　宍喰を離れてからも度々帰郷していましたが、ふるさとを離れて７０年近くになった今回の帰郷は格別な

思いでした。８月２６日にリビエラで一泊することになり、温泉で心身ともに安らいだ後、ロビーでよしこ

の囃
はや

子
し

と連による阿波踊りのアトラクションに出会った時、不意に涙腺がゆるみ

込み上げてくる感激にあ然とした自分がいました。

　今でも余韻が残り水平線から昇る太陽を拝みこれが故
ふる

郷
さと

だったんだ！と…

　海陽町の中学生の後輩たち、これからの人生いろいろなことがあると思いますが

頑張ってください。

　みなさんも、海陽町が「ふるさと」と思える時が来るはずです。

【お問合せ先】阿南市男女共同参画室分室　☎ 0884-22-0361

女性のための生き方なんでも相談

「女性のための生き方なんでも相談」とは…

　あなたが悩んだりして、誰かに話を聞いてほしいときにお話を伺います。

　家族や夫のこと、子育てや介護のこと、職場等での人間関係、生き方のこと…どんなことでも構いません。

　具体的な問題を通して今何に困っているのか、それをどのようにしていきたいのか、何を大切にしたいのか、

といったことをあなたと一緒に整理していきます。必要があれば他機関と連携し、具体的な支援に繋げます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ひとりで抱えこまず、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　モヤモヤした気持ちを

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　そっと打ち明けて

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　みませんか。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※秘密は厳守します。

【要予約】

相談日 時　間 相談日 時　間

　７日（火） １３：００～１７：００ ２１日（火） １３：００～１７：００

１０日（金） １３：００～１６：００ ２４日（金） １３：００～１６：００

１４日（火） １３：００～１６：００ ２８日（火） １３：００～１６：００

１８日（土）１３：００～１５：００（オンライン）　　　　　　　　　　　　　

妻として母として
　 嫁として…
私の人生って何？

　　自分が
何をしたいのか
　わからない

　　性や
恋愛について
 悩んでいる

　孤独や
　不安を
抱えている

これってＤＶ？
 夫との関係が
　 つらい…

親や子どもとの
　 関わりが
　　難しい
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～中学生体験入学を開催しました！～

～商品開発活動と学校ＰＲ動画制作をしています！～

　１０月７日（土）に中学生体験入学を開催し、県内外各地より中

学生が１０２名、そして多くの保護者や中学校の先生に参加して頂

きました。　当日は、郷土芸能部・海南太鼓「にぎわい」による歓

迎演奏をスタートに開会行事を行い、学校長挨拶、生徒会長挨拶、

そして生徒会が普通科・情報ビジネス科・数理科学科の紹介を行い

ました。

　その後、ＩＣＴを利用して海外の方と英会話をするオンライン英

会話（英語の授業）や和歌を中学生にもわかりやすく解説する国語

の授業などの授業体験を行いました。

　また、県外の保護者を対象とした説明会も実施し、海部高校の教

育活動の紹介や高校入試については県教育委員会の担当者から詳し

く説明がありました。

　午後からは、希望者に部活動体験（体育部・文化部）を実施し、

海部高校の部活動を体験して頂きました。また、この夏に実施した

アメリカ合衆国マーセッドカレッジへの留学報告会も行いました。

　参加者は、積極的に授業体験や部活動体験に参加し、充実した１

日を過ごしていました。海部高校での生活の魅力が十分に伝わった

のではないかと思います。

　情報ビジネス科が、４月より取り組んでいる株式会社丸本のＮＢ

（ナショナル・ブランド）商品を使用したメニュー開発ですが、こ

の度、三幸館と宝来堂にて販売することが決定しました。

　生徒達は、２学期より２店舗と販売に向けた打ち合わせを行い、

各種プロモーション活動の準備を行っています。同時に、学校ＰＲ

動画制作も進めており、随時、海部高校ホームページにて公開して

いく予定です。

　生徒考案メニューの販売、学校ＰＲ動画ともに

乞うご期待ください。

【部活動の主な成績 ９月】

野 球 部
高校野球秋季大会
９月１８日（月）

【１回戦】海部 １－６ 小松島

陸 上 部
徳島県高校新人陸上競技大会
９月１７日（日）・１８日（月）

男子　走幅跳　　６ｍ６３　優　勝　小椋 ジョナス 伸
女子　やり投　３７ｍ４６　優　勝　一山　涼夏
　　　円盤投　２６ｍ４１　第４位　一山　涼夏

バドミントン部
徳島県高校学年別大会
９月１６日（土）・１７日（日）

１年生男子ダブルス　　　　準優勝　村上・寺崎組
１年生男子シングルス　　　第３位　村上文哉

（授業体験：オンライン英会話）

（授業体験：化学）

（打ち合わせをしている様子）

最新の情報は海部高校ＨＰを

ご覧下さい。

海部高校ＨＰ　ＱＲコード→

情報ビジネス科
　　ＱＲコード→
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　　2023 年１１月カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

１
藍染

２ ３ ４

５ ６ ７
ＷＳ

８
藍染

９
木工

１０
ＷＳ

１１

１２
木工

１３ １４
ＷＳ

１５
藍染

１６
木工

１７
ＷＳ

１８
藍染

１９
木工

２０ ２１
ＷＳ

２２
藍染

２３ ２４
ＷＳ

２５
藍染
箸作り

２６
木工

２７ ２８ ２９
藍染

３０
木工
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