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Ｐ　２　海陽くらし応援商品券【第 2弾】の使用期限が近づいています！

Ｐ　４　海陽町お祭り情報

Ｐ　６　被害を未然に防ぐ！特殊詐欺対策アプリをご存じですか？

Ｐ２８　求人情報

　  　　 　　 　　　　　　総人口／ 7,855 人 
　  　　 　　　 　　　　　　男　／ 3,714 人 
　 　　　　　　　  　　　 　女　／ 4,141 人
　 　　　　　　　　  　　 世帯数／ 4,343 戸
 　　　　　　　　 （令和８年６月３０日現在）

  掘り起こせ！ 未知のポテンシャル 海陽町



【お問合せ先】産業振興課　（海南庁舎）　　　　　　　   ☎ 0884-73-4161
　　　　　　 海陽町商品券実行委員会　海陽町商工会　☎ 0884-73-0350

　ご利用は（海陽町商品券加盟店）のぼりのある店舗、施設等でご利用いただけます。

・この商品券は、１月１日現在、海陽町に住所（住民登録）のある方に郵送しています。

・この商品券は現金との交換はできません。釣り銭も出ませんので、ご了承ください。

  ・商品券を受け取っていない方（３月に郵送済）

   　郵便局からの配達時に、不在などで商品券を受け取っていない方は、産業振興課

   　（海南庁舎２階）でお引き渡しをしています。運転免許証などの

   　本人確認ができるものをご持参の上、お越しください。

 

 ※取扱店の最新情報については、海陽町商工会

   ホームページをご覧ください。いかなる場合も

   再発行はいたしません。ご注意ください。

                              海陽町商工会ホームページ→

の使用期限が近づいています！

海陽くらし応援商品券【第２弾】

物価高騰を受けている町民の皆様や事業者を支援するため、国の重点支援地方交付金を活用し、

     商品券の使用できる期間は、
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【お問合せ先】総務課（海南庁舎） 　☎ 0884-73-4151

海陽町職員管理職人事異動

　７月１日付けで、管理職の異動がありましたのでお知らせいたします。　　　　　　※（　）内は旧職名

　　◆産業振興課長・にぎわいづくり推進本部長

　　　乃一　圭司　〈産業振興課長〉

　　◆観光交流課長　　　　　　　　　　◆上下水道課長

　　　大久保　憲　〈観光交流課主幹〉  　　　小笹　貴司　〈上下水道課主幹〉

2026 年度版海陽町暮らしのガイドブックを発行しました

　【配布期間】８月１日（土）～８月３１日（月）
　【配布対象】町内の全世帯（期間中にポスティングで配布します）　

　【配布内容】各種届出、子育て・福祉サービス、ごみの出し方、

　　　　　　医療機関情報ほか

　また、配布期間終了後やその他必要な場合は、役場各庁舎でも配布してお
ります。

【お問合せ先】　行革政策課（海南庁舎）　☎ 0884-73-4156

　役場での手続きや観光情報などを記載した「２０２６年度版海陽町暮らしのガイドブック」を発行

　　　　　　　　　　　　　しました。本冊子は、株式会社サイネックスとの官民協働事業により作成し、

　　　　　　　　　　　　　　 広告掲載いただいた地元企業・団体の皆様からの協賛を原資としています。

 　　　　　　　　　　　　　　８月中に町内各世帯へ配布いたしますので、ぜひご活用ください。

有限会社浜部製作所様へ感謝状贈呈 ～企業版ふるさと納税～
【お問合せ先】　行革政策課（海南庁舎）　☎ 0884-73-4156

　有限会社浜部製作所様（本社：兵庫県神戸市）から企業版ふるさと

納税を活用した１００万円のご寄附をいただきました。６月１２日に

感謝状贈呈式を行い、海陽町長から同社の代表取締役

濵部晃様に感謝状を贈呈しました。

　いただいたご寄附は、「海陽町に魅力あるしごと

を創る事業」に活用させていただきます。

ふるさと納税の活用事業を紹介します
【お問合せ先】　行革政策課（海南庁舎）　☎ 0884-73-4156

  海南小学校理科室エアコン設置事業

　児童が快適に過ごせる学校生活を提供するため、ふるさと

納税を活用し、海南小学校の理科室へエアコン

を設置いたしました。

　快適になった学習環境のもと、子どもたちは

意欲的に授業に取り組んでいます。
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海陽町お祭り情報
【お問合せ先】海陽町観光協会　☎ 0884-76-3050【お問合せ先】海陽町観光協会　☎ 0884-76-3050

　四国南東部エリアのイベント情報をご紹介します。ちょっと足をのばして出かけてみませんか。

◆各地のイベント情報

　※内容の詳細については、観光交流課（連絡先は上に記載）まで、お問い合せください。

四国南東部イベント情報コーナー
【お問合せ先】観光交流課（宍喰庁舎）　☎ 0884-76-1513

イベント名 開催時期・期間 場　　　所 問合せ先

エキサイティングサマー
in ワジキ ２０２６

８月１３日（木）
１２：００～１６：００

大塚製薬徳島ワジキ
工場野外ステージ

那賀町役場にぎわい推進課
☎０８８４－６２－１１９８

第６回那賀木頭杉
丸太走り大会

８月３０日（日）
受付 ９：００～  本番１２：００～

もみじ川温泉前
川口ダム湖

ＤＭＦ実行委員会
dmf.naka@gmail.com

２０２６ふるさと
室戸まつり

８月２２日（土）
１７：００～２０：３０

海の駅とろむ
ふるさと室戸まつり実行委員会 

☎０８８７－２２－５１６１

今日はごめん・なはり線の日
in 安田の夢まつり２０２６

８月８日（土）
１６：００～１９：００

安田町文化センター
安田の夢プラン推進会 

☎０８８７－３８－６７１３

●宍喰港祭り
　と　き：８月１０日（月）　　ところ：宍喰漁協周辺
　　　　　　１７：００～　夜店・ビアガーデン
　　　　　　１８：３０～　民謡
　　　　　　１９：００～　フラダンス
　　　　　　１９：２０～　阿波踊り大会
　　　　　　２０：３０～　花火
　　　　　　（※花火・阿波踊り　雨天延期）
　　　　　　（※時間・内容は状況により変更となる場合があります。)　　　 海陽町観光協会ＨＰ

           （※雨天の場合は８月１２日（水）に延期）

●海部 町流し
　と　き：８月１１日（火・祝）１８：００～（※ 雨天の場合は８月１２日（水）に延期）

　内　容：阿波踊り　　ところ：ピアカイフから開始

●	 宍喰 町流し
　と　き：８月１２日（水）１８：３０～

　内　容：阿波踊り　　ところ：ホテルリビエラししくいから開始

●阿波踊りと民踊の夕べ
　と　き：８月２２日（土）１８：３０～

　ところ：奥浦町民グラウンド 《悪天候の場合、前日のお昼に決定します》

　内　容：民踊、阿波踊り、お菓子投げ等（※会場内には食べ物や飲み物の屋台も並びます）

　主　催：阿波踊りと民踊の夕べ実行委員会　

●宍喰港祭り
　と　き：８月１０日（月）　　ところ：宍喰漁協周辺
　　　　　　１７：００～　夜店・ビアガーデン
　　　　　　１８：３０～　民謡
　　　　　　１９：００～　フラダンス
　　　　　　１９：２０～　阿波踊り大会
　　　　　　２０：３０～　花火
　　　　　　（※花火・阿波踊り　雨天延期）
　　　　　　（※時間・内容は状況により変更となる場合があります。)　　　 

           （※雨天の場合は８月１２日（水）に延期）　　　　　　　　　 海陽町観光協会ＨＰ

●海部 町流し
　と　き：８月１１日（火・祝）１８：００～（※ 雨天の場合は８月１２日（水）に延期）

　内　容：阿波踊り　　ところ：ピアカイフから開始

●宍喰 町流し
　と　き：８月１２日（水）１８：３０～（※雨天中止）

　内　容：阿波踊り　　ところ：ホテルリビエラししくいから開始

●阿波踊りと民踊の夕べ
　と　き：８月２２日（土）１８：３０～

　ところ：奥浦町民グラウンド 《悪天候の場合、前日のお昼に決定します》

　内　容：民踊、阿波踊り、お菓子投げ等（※会場内には食べ物や飲み物の屋台も並びます）

　主　催：阿波踊りと民踊の夕べ実行委員会　
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海陽町口座振替キャンペーンのご案内
【お問合せ先】税務出納課（海南庁舎）　 ☎ 0884-73-4153

　口座振替は、口座振替日に町税等がご登録口座から自動的に引き落とされる便利な納付方法です。

海陽町の町税等の口座振替を新規に申し込まれた方

先着１００名様に「エコバッグ」または「ランチトート」をプレゼント !

【期間】８月３日（月）～１１月３０日（月） 無くなり次第終了
【対象となる町税等】　・町県民税、固定資産税、軽自動車税

　　　　　　　　　　  ・国民健康保険税、後期高齢者医療保険料

　　　　　　　 　   　・介護保険料、住宅使用料、水道使用料、下水道使用料

【申込方法】　各金融機関窓口で、口座振替依頼書に記入の上お手続きください。

【取扱金融機関】　阿波銀行、徳島大正銀行、四国銀行、徳島県農業協同組合

　　　　　　　　　 徳島県信用漁業協同組合連合会、ゆうちょ銀行 　各本・支店　　　（イメージ）

　【口座振替についてのお問合せ先】

　・町県民税、固定資産税、軽自動車税…税務出納課　☎７３－４１５３

　・国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料…

　　　　　　　　　　　　　　　　　長寿福祉人権課  ☎７３－４３１２

　・住宅使用料…住民環境課 ☎７３－４１５２

　・水道使用料、下水道使用料…上下水道課 ☎７６－１５１４

【お問合せ先】税務出納課　（海南庁舎）　☎ 0884-73-4153

大雨等の自然災害により住まいが被害を受けたとき

　片付けや修理の前に、家の被害状況を写真にとって記録しておきましょう。

　市町村から罹災証明書を取得して支援を受ける際や、保険会社に損害保険料を請求する際などに役立ちます。

　写真を撮るポイントは家の外と中の両方を撮る事です。

　　〈政府広報オンライン「住まいが被害を受けたとき　最初にすること」を抜粋〉

〈家の外の写真の撮り方のポイント〉

　◇カメラ・スマホ

　　などでなるべく

　　４方向から撮る

　◇浸水した場合は

　　浸水の深さも分

　　かるように撮る

〈家の中の写真の撮り方のポイント〉

◇被災した部屋ごとの全景を撮る

◇被害箇所の「寄り」にて撮る

◇システムキッチンや洗面台

　などの住宅設備、

　家電などの被害状況も

　撮っておく。

◇自動車、物置、農機具などの

　被害状況も撮っておく。

【お問合せ先】税務出納課　（海南庁舎）　☎ 0884-73-4153

８月は町県民税・固定資産税の第２期分の納期です

　期限までにお近くの金融機関、コンビニエンスストア、スマホ収
納または役場窓口に納付してください。
　なお、納税通知書に金融機関等の口座情報がある方は、口座振替
日の前日までにご準備をお願いいたします。
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　　　あなたと家族の安全を守る！
徳島県警察公式アプリ「スマートポリス」

【お問合せ先】　牟岐警察署　☎ 0884-72-0110

　ダウンロード方法

　アプリは無料でお使いいただけます（※通信料は利用者負担となります）。

　以下の各ストアから「スマートポリス」と検索してダウンロードしてください。

　徳島県警察が提供している無料のスマートフォンアプリ「スマートポリス」は、身近な犯罪情報や便

利な防犯機能が詰まったアプリです。

　ご自身はもちろん、ご家族の安全対策として、ぜひスマートフォンにインストールしてみませんか？

　最近、「知らない海外番号から着信があった」という経験はありませんか？

　特殊詐欺に関する電話は、年々巧妙になっています。そこで、怪しい着信や詐欺に使われた番号を自動で

ブロックしてくれる「無料アプリ」の活用をおすすめします。

　設定が不安な方のために、アプリのインストールや設定の補助サービスも行っております。

「自分には関係ない」と思わず、事前にできる対策としてぜひお気軽にご相談ください。

　　　　被害を未然に防ぐ！
特殊詐欺対策アプリをご存じですか？

【お問合せ先】　牟岐警察署　☎ 0884-72-0110

●スマホへの導入に関するサポートはこちら

 　　　牟岐警察署

 　☎０８８４－７２－０１１０

●ご自身で入れる場合は

　ＱＲコードから
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特定健診・がん検診のお知らせ
【申し込み・お問合せ先】　子どもあゆみ保健課　（海部庁舎）　☎ 0884-73-4311

〈項目・料金〉　※がん検診は、クーポン対象の方は無料です。

項　　目 内　　　　容 料　金 対象者 ( 住民の方 )

特 定 健 診
身長・体重・血圧・検尿・
血液検査・心電図等

加入保険で
異なります。

４０歳以上　※加入されている保険者からの
　　　     受診券が必要です。

わかいし健診
特定健診と同様
※ピロリ菌検査（血液検査）が
　未検査の方は追加されます。

１，０００円 １６～３９歳

肝 炎
ウイルス検査

血液検査 　５００円
① 昭和６１年４月２日～昭和６２年４月１日生まれの方
② ①以外の方で未検査の方

肺 が ん 検 診
胸部レントゲン １００円 ４０歳以上　※希望者は４０歳未満も可

喀痰検査 ５００円
喫煙指数 (１日のたばこの本数×喫煙年数 )が
６００以上の方

前立腺がん検診 血液検査 (ＰＳＡ腫瘍マーカー検査 ) ５００円
４０歳以上胃 が ん 検 診 胃バリウム検査 ８００円

大腸がん検診 便潜血検査２日分 ４００円

●健 診 日：１０月８日（木）
　【総合健診】

場　　所 受付時間

海 部 庁 舎 　８：３０～１０：３０

宍 喰 庁 舎 １１：３０～１２：００

　【婦人がん検診】

項　　　　　目 料　　金 対象者 ( 住民の方 )

マ ン モ グ ラ フ ィ ー
（ 乳 が ん 検 診 ）

乳房レントゲン検査 １，０００円
４０歳以上（２年に１回）
※クーポン対象の方は続けて受診いただけます。

骨 粗 し ょ う 症 検 診 前腕骨レントゲン検査 ５００円 ４０歳以上の方

大 腸 が ん 検 診 便潜血検査（２日分） ４００円 ４０歳以上の方

子宮頸がん検診（１０：００～）子宮頸部細胞診検査 ５００円 ２０歳以上の方

〈項目・料金〉　※クーポン対象の方は無料です。

●検 診 日：９月２７日（日）※一次申し込み締め切り：９月１０日（木）

場　　所 受付時間 項　　目

海 南 庁 舎 ９：００～１２：００
　マンモグラフィー・骨粗しょう症
　大腸がん・子宮頸がん検診

　がん検診は対象年齢以上の方は加入保険に関係なくどなたでも受診できます。
　肺がん検診と胃がん検診（胃バリウム検査）は総合健診（庁舎での集団健診）のみでの実施となります。
　前立腺がん検診・大腸がん検診は町内の医療機関でも実施できます。がん検診もセットでご受診いただけます。

　総合健診会場では、保健師・管理栄養士・歯科衛生士・健康運動指導士の各専門職の相談コーナーがあります。
血圧手帳や歯ブラシ、資料等のプレゼントがありますので、健診の機会にお立ち寄りください。

　婦人がん検診（庁舎での集団検診）は年に５回しかありません。すでに２回が終了し、日曜日の開催は残
り９月と２月のみになります。年度末は込み合う可能性もありますので、機会をお見逃しなく。
　子宮頸がんは２０歳からの受診が勧められています。クーポン年齢以外の方もぜひご利用ください。
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医療機関での子宮頸がん、乳がん、胃内視鏡検診を受診される方へ

※医療機関は、検診実施医療機関が決められておりますので、保健師までお問合せください。
※各検診では、一次検診票が必要となります。
　予め、海部庁舎　子どもあゆみ保健課　保健師までご連絡または電子申請をしてください。
　受付後、保健師から一次検診票を郵送いたします。
（郵便配達の関係上、海部庁舎まで取りに来ていただく場合もありますのでご了承ください）

※受診される医療機関へは、個人で予約していただきます。

　●料金について（子宮頸がん、乳がん検診については、クーポン対象の方は無料です）

　　子宮頸がん検診：１, ２００円

　　乳 が ん 検 診：１, ５００円（２年に１回の受診）

　　胃内視鏡検診：４, １００円（２年に１回の受診）

　●クーポン対象の方へ

　医療機関によっては、人間ドックを受診される場合でもクーポンの利用が可能な

場合があります。その場合でも、一次検診票が必要となります。

事　業　名 内　　容 日　　程 時　　間 場所

乳児健診
問診・身体計測・小児科等医師の診察、栄養・

歯科・保健相談など
８月　５日（水）１３：３０～１５：００

海
部
庁
舎
３
階

げ
ん
き
ひ
ろ
ば

骨盤ケア教室
妊婦・産婦とその家族を対象に、助産師に

よる骨盤ケアの体験
８月　６日（木）１０：００～１１：３０

股関節
脱臼検診

徳島赤十字ひのみね医療療育センター医師

による先天性股関節脱臼検診
８月１９日（水）１３：００～１４：００

げんきひろば
（乳幼児相談）

身体計測、保健・栄養・歯科相談の中から

ご希望のものを選択し、個別相談

８月２５日（火）９：３０～１１：３０助産師相談室
妊婦・産婦を対象に、助産師による骨盤ケ

アや授乳などの個別相談

遊びの相談
作業療法士による遊びやマッサージなどの

個別相談	

※混雑を避けるため、時間帯のご予約をお願いしております。

※各種ご相談の希望やご不明な点がございましたらお気軽にお問い合わせください。

【申し込み・お問合せ先】子どもあゆみ保健課　保健師（海部庁舎）　☎ 0884-73-4311

８月の母子保健事業

【健診結果説明会】

特定健診を受けた後、結果をそのまま放置していませんか？ 

　海陽町では、健診結果を自分自身のものにするため健診結果説明会を開催しています。数値の読み

取り方「なぜ高くなるの？どうすれば下がる？」など、生活との関連について一緒に学びませんか？

　毎年内容やテーマを変え保健師・管理栄養士・健康運動指導士が講話や体験を企画しています。

　今年のテーマは「肝臓」です。個別での相談も実施しています。

　総合健診を受診された方には、案内通知を送ります。病院で健診を受診された方には病院から日程表

をお渡ししていますので、ご予定の合う日時でご参加ください。
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　 国民健康保険及び後期高齢者医療保険の被保険者の方へ

令和 8 年 8 月診療分から高額療養費の上限額が変わります
【お問合せ先】　徳島県後期高齢者医療広域連合事務局　事業課　☎ 088-677-3666
                                                                 （徳島市川内町平石若松 78 番地 1）
                                              長寿福祉人権課　（海部庁舎）　☎ 0884-73-4312■国民健康保険

　＜７０歳未満の被保険者＞ 　※令和８年８月から令和９年７月まで

※１　[　]内の金額は多数該当(直近１年(１２か月)の間に３回以上、高額療養費の支給を受け４回目以降の支給に該当)の場合。
※２　基礎控除後の所得が８６万円未満の区分の場合、年間上限４１万円が適用され、令和９年８月以降に償還払い。

　＜７０歳以上７５歳未満の被保険者＞　　※令和８年８月から令和９年７月まで

※１　[　]内の金額は多数該当(直近１年(１２か月)の間に３回以上、高額療養費の支給を受け４回目以降の支給に該当)の場合。
※２　課税所得が２８万円未満の区分の場合、年間上限４１万円が適用され、令和９年８月以降に償還払い。

■後期高齢者医療保険　　※令和８年８月から令和９年７月まで

※１　[　]内の金額は該当した月の直近１年間に３回以上該当した場合の４回目以降の額（他の医療保険での該当回数は通算されません。）
※２　令和８年８月診療分から、新たに年間上限が設けられます。年間とは、毎年８月１日から翌年７月３１日の１年間です。

所得区分 自己負担限度額（月額） 年間上限

ア 基礎控除後の所得９０１万円超
２７０，３００円＋ (医療費－９０１，０００円)×１％

[１４０，１００円]※ 1
１，６８０，０００円

イ
基礎控除後の所得

６００万円超～９０１万円以下
１７９，１００円＋ (医療費－５９７，０００円)×１％

[９３，０００円]※ 1
１，１１０，０００円

ウ
基礎控除後の所得

２１０万円超～６００万円以下
８５，８００円＋ (医療費－２８６，０００円)×１％

[４４，４００円]※ 1
５３０，０００円

エ 基礎控除後の所得２１０万円以下 ６１，５００円　[４４，４００円]※ 1 ５３０，０００円 ※２

オ 住民税非課税世帯 ３６，９００円　[２４，６００円]※ 1 ２９０，０００円

所　得　区　分 負担
割合

自己負担限度額（月額）
年間上限

外来（個人単位） 世帯単位（入院 ･ 外来）

現
役
並
み
所
得
者

Ⅲ 課税所得６９０万円以上 ３割
２７０，３００円＋ (医療費－９０１，０００円)×１％

[１４０，１００円]※ 1
１，６８０，０００円

Ⅱ
課税所得３８０万円～

６９０万円未満
３割

１７９，１００円＋ (医療費－５９７，０００円)×１％
[９３，０００円]※ 1

１，１１０，０００円

Ⅰ
課税所得１４５万円～

３８０万円未満
３割

８５，８００円＋ (医療費－２８６，０００円)×１％
[４４，４００円]※ 1

５３０，０００円

一般
（課税所得１４５万円未満等）

２割
２２，０００円

（外来年間上限２１６，０００円）
６１，５００円

[４４，４００円]※ 1
５３０，０００円 ※２

低所得者
Ⅱ ２割

１１，０００円
（外来年間上限９６，０００円）

２５，７００円
[２４，６００円]※ 1

２９０，０００円

Ⅰ ２割 ８，０００円 １５，７００円 １８０，０００円

負担
割合 所　得　区　分

自己負担限度額（月額）

外来（個人ごと） 外来＋入院（世帯ごと）

３
割

現役並み所得Ⅲ
課税所得６９０万円以上

２７０，３００円＋ (医療費－９０１，０００円)×１％ [ １４０，１００円]※1
（年間上限１，６８０,０００円 ※２）

現役並み所得Ⅱ
課税所得３８０万円以上

１７９，１００円＋ (医療費－５９７，０００円)×１％ [ ９３，０００円]※1
（年間上限１，１１０,０００円 ※２）

現役並み所得Ⅰ
課税所得１４５万円以上

８５，８００円＋ (医療費－２８６，０００円)×１％ [ ４４，４００円]※1
（年間上限５３０,０００円 ※２）

２
割

一般Ⅱ ２２,０００円
（年間上限２１６,０００円 ※２）

６１,５００円 [ ４４，４００円]※ 1
（年間上限５３０,０００円 ※２）

１
割

一般Ⅰ

低所得者区分Ⅱ
住民税非課税

１１,０００円
（年間上限９６,０００円 ※２）

２５,７００円 [ ２４，６００円]※ 1
（年間上限２９０,０００円 ※２）

低所得者区分Ⅰ
住民税非課税

年金収入８２.６５万円以下等
８,０００円

１５,７００円
（年間上限１８０,０００円 ※２）
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宍喰地区デマンド交通『ほな！いこカー』乗降スポットを新設！
　　　～ 予約ひとつでいつものお出かけ、もっとラクに。～

【お問合せ先】　住民環境課（海南庁舎）　☎ 0884-73-4152

　１月５日より第２期実証運行を開始しております『ほな！いこカー』につきまして、より便利にご利用

いただけるよう、８月３日（月）より新たに「乗降スポット」を追加します。

　今後とも、地域の移動手段としてぜひご活用ください。

　≪新設乗降スポット≫１２箇所

　① セレモニー
　　 たるい会館

　② 大日寺

　③ 旧郵便局跡

　④ 願行寺

　⑤ 正法寺

　⑥ ㈲谷岡商店

　⑦ 宍喰停留所
　　 （南部バス）

　⑧ ㈲長井商店

　⑨ 津波避難タワー
　　 北口

　⑩ ぬしま鮮魚店

　⑪ 喜多機械産業㈱

　⑫ 宍喰港停留所
　　 （南部バス）

　■運行日時

　月曜日から金曜日（土日、祝日、正月３が日を除く）

　８：００から１７：００発まで

　※道路通行規制によるキャンセルや気象警報（波浪警報を除く）が発令された場合は、運休となりますので、

　　あらかじめご了承ください。

　■予約受付日時 ： ＴＥＬ.０７０－３７７５－４０６０

　月曜日から金曜日（土日、祝日、正月３が日を除く）

　８：３０から１７：００まで

　※ご利用には、事前に利用登録 ( 無料 ) が必要となります。

　■利用登録受付

　・各庁舎窓口（海南庁舎：住民環境課、海部庁舎：子どもあゆみ保健課、宍喰庁舎：観光交流課）

　・海陽町ホームページ
　・郵送およびＦＡＸ
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         海南病院　～地域まるごと笑顔にしたい～

予防医療をたのしく学び、絵本づくりをしました
            【お問合せ先】　海南病院　☎ 0884-73-1355

■インスタグラム■海南病院ホームページ

　（https://kainanhp.jp）

病院内の情報だけでな
く、院外でのイベント
や、医師の紹介動画等
も掲載しています。
ぜひご覧ください。

　保育士資格を持つ声優・小坂井祐莉絵

さんによる予防医療をテーマに、アニメ『邪

神ちゃんドロップキック』とふるるんのコラ

ボレーションによるエプロンシアターを実施

しました。その物語をもとに、小坂井さんと

かいようこども園、二葉保育園、宍喰保育

所の年長園児３０名により、手洗い、うがい、

予防接種、生活習慣、健康診断の大切さ

などを伝える絵本を作成しました。

　子どもたち自身が健康について前向きに

学ぶだけでなく、ご家庭においても「手を

洗おうね」「予防接種って大事なんだね」「お

父さんお母さんも健診に行ってね」といっ

た、より健康意識が高まることを願います。

なお、絵本は製本し保育所等にお配りします。

こざかい  ゆりえ
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株式会社エイチ ･ アイ ･ エス、株式会社さとゆめ との
新しい目的地づくりに関する包括連携協定を締結 

【お問合せ先】　観光交流課（宍喰庁舎）　☎ 0884-76-1513

　海陽町は、７月１４日に、株式会社エイチ・アイ・エス、および株式会

社さとゆめとの３者による「新しい目的地づくりに関する包括連携協

定」の締結式を行いました。

　本協定のもと、海陽町における「新・目的地創出事業」を力強く推進し、

本町の豊かな自然や文化を活かした「リトリートプログラム」の開発・

推進をはじめ、国内外からの誘客促進や関係人口の創出など、複数の施策

事業に協働で取り組みます。これにより、地方創生のさらなる推進を図り、

次世代につながる活力ある地域社会の実現を目指します。

包括連携
協　　定

　
　
海　陽　町

エイチ

･ア
イ
･エ

ス

　
 さ

と
ゆ

め
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第 21 回 海陽町文化祭 参加者大募集！
【お問合せ先】　地域つながり課（教育委員会）　☎ 0884-73-3100
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 FAX 0884-73-3833

　日頃の文化・芸術活動の成果を海陽町文化祭で発表してみませんか？「芸能大会」「作品展示」への出演・

出展を募集します。子どもたちや学生の皆さん、個人での参加も大歓迎！

　■ 芸能大会

　合唱、歌唱、民踊、詩舞、箏、三味線、和太鼓など、皆様のステージをお待ちしています。一般の部と学

生の部を合同で開催します。

　日　　時：１０月２５日（日）　１３：００開演（１２：３０分開場）

　リハーサル：１０月２１日（水）　１３：３０～

　場　　所：阿波海南文化村　海南文化館ホール
　出演時間：個人５分以内、団体１０分以内

　注意事項：出演は、個人・同一団体ともに１回限りとします。

　　　　　　ただし、異なる団体に所属している場合、

　　　　　　お一人で複数の団体に出演（掛け持ち）することは可能です。

　出演制限：応募多数の場合は出演時間を調整させていただきます。

　申込締切：８月２８日（金）　１７：００

　■ 作品展示

　絵画、書道、写真、手芸、彫刻、陶芸など、皆様の力作を募集します。

　展示期間：１０月３１日（土）～１１月３日（火・祝）　９：００～１７：００

　展示場所：阿波海南文化村、海部公民館４階、宍喰町民センター３階
　注意事項：額装・軸装が必要な方は各自でご準備ください。

　　　　　　作品の搬入・展示・搬出は各自で行ってください。

　　　　　　出品多数の場合は作品数を制限する場合があります。

　申込締切：　９月３０日（水）  １７：００

　搬入日時：１０月３０日（金）　【海南】   ９：００～

　　　　　　　　　　　　　　　 　【海部】１０：００～

　　　　　　　　　　　　　　　 　【宍喰】１３：３０～

　搬出日時：１１月　４日（水） 　９：００～

　■ 募集共通事項

　参加資格：海陽町在住・在勤・在学の方、海陽町文化協会会員

　申込方法：所定の申込用紙に記入し下記の提出先へ提出いただくか（ＦＡＸ・郵送可）、ＱＲコードから

　　　　　　お申込みください。

　提 出 先：教育委員会（〒７７５－０２０２ 海陽町四方原字杉谷７３）

　　　　　海南庁舎　住民環境課

　　　　　海部庁舎　子どもあゆみ保健課

　　　　　宍喰庁舎　観光交流課

　申込用紙：各提出先に備え付けてあります。

　　　　　　文化村ホームページにも記載しております。
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【お問合せ先】　産業振興課　地籍係　（海南庁舎）　　☎ 0884-73-4161

地籍調査立会いのながれ

１．説明資料送付
　８月下旬に対象者の方へ地籍調査事業についての説明資料等を送付いたします。
２．現地調査（立会い）のご案内
　1 日ごとの作業量を検討し、スケジュールをたて、現地調査に立会いしていただく方
全員へご案内します。ご案内した日程でご都合がつかない場合、事前にご連絡ください。
３．現地調査（立会い）の実施
　主に、現況地目および隣接土地との筆界の確認を行います。
　事前に隣接する土地所有者同士で境界等を確認していただいておくと、作業がスムーズになります。現地
調査の当日、「調査票」への記入をお願いいたします。また、代理の方が出席される場合には、委任状が必要
です。（委任状は現地調査のご案内に同封いたします。）
４．その他
　地籍調査に先立ち、調査区域及びその周辺にて、事前に地形の確認や準備測量を行う必要があり、受注業
者が敷地内に立ち入ることがありますのでご理解とご協力をお願いします。

　　　　　　～昨年度の地籍調査による成果（地図と台帳）をご確認ください！～

《確認対象地区・場所・期間》　
　・四方原・高園・奥浦・多良の一部　海陽町役場 　海南庁舎１階　１０１会議室
　　 　　　　　 　　　　　　　　　　７月３１日（金）～８月１９日（水）の平日　《時間》９：００～１７：００
　　　　　　　　　 　　　　　　　　※原則、平日のみですが、８月８日（土）・９日（日）は開催します。

　　成果（地図と台帳）の確認は、８月１９日（水）までに必ずお願いします。地図（案）及び台帳（案）に誤り
　　がないか確認してください。なお、確認及び訂正の申し出には印鑑（認印）が必要となりますので必ずご持参
　　くださるようお願いいたします。

　※確認いただけない場合は、手続きが進まないため、皆様のご協力をお願いします。
　※筆界未定防止のため、確認に参加をお願いします。

       ～あなたの土地を再確認～　☆子や孫に「悔い」を残さず、「杭」残そう！

【お問合せ先】　産業振興課　地籍係　（海南庁舎）　　☎ 0884-73-4161

海陽町地籍調査推進委員募集

◇地籍調査推進委員とは
　　地籍調査事業を円滑に推進するため、地元の土地に詳しく、調査時には地元の代表として同行していただき、

　境界確認において、第三者的な立場から助言いただく仕事です。

　　所有者との連絡・協議がスムーズにおこなえる人望のある方にお願いしております。

◇業務内容
　・現地調査にあたり、公図だけでは現地を把握することができない場合や、所有者間で異議等が生じた場合に、

　　過去の土地の状況などがわかるようであれば助言をお願いします。

　・ただし、個人間の境界を決定する権限を有するのは土地の所有者であり、地籍調査推進委員にはありません。

　 ・受付補助（出席者声かけ、お茶の配布）

　 ・立会補助（ポール持ち、テープ張り、立会者への声かけ、写真撮影、草刈り等）

調査箇所 多良・芝・野江・高園の各一部

勤務日数及び
勤務時間数

原則　週５日程度（月曜～金曜）、８：３０～１６：３０までの時間内で７時間勤務１０月から1２月中旬までの２か月間
※調査期間が約半月程度増減する場合があります。※調査日程により勤務が無い日や、半日で終了する場合があります。

募集人員 ４名程度

報酬額（日額） ７，０００円

応 募 資
格 等

・海陽町に住所を有する方　　・税等の滞納のない方　　・破産手続開始の決定を受けて復権を得ない者でない方
・暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律（平成３年法律第７７号）に規定する暴力団若しくは暴力団員又は
 これらと密接な関係を有する者でない方

提出書類 海陽町地籍調査推進委員申込書（海南庁舎産業振興課窓口にて配布）

提出期限 ８月１４日（金）１７：００必着（郵送の場合も必着）  ※持参による提出の場合は、平日の８：３０～１７：１５まで

提 出 先
海陽町役場産業振興課　〒775-0295 徳島県海部郡海陽町大里字上中須１２８番地
※郵送の場合は封筒の表に｢地籍調査推進委員申込書｣と朱書し、「一般書留郵便」で産業振興課宛に送付してください。

選考方法 書類選考及び面接試験を実施

試 験 日 申し込み受付後、別途ご案内いたします。
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知ってほしい！ワンヘルス！ー徳島県はワンヘルスを推進していますー

【お問合せ先】　徳島県生活環境部安全衛生課 ☎ 088-621-2229 ／住民環境課（海南庁舎） ☎ 0884-73-4152

◆ワンヘルス（Ｏｎｅ　Ｈｅａｌｔｈ）ってなぁに？

　動物から人へ感染する「動物由来感染症」は、人のかかる感染症の半数以上を占めています。また、この

病原体を持つ野生動物、媒介生物などの生息域が、近年の森林破壊や気候変動で人の生活圏と重なってきて、

人に感染する機会が増えています。

　「人の健康」を守るためには、「動物の健康」も「環境の健全性」も守る必要があります。この３

つの健康を１つのものとして守っていくという考え方が「ワンヘルス」です。

◆私たちにできることは？

　各分野の専門家（医師、獣医師、環境分野の研究者など）、行政や関係機関が連携

するだけでなく、ワンヘルスを意識した一人一人の行動が大切です。

　たとえば、「ペットを適正に飼う」「感染症を防ぐために手洗いやうがいをする」

「草むらに入るときは、長ズボン着用や虫除けをする」「気候変動対策として省エネ

などに努める」など、身近な取組がワンヘルス実践につながります。

◇犬の飼い主の方へ　　＜徳島県動物愛護管理センターに収容された犬の殺処分について＞

　センターに収容され、飼い主のお迎えがなかった犬たちのうち、人馴れした子たちは、ボランティアの方々

の多大なご協力をいただきながら、新しい飼い主のもとへ命のバトンをつないでいます。

　人馴れしていない子は訓練が必要で、多くの時間と収容スペースを要しています。

　しかし、収容スペースが迷子の飼い犬たちで埋め尽くされると、命のバトンをつなぐことができず、やむ

を得ず殺処分になる場合があります。また、不妊去勢手術していない飼い犬が逃走、繁殖し、収容されてく

る子もいます。このように、飼い犬が原因で殺処分される子が増えないように、マイクロチップ、迷子札、

逃走防止、望まれない繁殖の制限（不妊去勢手術）など犬の飼い主の責務を果たし、終生大切に飼ってくだ

さい。

　　《関連イベント》動物愛護のつどい　１０月４日（日）
　　場所 : （第１会場）藍場浜公園　徳島市藍場町１丁目７

　　　　　 （第２会場）とくしま動物園　徳島市渋野町入道２２番地の１
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【お問合せ先】住民環境課　（海南庁舎）　☎ 0884-73-4152

マイナンバーカードの申請などをお手伝いしています

　平日の８：３０～１７：１５　＊海南庁舎のみ平日の１９：００まで（要予約）

　海南庁舎…住民環境課　海部庁舎…子どもあゆみ保健課　宍喰庁舎…観光交流課

 　マイナンバーカードの申請（新規・交付・再発行・更新）

【持ち物】　・通知カード（ない方はお申出ください）
　　　　　・マイナンバーカード（お持ちの方のみ）
　　　　　・本人確認書類
　　　　　・顔写真（３．５cm ×４．５cm）

　　　　※役場でも撮影できます。材料費に１００円いただいています。
　　　　　※更新の場合は、マイナンバーカードの暗証番号が必要です。

　マイナンバーカードについて夜間の窓口対応時間を下記のとおり延長します。通常の開庁時間に来るのが

困難な方は、ぜひご利用ください。

　延長時間内に対応できるのは、予約された方のみとなりますので、希望される方は、来庁される日の午前

中までにご連絡ください。
            　　　　　　　連絡先：海陽町役場　海南庁舎　住民環境課　☎７３－４１５２

　　 ☆開設期間…８月３１日（月）まで
　　 ☆開設時間…月曜日～金曜日（祝日は除く。）　１７：１５～１９：００まで
　　 ☆開設窓口…海陽町役場　海南庁舎　住民環境課

　＊海部地区・宍喰地区の方も、海南庁舎でマイナンバーカードの受取ができます。

マイナンバーカード平日夜間窓口開設（予約制）

口座振替による納付のご案内
【お問合せ先】日本年金機構　徳島南年金事務所　☎ 088-652-1511

　＊＊国民年金保険料の納付は口座振替での前納・早割が便利でお得です！＊＊

　◆口座振替で前納納付・早割納付されると、国民年金保険料が割引されます。

　＊その他、クレジットカードによる納付方法があります。　

　※令和８年度の割引額となります。
　※令和９年度の割引額は、７月３１日末時点では未確定となっております。

■納付の種類によって申込期限が異なりますのでご注意ください。

■令和９年２月末までにお手続きいただくと、令和９年４月分からの前納がご利用できます。

■令和８年度の６ヶ月前納（令和８年１０月分～令和９年３月分）は、８月末までにお手続きするとご利用

　できます。

■納付書でのまとめ払いはいつでも申し込みができます。　（割引額は口座振替納付の場合と異なります。）

■『口座振替納付』または『納付書でのまとめ払い』をご希望の方は、徳島南年金事務所までご相談ください。

■「２年前納（４月開始）」の初回振替日が５月末日から当年度３月末日の場合は、当年度３月分の保険料ま

　では自動的に割引のない翌月末振替となり、翌年度４月末日に２年前納を開始します。

　納付の種類 前納期間 申込期限 口座振替日
割引額

口座振替 現金納付

通常納付（翌月末振替） 翌月末 　　　　 ０円 　　　　 ０円

早期（当月末振替） 臨　時 当月末 　　　 ６０円

６ヶ月前納
４月～９月 ２月末 ４月末   １，２２０円 　　 ８７０円

１０月～翌年３月 ８月末 １０月末   １，２２０円 　　 ８７０円

１年前納 ４月～翌年３月 ２月末 ４月末 　４，５１０円 　３，８２０円

２年前納
４月～翌々年３月 ２月末 ４月末 １７，３７０円 １６，０１０円

２年前納（４月開始）

お得な
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防衛省自衛官募集
【お問合せ先】　自衛隊徳島地方協力本部　阿南地域事務所　☎ 0884-22-6981
     　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   ( 阿南市富岡町内町 164-1)

　防衛省では、災害派遣や国際貢献などで活躍する自衛官を募集しています。自衛隊には陸・海・空合わせ

て９５の職種・職域があり、一人ひとりの適性を活かせる仕事があります。段階的な教育・育成制度も整え

られています。採用試験は随時実施しています。

　次の日程で『自衛隊お仕事相談会』を開催します。

　日時：８月１９日（水）・２０日（木）・２１日（金）
　　　　各日１３：００～１６：００（※都合の良い時間にお越しください）

　会場：ハローワーク阿南（阿南公共職業安定所）

　対象：１８歳以上３３歳未満の方、

　　　　またはその保護者（当日参加ＯＫ）

知っておくと役立つ

知識やノウハウを公開
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【お問合せ先】阿南市男女共同参画室分室　☎ 0884-22-0361

女性のための生き方なんでも相談は、

【南阿波定住自立圏共生ビジョン】

女性支援パートナーシップ事業です。

仕事や家庭内暴力、なんでもご相談ください。

ところ：予約時にお伝えします。

8 月 女性のための生き方なんでも相談 【要予約】

相談日 時　間 相談日 時　間

　４日（火） １３：００～１６：００ ２５日（火） １３：００～１６：００

　７日（金）
１０：００～１２：００
１３：００～１６：００

２８日（金）
１０：００～１２：００
１３：００～１６：００

１８日（火） １３：００～１６：００

 【お問合せ先】　子どもあゆみ保健課　（海部庁舎）　☎ 0884-73-4311

８月５日（水） 海部公民館４階　８月１９日（水） 宍喰町民センター３階

 【時　間】１９：３０～２０：３０   【持ち物】シューズ、タオル、飲み物

 【講　師】靏　真美 先生（ＮＰＯ法人海陽愛あいクラブ健康運動指導士）

 　※申し込み不要！参加無料！ どなたでもご参加 いただけます！

今月のテーマ ： 夏バテ予防にゆるトレ＆ストレッチポールで姿勢改善！

８月の『マイトレ運動教室』

NPO 法人海陽愛あいクラブからのお知らせ

お問い合せ：ＮＰＯ法人 海陽愛あいクラブ事務局
☎ 0884-73-3960 （平日 9:00 ～１７ ： ００）　海部公民館内３Ｆ

トレーニングジム、 各教室、 イベント情報は右のＱＲコードから→→→→→ ホームページ

８月お盆休みのお知らせ

★シーカヤック体験★
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　【お問合せ先】　総務課　（海南庁舎）　☎ 0884-73-4151

消費生活　困ったときの相談窓口

●　阿南市消費生活センター　　TEL：0884-24-3251
　　　　9:30 ～ 16:30　休館日　土 ･ 日 ･ 祝日 ･ 年末年始

●　消費者ホットライン　  　　 TEL：188
　　　　お近くの消費生活センターに繋がります。

※この記事は、独立行政法人国民生活センター「見守り新鮮情報」より抜粋して掲載しています。

住環境の改善と筋力アップで家庭内転倒事故防止！

【事例１】自宅内で歩行器を使い歩行中、歩行器が先に行ってしまい転倒。肩を受傷し、

　　　　 二の腕の付け根部分の骨を骨折したため、入院となった。（８０歳代）

【事例２】風呂場で体勢を崩し、背部を打撲した。肋骨骨折あり。（７０歳代）

【事例３】自宅内でスリッパが脱げ、靴下が滑って転倒。橈骨遠位端（とうこつえん

　　　　 いたん）を骨折し（＊）、複数の骨片が見られた（７０歳代）
（＊）前腕を構成する二つの骨のうち、親指側の骨が手首に近いところで折れる骨折のこと

電子レンジは正しく使いましょう

【事例１】冷凍食品のピラフを電子レンジで温めていたら袋の端が燃え出した。

　　　　 すぐに消したので大事には至らなかったが情報提供する。（６０歳代）

【事例２】配偶者亡き後、自炊するようになった。電子レンジでゆで卵を加熱す

　　　　 ると破裂した。ゆで卵を電子レンジで加熱してはいけないことを初め

　　　　 て知った。（８０歳代）

●７５歳以上の高齢者の家庭内事故は「転倒」が最も多く、加齢とともに重症化し

　やすくなります。

●原因は環境要因だけでなく、ふくらはぎの筋力低下による、歩行時のすり足や、　

　わずか１～２センチの敷居、じゅうたんの端、室内のコードなどに足を引っかけ

　てしまうといった身体機能の衰えもあります。予防策として住環境の改善と身体

　機能の維持・向上の両方を進めることが重要です。

●筋力低下による転倒防止には、自治体の「転倒予防教室」や「介護予防教室」な

　ども活用し、バランス能力や筋力を養うことが有効です。

●環境的対策は、階段や段差に手すりや滑り止めを設置し、室内のコード類をまと

　めたり、滑りにくいスリッパや安定した高さのベッド・椅子を選んだりする工夫

　も大切です。

●冷凍食品のパッケージに記載された調理方法を守らず、加熱中に発煙・発火した

　と考えられる相談事例が複数寄せられています。冷凍食品にも様々な種類があり、

　電子レンジ使用の可否、パッケージのまま加熱が可能かどうかなどをまず確認し、

　パッケージに記載された加熱出力及び加熱時間を必ず守るようにしましょう。

●電子レンジで加熱してはいけない食材として卵が挙げられます。卵は生卵だけで

　なく、ゆで卵であっても電子レンジで加熱すると破裂するおそれがあります。電

　子レンジを安全に使用するため、加熱が禁止されている食材や注意が必要な食材

　のほか、使用できる容器についても、取扱説明書で確認しましょう。

●水分が少ない食品や少量の食品の場合、思っているよりも短時間で加熱が進み、発

　煙・発火に至るおそれがあります。また、庫内の食品カスや汚れも発煙・発火の

　原因となります。庫内はこまめに掃除し清潔に保ちましょう。

●万一、庫内で発煙・発火したときは、動作を停止させて電源プラグを抜き、扉を開けずに煙や火が収まるの

　を待ちましょう。鎮火しない場合や、扉が開いてしまった場合は水などで消火するようにしましょう。
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親子で遊ぼう！子育てイベント情報

地域子育て支援センターあのね

かいようファミリー・サポート・センター

妊婦さんや０～３歳までの子どもと保護者が集える場所です♪

８月イベント

絵本の時間

製作の日

会場内オンライン受講

ＢＰ１プログラム

製作の日    　　（３日）
音楽ひろば　　　（１１日）
マッサージの日　（１７日）
誕生日会　　　　（３０日）

【日　　時】８月７日（金）
　　　 　　１０：３０～１１：００

【場　　所】海部庁舎３階　げんきひろば

【参加費用】無料　予約なしでＯＫ！

『にもの会』によるプチお話会です☆

【日　　時】毎週水曜日
　　　 　　１０：００～１２：００　連続４回

　　　　　８月１９日（水）・８月２６日（水）

　　　　　９月 ２日（水）・９月 ９日（水）

【場　　所】海部公民館４階

【対　　象】 ２～８カ月の第１子を

　　　　　 子育て中のお母さん　

【参加費用】無料

【要 予 約】８月１２日（水）〆切

初めてのお子さんとの関わり方に

ついて、お母さん同士で考えます。

一緒に考え、

学び合いながら

解決方法を

みつけましょう♪

９月イベント

【お問合せ先】　☎ 0884-74-3112

８月のイベントはお兄ちゃん

お姉ちゃん参加ＯＫです♫
帰省中の方のご参加も

お待ちしております。

ファミサポ会員講習会
【日　　時】９月４日（金）・１５日（火）
　　　　　 　 １６日（水）・２５日（金）
【場　　所】海部公民館４階

【時　　間】 ※お問い合わせください。

【参 加 費】無料（要予約：各講習前日まで）

【対　　象】海陽町に在勤・在住の方

　　　　　 （会員登録必須）

【日　　時】８月２０日（木）
　　　 　　１０：３０～１１：３０

【場　　所】海部庁舎３階　げんきひろば

【参加費用】無料

【要 予 約】８月１２日（水）〆切

花火とすいかの夏アートを作ります
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海部高等学校
～ 令 和 ８ 年 度 開 校 記 念 講 演 会 ～

　　　　　　各部活動の活動予定【８月】　　　　　　

　７月 1 ３日（月）、本校のＯＢで、福岡ソフトバンクホークス・横浜Ｄ

ｅＮＡベイスターズで１２年にわたり活躍し、昨シーズン ( ２０２５年 )

現役引退した元プロ野球選手、森唯斗氏をお招きして、令和８年度の開

校記念講演会を開催しました。講師の森先生には、ご自身の海陽町で過

ごした日々、少年野球などでの輝かしい戦績、海部高校野球部で野球に

打ち込んだ高校時代の思い出など、地元海陽町で過ごした日々や、社会

人野球を経験した後、常勝軍団福岡ソフトバンクホークスにドラフト２

位指名され、セットアッパー、抑えの切り札として幾度もの日本一に貢

献した当時のことを振り返りながら、「今、海部高校生に伝えたいこと」

の演題のとおりに、青春まっただ中を迎える本校生徒に熱いメッセージ

を届けていただきました。また、週末に全国高校野球選手権の初戦を控

えた野球部員から試合に臨む時の心構えについて質問をうけ、「緊張は

どうしたってする。メンタルを強くするのは難しいが、普段の練習から

試合に臨むような気持ちで、一球一球大切に取り組んでいけば克服でき

るはず。緊張を超えてくるとそれを楽しめるようになる。しっかり『楽

しんで』」と野球部の後輩に力強いエールをいただきました！

～ 北 海 道 へ の 修 学 旅 行 ～
　２年生６９名は、６月２４日（水）から三泊四日で、北海道へ修学旅

行に行きました。ウポポイ民族共生象徴空間での研修やルスツリゾート

　　　　　　でのアスレチックやラフティング、生キャラメル作り等の

　　　　　　各種体験、また小樽や札幌での自由研修を通し、雄大な北

　　　　　　海道の自然や文化に触れ、視野を広めることができました。

　

硬 式 野 球 部 練習試合 vs 済美高校【８／２６(水 )１０：００～：蛇王球場】

バレーボール部 令和８年度徳島県高等学校バレーボール強化大会【８／１(土 )・２(日 )１０：００～１３：００：池田総合体育館】

陸 上 競 技 部 国民スポーツ大会最終選考会【 ８／１１（火・祝）午後：ポカリスエットスタジアム】

卓 球 部 第５１会高等学校新人学年別大会【８／２４(月 )９：３０～：とくぎんトモニアリーナ】

バドミントン部 徳島県高等学校バドミントンシングルス大会【 ８／２０(木 )・２１(金 )８：３０～：アミノバリューホール】
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　　 　「チームオレンジ海陽」に
温かい笑顔と心強い仲間が増えました！

　６月に宍喰の久保公民館で「認知症

サポーターステップアップ講座」を

開催し、久保サロンの皆さんが参加され、

チームオレンジの役割について学びを深

めました。そしてこのたび、久保サロン

の皆さんが海陽町の「チームオレンジ

海陽」に新しく仲間入りしてくださり、

地域を支える頼もしい仲間が増え、今後

の活動に大きな期待が膨らみます。チー

ムオレンジ海陽では、一緒に活動してく

れる仲間を随時募集しています。あなた

も地域を温かく支える仲間になりません

か？ご興味のある方は、ぜひお気軽にお

問い合わせください。

【お問合せ先】　海陽町地域包括支援センター（海部庁舎２階）　☎ 0884-73-0620

認知症を知ることから、はじめてみませんか？
【お問合せ先】　海陽町地域包括支援センター（海部庁舎２階）　☎ 0884-73-0620

　海陽町地域包括支援センターでは、認知症の方やそのご家族を温かく見守り、応援する「認知症サポーター

養成講座」を開催しています。

　６月には、宍喰中学校１年生を対象に講座を実施しました。講座では、認知症の高齢者と生徒とのやりと

りを描いた寸劇を通して、認知症の方に安心してもらうために「自分だったらどう接するか」をグループで

話し合い、実際に演じることで、認知症の方へのやさしい関わり方を楽しみながら学んでいただきました。

　本町では、現在２, ３０９人の認知症サポーターが地域で活躍しています。個人・団体・事業所での受講

も可能ですので、ご希望の方はぜひ海陽町地域包括支援センターまでご連絡ください。

　※チームオレンジとは、認知症の方やご家族を地域で支え、認知症になっても安心して暮らし続けら

    れる町づくりを目指す取り組みです。地域での見守りや、ちょっとしたお手伝いなどを行っています。
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　   2026 年８月カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

１
染色

２
木工

３ ４
染色

５
木工

６
モビール

７
貝殻
ＷＳ

８
染色

９
木工

１０ １１
染色

１２
木工

１３
染色
モビール

１４
貝殻
ＷＳ

１５
染色

１６
木工

１７ １８
染色

１９
木工

２０
染色
モビール

２１
貝殻
ＷＳ

２２
染色

２３
木工

２４ ２５
染色

２６
木工

２７
染色
モビール

２８
貝殻
ＷＳ

２９
染色

３０
木工

３１

事前にご予約ください。

とき…9:30 ～ 15:00
今治マフラー 2300 円、エコバッグ 1000 円など

とき…9:00 ～ 15:00
フォトフレーム 700 円、フラワーポット 1000 円など

とき…13:00 ～ 15:00  流木モビール…500 円
山桜やタブノキのお箸１膳 1000 円

とき…9:00 ～ 16:00
木のペン立て　500 円など

◇木工体験

◇染色体験 （藍染・マリーゴールド染め）

◇貝殻ワークショップ

◇流木モビール作り・箸作り体験

相　談　窓　口

ストーカー ･ ＤＶ ･ 悪質商法 ･ 薬物 ･ けん銃 ･ 廃棄物 ･

性犯罪・交通関係等様々な相談に応じます。

●♯９１１０（プッシュ回線のみ）   ☎０８８－６５３－９１１０

●犯罪被害者相談・心のケア   ☎０８８－６５６－８０８０

●子どもたちの悩み事相談      ☎０８８－６２５－８９００

●子どもたちのいじめに関する相談  ☎０８８－６２３－７３２４

●運転免許に関する相談　　    ☎０８８－６９９－０１１０

牟岐警察署　☎ ７２－０１１０

６月中の海陽町内 事件 ･ 事故発生件数

人身交通事故…１件、物損交通事故…１１件

【と　き】
 ８月３日（月）
 １０：００～１２：００
【ところ】
 宍喰町民センター２Ｆ

【と　き】
 ８月１７日（月）
 １０：００～１２：００
【ところ】
 海南庁舎

【と　き】
 ８月３日（月）
 １０：００～１２：００
【ところ】
 宍喰町民センター２Ｆ

【と　き】
 ９月１日（火）
 １０：００～１２：００
【ところ】
 海南庁舎２Ｆ

　
　
津
　
俊
　
浩
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　《 有料広告 》　　財源確保のため有料広告を募集・掲載しています。広告内容の問い合わせは、直接広告主へお願いします。
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