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Ｐ　２　廃棄物等の野外焼却（野焼き）は禁止されています！　  

Ｐ　３　新たに旧海部西保育所の公募貸付を実施します　

Ｐ　５　海陽町イベント情報

Ｐ２５　求人情報

　  　　 　　 　　　　　　総人口／ 7,816 人 
　  　　 　　　 　　　　　　男　／ 3,687 人 
　 　　　　　　　  　　　 　女　／ 4,129 人
　 　　　　　　　　  　　 世帯数／ 4,328 戸
 　　　　　　　　 （令和８年９月３０日現在）

  掘り起こせ！ 未知のポテンシャル 海陽町



これでバッチリ！ゴミ出し基本ルール

廃棄物等の野外焼却（野焼き）は禁止されています！

【お問合せ先】　住民環境課（海南庁舎）　☎ 0884-73-4152

【お問合せ先】　住民環境課（海南庁舎）　☎ 0884-73-4152

　最近ゴミ収集のルールが守られていなくて、各地の収集場所でゴミが収集できず、ゴミが溜まっていたり、

荒れている事案が増えております。

　下記のルールを守って、みんなが快適に生活を送ることができるよう気をつけてゴミ出しをしましょう。

　またゴミ収集場所は地域管理が基本となっております。

　ゴミ収集場所周りの清掃や草刈りなど、地域の皆様でしてもらえるようにお願いします。

　○ゴミ収集基本ルール

 ・ゴミは分別して、必ず 指定日当日の朝８時 までに出してください。

　前日に出したり、長い時間収集場所にゴミを置いておくと野生動物にゴミを荒ら

されて不衛生になる可能性や雨にぬれることでゴミの重量が増し、処理費が余分に

増えたりする原因になります。

 ・可燃・不燃ゴミは 指定のゴミ袋 に入れて出してください。

　海部郡は指定ゴミ袋の購入代金をゴミの処理費に充てております。指定ゴミ

袋以外の袋で出ているゴミは収集いたしませんので、指定ゴミ袋の活用をお願

いします。また海部美化センターの設備も古くなっており、可燃ゴミ、不燃ゴ

ミが分別できていないことは設備へ余分な負担をかけ、故障につながりますの

で、分別をお願いします。

 ・粗大ゴミは 指定のシール をはって出してください。

　４月から小型家電は役場で無料回収を行っております。回収された小型家電

はリサイクルされるので、ゴミの減量につながります。積極的な持ち込みをお

願いします。

 ・資源ゴミは 指定場所 に出してください。

　資源ゴミは地域によって、可燃・不燃ゴミなどと収集場所が違う場合があり

ます。資源ゴミの指定場所に並ぶコンテナに分別して出してください。

　その他詳しくは 住民環境課　☎０８８４－７３－４１５２ までお問い合わせく

ださい。

　野外焼却（野焼き）については、「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」第１６条の２の規定に

より、原則禁止となっています。

　なお、焼却禁止については、公益上若しくは社会の習慣上やむを

得ない焼却又は周辺地域の生活環境に与える影響が軽微な焼却とし

て例外とされているものもあります。

　ただし農業、林業、漁業などを営むために、やむを得ず行う「例

外的に認められる焼却」であっても、量、風向き、時間帯など、最

低限のマナーと周辺の心配りが必要です。

　みんなが快適に生活を送れるようにご近所への配慮を忘れないよ

うにしましょう。
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新たに旧海部西保育所の公募貸付を実施します
【お問合せ先】　行革政策課（海南庁舎）　☎ 0884-73-4156

　現在海陽町が保有する遊休地及び遊休施設について、有効活用を積極的に推進していくため貸付を行って

いますが、この度新たに旧海部西保育所を貸付対象施設に追加することになりました。

　個人・法人を問いません。下記の通り新規公募を実施しますので、貸付を希望される方は、ホームページ

等で要綱等をご確認のうえ、必要書類を揃えてお申し込みください。

　詳細は、ホームページ、または上記窓口にお問い合わせください。

　新規対象施設

　・旧海部西保育所（海陽町芝字岸ノ上１番地）

　　（種目：木造平屋建て　/　敷地面積：１，０７６．７４㎡　/　床面積：４０４．３７６㎡）

　公募スケジュール

　閲 覧 期 間：１１月２日（月）～１２月２５日（金）
　申込受付期間：令和９年１月７日（木）～１月２０日（水）
　提 出 書 類：未活用町有地の有効活用に関する提案書（様式１）

　　　　　　　　（ホームページよりダウンロード可能）

　　　　　　　　完納証明書（法人の場合、法人名義と代表者分を添付すること。）

　　　　　　　　その他町長が必要と認める書類

　なお、受け付けた提案書は町で審査をした後に貸付の是非を決定します。

　※貸付開始時期は令和９年４月以降を予定しています。

　既存の対象物件

　以下の遊休地・遊休施設は、随時受け付け中です。いつでもお気軽にご相談ください。

　　【土地】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【建物】　

　　１. 松原墓地前（大里字白水５４番地） 　　　　　　　 １. 旧小川小学校（小川字小川 45 番地）

　　２. 避難タワー付近（浅川字大田８５番地１他）

　　３. 加島荘跡地入口付近（浅川字加島）

　　４. 浅川保育所跡地（浅川字イナ１２番地）

海陽町ホームページ

生ごみ処理機購入補助
【お問合せ先】　住民環境課（海南庁舎）　☎ 0884-73-4152

　家庭から排出される生ごみの減量及び資源化を促進するため、生ごみ処理機購入に対して補助金を交付し

ます。申請書については、窓口に取りに来ていただくか、電話連絡いただいたら郵送しますので、領収書、

保証書（電動式のみ）、購入物の写真を添えて申請をしてください。

 ○補助対象者
　・町内に住所があり、居住している方
　・町税を滞納していない方

 ○補助条件
　・町内の販売業者で購入すること
　・１世帯につき１台まで

 ○補助対象
　・コンポスター
　・電動式生ごみ処理機

 ○補助額
　・補助額の１／２（上限３万円まで）

 ○申請期限

　・令和９年１月２９日（金）まで
 ○申請書提出先
　住民環境課（海南庁舎）　       ☎７３－４１５２
　子どもあゆみ保健課（海部庁舎）　☎７３－４３１３
　観光交流課（宍喰庁舎）　        ☎７６－１５１３
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税の納め忘れはありませんか？ １１月・１２月は県下一斉徴収強化月間

【お問合せ先】　税務出納課（海南庁舎）　☎ 0884-73-4153

　徳島県及び県内市町村では、１１月・１２月を徴収強化月間とし、連携して県下

一斉に徴収を強化しています。

　納期が過ぎているのに納付していない方は、早急に納付してください。

　催告しても納付していただけない滞納者に対しては、財産の差押えなどの滞納処分を

行います。納付できない特別な事情のある方は、必ずご相談ください。

～阿南税務署からのお知らせ「税を考える週間」～
【お問合せ先】　阿南税務署　総務課　　　☎ 0884-22-0414
　　　　　　　税務出納課　（海南庁舎）　☎ 0884-73-4153

　国税庁では、国民の皆様に租税の意義や役割、税務行政に対する知識と理解を深めていただくため、１年

を通じて租税に関する啓発活動を行うとともに、毎年１１月１１日から１７日を「税を考える週間」として、

集中的に様々な広報広聴施策を実施しています。

　 阿南税務署管内の小学生、中学生及び高校生の税に関する優秀作品の展示

　　　◆内容　税に関する作文、ポスター及び絵はがき

　　　◆期間　１１月１１日（水）～１１月１７日（火）
　　　　　　　※展示場所の営業日・営業時間内に限ります。

　　　◆場所　海陽町役場 海南庁舎内 ,　フジグラン阿南（阿南市領家町）

11 月は町県民税・固定資産税の第３期分の納期です
【お問合せ先】　税務出納課（海南庁舎）　☎ 0884-73-4153

　未登記家屋の所有者が変わった場合

法務局に登記されていない家屋（未登記家屋）の売買、贈与、相続などにより、所有者（名義）に変更があったとき

「固定資産（家屋）の現所有者変更届」の提出が必要です。名義変更をしないと、前所有者へ課税され続ける

等のトラブルになりますので、必ず税務出納課でお手続きください。

　期限までにお近くの金融機関、コンビニエンスストア、スマホ収納また

は役場窓口に納付してください。なお、納税通知書に金融機関等の口座情

報がある方については、口座振替日の前日までにご準備をお願いいたします。

【納期限】 １１月３０日（月）　【口座振替日】１１月２５日（水）

自賠責保険・自賠責共済のご案内
【お問合せ先】　国土交通省四国運輸局　徳島運輸支局　☎ 088-641-4811

　自賠責保険・共済は、万一の自動車事故の際の基本的な対人賠償を目的として、自動車損害賠償保障法に

基づき、すべての自動車に加入が義務づけられております。

　四輪車はもちろんですが、特に、車検制度のない２５０㏄以下のバイク（原動

機付自転車※・軽二輪自動車）も未加入、未更新で乗ると懲役または罰金の

対象になりますのでご注意を！

　※電動キックボード・モペットも含まれます。

                         自賠責制度の詳しい内容は、こちらからご覧ください。→
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【お問合せ先】海陽町観光協会　☎ 0884-76-3050
　　　　　　https://www.kaiyo-kankou.jp/

◇轟秋祭り 　お問合せ： 轟神社　☎０８８４－７５－２２１６

と　き：１１月８日（日）　
　　　　　● ご祈祷・神事　　　 　　１３:１０～
　　　　　● お滝入り（御神輿出発）　１４:００～
※状況により変更となる場合があります。

ところ： 轟神社境内地（海陽町平井字王余魚谷）

◇海陽伊勢エビ祭り　お問合せ： 海陽町観光協会　☎０８８４－７６－３０５０　

と　き：１１月２２日（日）　
　● 伊勢エビ味噌汁無料サービス　９:３０～（整理券配布）※ 先着３００名様

　● 特産品販売　　　 　　　　 １０:００～１４：００
　　　※伊勢エビの即売・地元商店による屋台・スイーツや産直野菜も販売

　● ＤＭＶ抽選会　～阿佐海岸鉄道～　１２:００～
　　　抽選券取得方法（下記のいずれかをクリアすること）

　　　・事前 【抽選券引換チケット】 取得方法（１１／１４～１１／２２ １１：３０頃まで）

　　　　１．ＤＭＶに乗車した方

　　　　２．宍喰駅改札にて税込５００円以上購入された方

　　　　３．宍喰駅改札窓口にてあさてつファンクラブに新規加入された方

　　　 ・当日 【抽選券】取得方法

　　　　１．会場の阿佐鉄ブースで税込５００円以上購入された方

　　　　２．会場の阿佐鉄ブースであさてつファンクラブに新規加入された方

ところ： 海陽町 宍喰漁港周辺

海陽町イベント情報

海陽町観光協会

　四国南東部エリアのイベント情報をご紹介します。ちょっと足をのばして出かけてみませんか。

◆各地のイベント情報

※内容の詳細については、
  観光交流課（連絡先は
  上に記載）まで、お問
  い合せください。

四国南東部イベント情報コーナー
【お問合せ先】観光交流課（宍喰庁舎）　☎ 0884-76-1513

イベント名 開催時期・期間 場　　　所 問合せ先

きさわもみじまつり
１１月８日（日）

１０：００～１６：００
四季美谷温泉

那賀町木沢支所
☎０８８４－６５－２１１１

慎太郎とゆずの郷祭り
１１月８日（日）

１０：００～１５：００（予定）
北川村総合保健福祉センター

北川村　産業政策課 
☎０８８７－３２－１２２１

みのりの王国
芸西フェスタ

１１月１５日（日）
１０：００～１５：００

芸西村憩ヶ丘運動公園
芸西フェスタ実行委員会
芸西村役場企画振興課内 
☎０８８７－３３－２１１４

むろとマルシェ
in 海の駅とろむ

１１月２８日（土）
１０：００～１５：００

海の駅とろむ
室戸市観光ジオパーク推進課 

☎０８８７－２２－５１６１

カシオワールドオープン １１月２６日（木）～２９日（日） Kochi黒潮カントリークラブ
芸西村役場企画振興課 
☎０８８７－３３－２１１４
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特定健診・がん検診のお知らせ
【申し込み・お問合せ先】　子どもあゆみ保健課　（海部庁舎）　☎ 0884-73-4311

総合健診の日 場　　所 受付時間 一次締め切り

１１月２９日（日）
海部庁舎 　８：３０～１０：３０ １１月６日まで

にお申し込み
ください宍喰庁舎 １１：３０～１２：００

１２月１４日（月）
浅川漁村センター 　８：３０～　９：３０ １１月２０日まで

にお申し込み
ください海部庁舎 １０：３０～１２：００

　特定健診受診券の利用期限は、後期医療保険が１２月末まで、国民健康保険とわかいし健診が２月

末までです。お受け逃しませんよう、ご注意ください。

※がん検診は、クーポン対象の方は無料です。

※がん検診は対象年齢以上の方は加入保険に関係なくどなたでも受診できます。

★『お伴でお得情報』★　集団健診（総合健診）だけのお得情報！
　自己負担が１，０００円必要な方も、ご家族・お友達など、２人以上で受診すると特定健診が無料　
　対象：国民健康保険加入者、わかいし健診対象者（海陽町に住民票がある１６～３９歳の方）

項　　目 内　　　　容 料　金 対象者（町民限定）

特 定 健 診
身長・体重・血圧・検尿・血液検査・心
電図等

加入保険で
異なります。 

４０歳以上 ※加入されている保険者
からの受診券が必要です。

わかいし健診
特定健診と同様 ※ピロリ菌検査（血液
検査）が未検査の方は追加されます。

１，０００円 １６～３９歳

肝炎ウイルス検査 血液検査 　５００円
① 昭和６１年４月２日～昭和６２年
　 ４月１日生まれの方
② ①以外の方で未検査の方

肺 が ん 検 診

胸部レントゲン １００円
４０歳以上　
※希望者は４０歳未満も可

喀痰検査 ５００円
喫煙指数 ( １日のたばこの本数×
喫煙年数 ) が６００以上の方

前立腺がん検 診 血液検査（ＰＳＡ腫瘍マーカー検査） ５００円

４０歳以上胃 が ん 検 診 胃バリウム検査 ８００円

大腸がん検診 便潜血検査２日分 ４００円

総合健診予約用

医療機関での子宮頸がん、乳がん、胃内視鏡検診の受診について

※医療機関は、検診実施医療機関が決められておりますので、保健師までお問合せください。
※各検診では、一次検診票が必要となります。予め、海部庁舎　子どもあゆみ保健課　保健師まで
  ご連絡または、電子申請をしてください。受付後、保健師から一次検診票を郵送いたします。
（郵便配達の関係上、海部庁舎まで取りに来ていただく場合もありますのでご了承ください）
※受診される医療機関へは、個人で予約していただきます。

　●料金について（子宮頸がん、乳がん検診については、クーポン対象の方は無料です）

　　子宮頸がん検診：１, ２００円

　　乳 が ん 検 診：１, ５００円（２年に１回の受診）

　　胃 内 視 鏡 検 診：４, １００円（２年に１回の受診）

　●クーポン対象の方へ

　　医療機関によっては、人間ドックを受診される場合でもクーポンの利用が
　　可能な場合があります。その場合でも、一次検診票が必要となります。

一次検診票郵送請求用
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血圧が気になる方 !  血圧計購入補助をおこなっています

　健診や病院で血圧が高いという方！ 血圧の薬を飲んでいる方！おうちで血圧測定をしていますか？

　血圧は変動するため１回の測定では判断しきれません。家庭で条件を整えて正しい測定をすることで、普

段の血圧を知ることができます（家庭血圧）。記録をつけて治療中の方は主治医と一緒に確認しましょう。

　高血圧に早く対処していくことが、血管と大きな臓器（脳・心臓・腎臓等）を守ることにつながります。

事　業　名 内　　容 日　　程 時　　間 場所

離乳食クッキング
調理をしながら、管理栄養士と一緒に離

乳食について学ぶ 教室 託児もあります
１１月１２日（木）１０：００～１２：００

阿波海南
文化村

げんきひろば
（乳幼児相談）

身体計測、保健・栄養・歯科相談の中か

らご希望のものを選択し、個別相談

１１月２４日（火）　９：３０～１１：３０ 海部庁舎
３階
げんき
ひろば

助産師相談室
妊婦・産婦を対象に、助産師による骨盤

ケアや授乳などの個別相談

遊びの相談
作業療法士による遊びやマッサージなど

の個別相談

乳児健診
問診・身体計測・小児科等医師の診察、

栄養・歯科・保健相談など
１１月３０日（月）　９：３０～１１：３０

※混雑を避けるため、時間帯のご予約をお願いしております。
※各種ご相談の希望やご不明な点がございましたらお気軽にお問い合わせください。

【申し込み・お問合せ先】子どもあゆみ保健課　保健師（海部庁舎）　☎ 0884-73-4311

11 月の母子保健事業

節目年齢の方！  超音波検査のご予約を受付しています

●対象年齢（令和８年４月１日時点での年齢）

　４０歳、４５歳、５０歳、５５歳、６０歳、６５歳、６９歳、７４歳の方　※対象の方には案内を郵送しています。

●検査日程と実施場所

●検査内容

　頸部と腹部の超音波検査（エコー検査）。同日に大腸がん検診の提出もできます。

　※がん検診スタンプラリーでＢ賞（頸部エコー検査）が当選した方も、ぜひお申込みください。

血圧測定をしている方＆はじめようと思っている方にお得な情報！

〇血圧計購入費の補助が３，０００円分受けられます。買い替えの方もご利用できます。

　１．愛あいクラブで直接購入する→すでに３，０００円引いた額で血圧計を購入できる

　２．自分で血圧計を購入した→レシートを愛あいクラブに持っていくと、３，０００円の

　　　キャッシュバック

〇血圧を記録するための「血圧手帳」を無料配布しています。

〇血圧を測定の記録 1 か月分を保健師に見せると、減塩商品等のプレゼントが

　もらえるスタンプラリーを開催中！

　また、健康かいようポイントが１０ポイント受け取れます。

　【測定方法】起床１時間以内（食前・薬の前）と就寝直前に座って１～２分後に測定。

　１３５／８５を越えると治療の段階です。（参考：日本高血圧学会）

日　程 場　所 時間

 令和９年 １月２１日（木）、１月２６日（火）、２月３日（水）、２月１７日（水） 海部庁舎 
午前

 令和９年 １月２８日（木）、２月１０日（水） 宍喰庁舎

海陽町ＨＰ
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　　　　絵本専門士 橋村百恵さんによる

大人のための　おはなし会
　大人だって誰かに絵本を読んでもらうのは楽しいものです。のんびり、ゆったり絵本の世界

を楽しんでみませんんか？いつも誰かの笑顔のために頑張っている方、たまには自分の心を潤

し、満たすのも大事です。お気軽にご参加ください。

　日時：１２月５日（土）　１３：００～１４：００

　対象：大人（中学生以上）

　場所：海南文化館 大会議室

／お気軽にお問い合わせください／
　海陽町教育委員会　☎０８８４－７３－３１００

　海南図書館　　　　☎０８８４－７３－３５９１

　宍喰図書館　　　　☎０８８４－７６－１０３０

主催：海陽町教育委員会

　　　海陽町立図書館

協力：絵本の読み聞かせ「にも」の会

参加費
 無料

徳島県断酒会 海陽例会  〈毎月第４月曜日開催〉

　お酒でお悩みの方は、どなたでも参加できます。お気軽にご参加ください。ご本人でなくご家族

からのご相談などでもかまいません。

　日時：１１月２３日（月・祝）　１８：３０～２０：３０

　 場所：海陽町役場　宍喰庁舎２階 ２０１会議室（宍喰浦字宍喰 364-1）

　 主催：徳島県断酒会　阿南支部　担当：川辺 ☎０９０－２８２２－８６６２

【お問合せ先】子どもあゆみ保健課　保健師（海部庁舎）　☎ 0884-73-4311

大人のための居場所づくり　ふらっと☆縁側遊び

　日時：１１月１０日（火）　１０：００～１５：３０

　 場所：高校生（みんな）の居場所（四方原字旭町 56-1【海南小学校東側】）

 　日時：１１月２４日（火）　１０：００～１５：３０

　 場所：道の駅 宍喰温泉２階 多目的スペース（久保字板取 219-6）

　どなたでも参加でき飛び入りＯＫです。皆さんでゆっくりすごしましょう。編み物や染物、囲碁等を中心

に時間を過ごしています。お茶を飲んでお話するだけでもかまいません。

● 高校生（みんな）の居場所〈毎月第２火曜日開催〉 

● 道の駅 宍喰温泉〈毎月第４火曜日開催〉

【主催】一般財団法人 ふらっと　担当：笠原  ☎０９０－８２８４－５２８７

【お問合せ先】子どもあゆみ保健課　保健師（海部庁舎）　☎ 0884-73-4311
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ふるさと納税の活用事業を紹介します
【お問合せ先】　行革政策課（海南庁舎）　☎ 0884-73-4156

　『人と猫が共生できるまちづくり』事業

　地域社会と猫が穏やかに共生できる環境を目指して、

飼い主のいない猫のＴＮＲ活動、子猫の里親捜し、猫

シェルターの運営や動物愛護の啓発活動など、住民有

志の方、ボランティア団体等が日々活動を続けています。

　これらの活動の支援に、ふるさと納税を活用してい

ます。

　  ※ＴＮＲ活動

　    （捕獲し不妊去勢手術を実施

       した後元の場所に戻す地域

       猫活動です）

              　　　　                      　　 　 「譲渡会」で里親募集

令和９年度 こども園・保育所 ( 園 )
     入所申込の受付を行います

【お問合せ先】　こども園………教育政策課（教育委員会）　　　　☎ 0884-73-1246
　　　　　　　保育所（園）…子どもあゆみ保健課（海部庁舎）　☎ 0884-73-4313

　令和９年度のこども園・保育所（園）の申込受付を次のとおり行います。

　希望される方は、手続きをお願いします。

　※引き続き利用される在所（園）児の方も申請が必要です。

【受付期間】　１１月２日（月）～１１月２０日（金）まで
　　　　　   月曜日～金曜日　８：３０～１７：００

【受付場所】　海陽町役場　海南庁舎　住民環境課

　　　　　　　　　　　海部庁舎　子どもあゆみ保健課

　　　　　　　　　　　宍喰庁舎　観光交流課

　　　　　海陽町教育委員会　教育政策課

　　　　　町内こども園・各保育所（園）

○こども園・各保育所（園）の利用を希望される方は上記受付場所に
  申請書を提出してください。

○申請書は役場各庁舎・教育委員会・各施設でお渡しします。

　在所（園）児には各施設からお渡しします。

　また、海陽町ホームページからもダウンロードできます。

○マイナンバーカードをお持ちの方は、電子申請が可能です。右記ＱＲコードから

　マイナポータルをご確認ください。

○各施設の定員や概要については海陽町ホームページをご覧ください。

　※途中入所を希望される方へ

　  年度途中でも申込は可能ですが、希望に添えない場合があります。

　　途中入所する予定がある方は、受付期間に申請書の提出をお願いします。

　　出産予定の方も、令和９年度中の入所予定があれば申請をお願いします。

海陽町ホームページ

マイナポータル
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「かいふの木の家」では家屋の新築・増改築の相談を受け付けています
【お問合せ先】　海部森林組合　☎ 0884-73-3271

　かいふの木の家とは、海部郡の林業家、森林組合、製材所、大工、工務店、設計士が一体となって、海

部郡内の木材を用いて木造住宅を推進する組織です。

　かいふの木の家では家屋の新築・増改築の相談を随時受け付けております。海部の気候や木材を知り尽く

したプロが家づくりや住まいのお悩みについてお答えします。上記お問合せ先までお気軽にご相談ください。

　住まいのご相談にお答えします。

※相談事例　・海部の木を使った新築の家を建てたい。どの程度の予算でできるのか見積を取りたい。
　　　　　　・実家の老朽化が気になっている。修繕できるか見てほしい。
　　　　　　・空き家のお風呂やトイレ、キッチン等を修繕したい。
　　　　　　など

徳島県南部の広葉樹で新商品を開発しませんか？事業者を募集します
【お問合せ先】　徳島県美波農林事務所内とくしま樵木林業推進協議会　☎ 0884-74-7481

　広葉樹資源を活用したモノづくり・販路開拓を最大１５万円補助

　とくしま樵木林業推進協議会では、徳島県南部の広葉樹資源を活用した新商品の試作・開発を支援する「広

葉樹活用関連商品開発支援事業補助金」の申請事業者を募集しています。本補助金は、広葉樹資源の利活用促進

と地域産業の振興を図ることを目的としています。

【補助対象者】　・協議会の会員から書面による推薦を受けた企業または個人事業主
　　　　　　　※海陽町における協議会の会員は、海陽町、海部森林組合です。
【補助内容・金額】　•補助率：補助対象経費の２分の１以内
　　　　　　　　　•補助限度額：１案件につき最大１５万円（千円未満切り捨て・年度内１回限り）
【補助対象となる事業と経費】　広葉樹資源に関連する商品の試作・開発およびそれに付随する販路開拓の取り組みが対象です。
　　　　　　　　　•試作加工費：原材料費、外部工場や専門家への試作委託費、加工賃
　　　　　　　　　•性能の分析・評価費：専門機関による成分分析、性能試験、安全性評価等の委託費
　　　　　　　　　•パッケージ資材・デザイン費：商品パッケージ、ラベル、包装資材のデザイン委託費および試作製造費
　　　　　　　　　•広報物作成費：商品パンフレット、チラシ等の制作費
　　　　　　　　　•その他、広葉樹資源に関連する商品開発や販路開拓に必要な経費
【申請から交付の流れ】
１．交　付　申　請：事業開始前に、補助金交付申請書・収支予算書・事業計画書・見積書等の必要書類（推薦の
　　　　　　　　　　場合は推薦書を含む）を協議会事務局へ提出。
２．審査・交付決定：内容審査後、「補助金交付決定通知書」が交付されます。
　　　　　　　　　　※交付決定前に着手した事業の経費は補助対象外となりますのでご注意ください。
３．実績報告・精算：事業完了後（完了日から３０日以内または当該年度３月３１日のいずれか早い期日まで）、　
　　　　　　　　　　実績報告書や成果物の写真、領収書等を提出いただき、審査後に精算払い（必要に応じて概
　　　　　　　　　　算払い）となります。

【募集締切日】　１１月３０日（月）１６：００まで
【提出先】　徳島県美波農林事務所内　とくしま樵木林業推進協議会

【お問合せ先】　産業振興課　（海南庁舎）　　☎ 0884-73-4161

ニホンザル被害防止対策研修会

　近年、町内においてニホンザルによる農業被害及び生活被害が増加しており、町としましても関係機関と連携を

図り対策を講じてはいますが、町民の皆さま方のご協力も必要不可欠です。

　そこで、地域の皆さまと一体的な被害対策に取り組めるよう、次のとおり研修会を開催いたします。

　皆さまお誘いあわせのうえ、ぜひご参加くださるよう、よろしくお願いいたします。

【目的】町と地域が一体となったサル対策への取り組み

【日時】１１月２８日（土）　第１部：徳島県ニホンザル対策強化事業住民説明会    　１０：００～１１：３０
　　　　　　　　　　　   　　　　　　（浅川地区にお住まいの方対象）

　　　　 　　　　　　　 　　 第２部：サルの被害対策方法、サル出没時の追い払い等　１３：３０～１５：３０

【場所】海陽町役場 海南庁舎 ３階大会議室　   　【講師】野生動物保護管理事務所　藏 元 武 藏 氏
　資料等の準備がございますので、参加希望の方は産業振興課までご連絡ください。

　※事前連絡はなくても参加はできます。
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　天然記念物とは「動物、植物及び地質鉱物で我が国にとっ

て学術上価値の高いもの」のうち、重要なものとされていま

す。絶滅が危惧されているもの、気候を代表するもの、そし

て地域の歴史に深くかかわっているものなど、自然と文化を

知るための大切な文化財です。

　本パネル展では、今年４月２４日に徳島県指定天然記念

物となった「笹無谷のスギ等巨木群生地」の紹介とともに、

海陽町でみられる天然記念物の一部を紹介します。

　また、ＶＲゴーグルで天然記念物が見られる体験ブースも設置！いつでも・誰でも、その場にワープ

したかのような圧倒的な没入感をぜひご体感ください。

　 日時：１０月３１日（土）から開催  　場所：海陽町立博物館 企画展示室
 【入場料】　大人…３００円　６５歳以上・障がい者…１５０円　団体…２００円　高校生以下・海陽町民…無料

【お問合せ先】海陽町立博物館 　☎ 0884-73-4080

パネル展「海陽町の天然記念物」

「笹無谷のスギ等巨木群生地」にあるスギの巨木

　徳島県主催の「令和８年度徳島県総合防災訓練」が、海陽町にて次のとおり実施されます。

　訓練中、会場周辺でヘリコプター・ドローンの飛行や訓練車両の通行があります。また、会場周辺ではヘ

リコプター・ドローンの離発着時に一時的な通行規制があります。ご不便おかけしますが、ご理解・ご協力

のほどよろしくお願いいたします。

開催日時：１１月２８日（土）１０：１５～１４：００

主 会 場：阿波海南文化村
各 訓 練 会 場 ：宍喰地区、 海陽町立海南病院、 まぜのおか体育館、他

想  定 事 態：南海トラフ巨大地震（津波浸水・孤立化）

訓 練 テ ー マ：孤立した海陽町に対する救援活動（海陽町レスキュー）

主な訓練内容：①孤立地域に対する早期救出・救命訓練

　　　　　　　 ②民間災害医療団体（ピースウィンズ・ジャパン）及びＤＭＡＴ（災害派遣医療チーム）と

               連携した災害医療訓練

　　　　　　　 ③被災地域の備蓄物資・資機材を活用したリアル避難所の開設・運営及び物流確保訓練

【お問合せ先】建設防災課（海南庁舎） 　☎ 0884-73-4159

令和８年度 徳島県総合防災訓練 ～海陽町レスキュー～

　防災意識の向上を目的とした、防災啓発キャラバンが実施されます。

開催日時：１１月１７日（火）１９：００～２０：００（受付開始１８：３０）

会　　場：美波町コミュニティホール（美波町奥河内本村１８－１）

　【内　　容】・南海トラフ巨大地震の被害想定について

　　　　　　・地震津波碑から学ぶ昭和南海地震
　　　　　　・感震ブレーカーで防ぐ、地震による電気火災　　ほか

　【注意事項】・参加は無料、先着順です。
　　　　　　・どなたでもご参加いただけます。（手話通訳あり）
　　　　　　・参加には事前申込が必要ですので、二次元バーコードからお申込み
　　　　　　　いただくか、建設防災課にお電話ください。
　　　　　　・車でお越しの際は、施設の駐車場をご利用ください。

【申込み・お問合せ先】徳島県防災対策推進課　☎ 088-621-2710　FAX 088-621-2987
　　　　　 　　　　　建設防災課（海南庁舎） 　　　　　　　　   　☎ 0884-73-4159

防災啓発キャラバン

      ▲
事前申込はこちらから
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「小島章司のフラメンコ人生～人間の絆～」無料招待のお知らせ
【お問合せ先】　地域つながり課（教育委員会）☎ 0884-73-3100

　８７歳の現役フラメンコダンサーとして世界的に活躍する、小島章司さんによる公演「小島章司のフラ

メンコ人生～人間の絆～」が海の総合文化センターで開催されます。小島さんの出身地である牟岐町での

開催を記念し、主催の「ＮＰＯ法人 カイフネイチャー・ネットワーク」様のご厚意により、海陽町に

お住まいの皆様へ【５０名分の無料招待枠】をご提供いただきました！世界トップクラスの情熱的な舞

台を、この機会にぜひご覧ください。

　■入場整理券の配布について

　配布開始日時：１１月６日（金）  ９：００～
　※先着順となります。定員に達し次第終了となりますので、お早めにお越しください。

　配布場所：海南文化館　　配布枚数：お１人様２枚まで

　■イベントについて

　日時：１２月２日（水） １４：００開演（１３：３０開場）

　会場：海の総合文化センター（牟岐町川長新光寺 82-82）

　料金：無料（※入場整理券必須）

　■イベントに関するお問い合わせ

　ＮＰＯ法人カイフネイチャー・ネットワーク（担当：大梅）☎０９０－２７８６－５２７６

第２回 海陽まるわかり検定（文化財編）を開催します
【お問合せ先】　地域つながり課（教育委員会）☎ 0884-73-3100

　合併２０周年を節目にスタートした「海陽まるわかり検定」。この事業は、海陽町の魅力を、楽しく学び

ながら再発見できる取り組みです。大好評だった第１回「観光編」に続き、第２回は「文化財編」を実施
します。

　現在、海陽町にある指定文化財の数は１１８個。あなたはいくつご存知ですか？今回ご用意しているガイ

ドブック（文化財編）を読めば、海陽町の豊かな自然が生んだ遺産や、受け継がれてきた史跡などの魅力に感動

すること間違いなし！ガイドブックを読んだあとは、ぜひお気軽に検定へチャレンジしてみてください。

　日　　時：１２月２０日（日） １４：００  〈締切：１２月４日（金）〉

　受検方法：①オンライン受検（自宅等から）

　　　　　　②紙での受検（海南文化館などの会場で実施）

　出題範囲：『海陽まるわかり検定（文化財編）ガイドブック』に基づく

　　　　　　　※ガイドブックは海陽町立図書館や

　　　　　　　　阿波海南文化村ＨＰで閲覧できます。

　景　　品：合格者全員に認定証と特製ボールペンをプレゼント。

　　　　　　 さらに、満点合格者には特製トートバッグを追加プレゼント。

　※検定の詳細や申込方法については阿波海南文化村ＨＰをご覧ください。
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第 21 回 海陽町新春ふれあい駅伝大会
【お問合せ先】　地域つながり課（教育委員会）　☎ 0884-73-3100

　本年度も「海陽町新春ふれあい駅伝大会」を開催します。出場チームは以下の内容をご確認のうえ、お申

込みください。

　開催日時 　令和９年１月１７日（日）
     　   集合８：００／開会式８：３０

　一部スタート ９：００／二部スタート １０：００見込み

 　※小雨決行。荒天の場合は１月２４日（日）に延期します。

　開催場所・コース　蛇王運動公園野球場及び周辺５区間 
　　●一部…小学生男子・小学生女子・中高生女子の３部門
　　　　　　〈第１区〉２．０キロ　〈第２区〉２．０キロ　〈第３区〉１．５キロ
　　　　　　〈第４区〉２．０キロ　〈第５区〉２．０キロ
　　●二部…中高生男子・一般の部（男女混合可）の２部門
　　　　　　〈第１区〉２．５キロ　〈第２区〉２．０キロ　〈第３区〉１．５キロ
　　　　　　〈第４区〉２．０キロ　〈第５区〉２．５キロ

　参加規定　　・１チーム監督１人、選手５人とします。ただし、監督も選手として出場することができます。
　              ・原則として、１人１区間の出場とし、複数のチームに重複しての出場は認めません。
　              ・女子チームへ男子が登録される場合は、男子チームとしての登録となります。
　              ・一般の部に中高生が登録された時はオープン参加とし、区間賞も対象外となります。

　申し込み　　 右下ＱＲコード（申込フォーム）、または各庁舎に設置している所定の申込用紙より

　　　　　　　　 お申込みください。　　　※申込締切　１２月１４日（月） 

　申込先・問い合わせ先  　〒７７５－０２０２　海部郡海陽町四方原字杉谷７３

	              　 海南文化館　駅伝大会事務局（海陽町教育委員会）
　                   ☎０８８４－７３－３１００　ＦＡＸ０８８４－７３－３８３３

　参加料　　小中高生の部：無料  一般の部（オープン参加含む）：１チーム ２，０００円
　　　　　　　※大会当日、会場受付時に納付してください。

　表　彰　　・各部門の優勝、第２位、第３位を表彰します。

　　　　　　　・各部門の各区間１位に区間賞を贈ります。　※各部門にとび賞があります。

　その他　　・本大会の参加者および運営委員については、傷害保険（１日保険）に加入しますが、以後
　　　　　　　　の責任は一切負いかねますので、各自十分に注意し、怪我のないように参加してください。
　　　　　　　・ゼッケンは実行委員会で準備します。
　　　　　　　・小中高生の参加には、保護者の承認が必要です。
　　　　　　　・コースは各チームで事前に試走するなどして確認しておいてください。
　　　　　　　・競技中、蛇王運動公園内駐車場への車の出入りはできませんのでご注意ください。
　　　　　　　・申込後の体調不良等によるメンバー変更は、大会当日に受付にて変更登録を行なってくだ
　　　　　　　　さい。（小中高生の場合は、変更時も保護者の承認が必要です）。
　　　　　　　・雨天により順延の場合は朝６：００に決定し、代表者の方へご連絡いたします。

　主　催　　海陽町新春ふれあい駅伝大会実行委員会

 　
申込フォーム
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【お問合せ先】住民環境課　（海南庁舎）　☎ 0884-73-4152

マイナンバーカードの申請などをお手伝いしています

　平日の８：３０～１７：１５　＊海南庁舎のみ平日の１９：００まで（要予約）
　海南庁舎…住民環境課　海部庁舎…子どもあゆみ保健課　宍喰庁舎…観光交流課

 　マイナンバーカードの申請（新規・交付・再発行・更新）
【持ち物】  ・通知カード（ない方はお申出ください）

       　 ・マイナンバーカード（お持ちの方のみ）　 ・本人確認書類

　　　　  ・顔写真（３．５cm ×４．５cm）  ※役場でも撮影できます。材料費に１００円いただいています。

※更新の場合は、マイナンバーカードの暗証番号が必要です。

　マイナンバーカードについて夜間の窓口対応時間を下記のとおり延長します。通常の開庁時間に来るのが

困難な方はぜひご利用ください。延長時間内に対応できるのは、予約された方のみとなりますので、希望さ

れる方は、来庁される日の午前中までにご連絡ください。

            　　　　　　　連絡先：海陽町役場　海南庁舎　住民環境課　☎７３－４１５２

　　 ☆開設期間…１１月３０日（月）まで
　　 ☆開設時間…月曜日～金曜日（祝日は除く。）　１７：１５～１９：００まで
　　 ☆開設窓口…海陽町役場　海南庁舎　住民環境課

　＊海部地区・宍喰地区の方も、海南庁舎でマイナンバーカードの受取ができます。

マイナンバーカード平日夜間窓口開設（予約制）

国民年金の付加保険料のご案内
【お問合せ先】　住民環境課（海南庁舎）  　　　 　☎ 0884-73-4152
　　　　　　　徳島南年金事務所 お客様相談室　☎ 088-652-1511

　日本国内に居住している２０歳以上６０歳未満の方は、国民年金に加入し保険料を納付する必要があります。

　付加年金とは、定額の保険料に月額４００円の付加保険料を上乗せして納付することで、将来の老齢基礎

年金の額を増やすことができます。付加保険料の納付は申出月からの開始となります。

　　　納付することができる方

◆国民年金第１号被保険者
◆６５歳未満の任意加入被保険者
　※国民年金保険料の納付を免除されている方（法定免除、全額免除、一部免除、納付猶予、または学生納

　　付特例）、国民年金基金の加入員である方は付加年金に加入（付加保険料を納付）することができません。

　※個人型確定拠出年金と付加年金は同時に加入することができますが、個人型確定拠出年金は拠出限度額

　　があります。個人型確定拠出年金の拠出額によっては、付加保険料と併用できない場合がありますので

　　ご注意ください。

　※農業者年金に加入した時は、国民年金付加保険料納付該当届の提出が必要です。付加保険料の納付は、　

　　農業者年金の被保険者に該当した月から開始します。

　　付加保険料の金額、納付期限

◆金額

　付加保険料は、１カ月あたり４００円です。

　付加保険料も前納する期間によって割引を受けられます。

◆納付期限

　付加保険料の納付期限は、原則納付対象月の翌月末日です。

　なお、納付期限を経過した場合でも、納付期限から２年間は付加保険料を納付することができます。

　付加保険料の納付をやめたいとき

◆国民年金付加保険料納付辞退申出書を提出した月の前月から、付加保険料を納付する方でなくなります。

　老齢基礎年金を受け取るときに加算される額

◆付加年金額（年額）は、２００円×付加保険料を納付した月数で計算します。
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は、「オレンジリボン・児童虐待
防止推進キャンペーン」月間です

《児童虐待の現状》

　　令和７年度に徳島県の児童相談所が対応した虐待相談件数（速報値）は１，２１５件で過去最多となりました。

《「しつけ」と「虐待」の違い》

　　「しつけ」とは、子どもが社会の中で生きていくために必要な善悪や礼儀作法を教え自律に導くことです。

　　保護者は、子どもを一人の人間として感情や価値観を尊重し、暴力以外の方法によってしつけを行わな

　ければなりません。

　　「虐待」とは、保護者が子どもに行う行為で、子どもの心や体を傷つけたり、健全な成長や発達を損なう

　行為をいい、体に直接危害を加える行為に限らず、子どもに対する不適切な関わり全てを含みます。

　　保護者がいくら一生懸命で、子どもをかわいいと思っていても、「しつけ」のつもりであったとしても、

　子どもにとって有害な行為であれば虐待です。

《虐待の定義》

　通告とは、「気になることを相談すること」です。

　あなたの判断で「しつけの限度を超えている」「子どもへの

関わり方がおかしい」と感じたら迷わず通告してください。

　誰が通告者かを知られることはありません。保育所や学校に

通っていない子どもが虐待されているとしたら、それに気付き守ることができるのは、あなたかもしれません。

11月

気になることがあったら、「通告」してください

　　　　　お近くの児童相談所につながります。（２４時間３６５日通話料無料）

〔相談窓口〕　●中央こども女性相談センター 　☎０８８-６２２-２２０５
　　　　　  ●南部こども女性相談センター 　☎０８８４-２２-７１３０
　　　　　  ●西部こども女性相談センター 　☎０８８３-５３-３１１０

 　　　　　 ●かいようこども家庭センター「あすも」　☎０８８４-７３-４３１１

児童相談所虐待対応ダイヤル１８９

【お問合せ先】子どもあゆみ保健課（海部庁舎）  　☎ 0884-73-4313

身体的虐待
　殴る、蹴る、たたく、投げ落とす、激しく揺さぶる、
　家の外に閉め出す、長時間正座をさせる など

性的虐待
　子どもへの性的行為、性的行為を見せる、
　ポルノグラフィの被写体にする など

ネグレクト（養育の拒否）
　食事を与えない、ひどく不潔なままにする、病気
　やけがをしても病院に連れて行かない など

心理的虐待
　言葉により脅かす、無視する、子どもの目の
　前で家族に対して暴力を振るう（ＤＶ） など

子育てや親子関係の不安や悩みイライラに、

いっしょに向き合います。

匿名可能

秘密厳守

匿名（ＬＩＮＥ上のニックネーム）

でも相談ができます。

相談内容の秘密は守られます。

    広報海陽  2026.11 № 247
16



　【お問合せ先】　総務課　（海南庁舎）　☎ 0884-73-4151

消費生活　困ったときの相談窓口

●　阿南市消費生活センター　　TEL：0884-24-3251
　　　　9:30 ～ 16:30　休館日　土 ･ 日 ･ 祝日 ･ 年末年始

●　消費者ホットライン　  　　 TEL：188
　　　　お近くの消費生活センターに繋がります。

※この記事は、独立行政法人国民生活センター「見守り新鮮情報」より抜粋して掲載しています。

リースバック契約は慎重に！

　自宅マンションについて「リースバック」の説明をしたいと電話があり、

不動産業者が来訪した。「１，２００万円で自宅売却後、家賃を支払いそのま

ま住むという契約」について朝から夜遅くまで長時間しつこく勧誘され、契

約してしまった。後日親族から「売却価格が安い。よく考えた方がいい」と

言われ解約を申し入れたが、手付金５０万円の返金と違約金５０万円を請求

された。

　契約書には確かに違約金の記載があるが、勧誘時に一切説明されておらず

納得できない。（８０歳代）

重篤な事故になることも！
脚立やはしごからの転落に注意！

【事例１】　庭木の剪定中にバランスを崩して脚立から転落。左肋骨骨折、血

　　　　　胸、脊椎骨折、左上腕骨骨折で入院となった。（７０歳代）

【事例２】　高さ１ｍのはしごに乗って庭仕事をしていた際、バランスを崩し、

　　　　　転落した。急性硬膜下出血あり。（８０歳代）

●住宅を売却して現金を得て、売却後は毎月家賃を支払うことで同じ家に引き続き住む

　「リースバック」の契約について様々な相談が寄せられています。 

●自宅を売却するつもりがない場合は、不動産業者から電話がかかってきても安易に訪

　問を許さず、きっぱりと断り、今後勧誘しないよう伝えましょう。

●契約を検討する場合は、提示された売却価格について複数事業者に意見を聞いてみま

　しょう。住み続ける間の家賃を支払うことができるのか、また、退去を求められるこ

　とになった場合に住む場所を確保できるのかなどについて検討しましょう。

●不動産業者に自宅を売却する場合、クーリング・オフができません。契約解除には、

　手付金の倍額を支払うこととなり、手付解除が可能な期間を過ぎると高額な違約金が

　必要になる場合がありますので、慎重に判断しましょう。

●国土交通省の「住宅のリースバックに関するガイドブック」を活用し、家族など信頼

　できる方に相談しましょう。困ったときはお住まいの自治体の消費生活センター等に

　ご相談ください（消費者ホットライン１８８）。

●脚立やはしごからの転落事故が報告されています。特に庭木の手入れ中の事故が目立

　ち、重篤な事故につながる事例も見られます。高齢になると誰でも、身体・認知機能

　が衰えてきます。専門業者や身近な人に頼むなど、なるべく高所での作業は自分自身

　で行わないようにしましょう。

●作業を行う際は、脚立やはしごの止め具を確実に固定し、固く平坦な地盤に設置しま

　しょう。一人きりの作業は避け、安定性補助器具が付いたものを利用してください。

　また、ヘルメット、動きやすい服装、滑りにくい靴で作業することも大切です。

●脚立は作業用の用具であり、天板から 2段以上下の踏ざんに立って作業しましょう。

　一方、はしごは高所へ移動するための用具なので、はしご上で作業しないようにしま

　しょう。
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牟岐警察署からのお知らせ
【お問合せ先】　牟岐警察署　　　　　　　　　　　　☎ 0884-72-0110
　　　　　　　徳島県警察本部　犯罪被害者支援室　☎ 088-622-3101

　○犯罪被害給付制度○

　殺人などの故意の犯罪行為によって、亡くなられた被害者のご遺族、重症病を負い、または身体に障害が

残った被害者に対して、社会連帯扶助の精神に基づき、国が犯罪被害者等給付金を支給する制度です。

　①遺族給付金
　　　対　象：亡くなられた被害者の第一位順位遺族

　　　支給額：被害者の収入に応じて算出した額

　②重症病給付金
　　　対　象：犯罪行為によって重症病を負った被害者

　　　支給額：保険診療による医療費の自己負担額＋休業損害を考慮した額（上限１２０万円）

　③障害給付金
　　　対　象：犯罪行為によって障害が残った被害者

　　　支給額：被害者の収入に応じて算定

　詳しくは、牟岐警察署または徳島県警察本部 犯罪被害者支援室へご連絡ください。
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 【お問合せ先】　子どもあゆみ保健課　（海部庁舎）　☎ 0884-73-4311

１１月４日（水） 海部公民館４階／１１月１８日（水） 宍喰庁舎３階

 【時　間】１９：３０～２０：３０   【持ち物】シューズ、タオル、飲み物

 【講　師】靏　真美 先生（ＮＰＯ法人海陽愛あいクラブ健康運動指導士）

 　※申し込み不要！参加無料！ どなたでもご参加 いただけます！

今月のテーマ ： 小さいフィットネスボールをつかったエクササイズ＆ストレッチポールで姿勢改善！

11 月の『マイトレ運動教室』

【お問合せ先】阿南市男女共同参画室分室　☎ 0884-22-0361

女性のための生き方なんでも相談は、

【南阿波定住自立圏共生ビジョン】

女性支援パートナーシップ事業です。

仕事や家庭内暴力、なんでもご相談ください。

ところ：予約時にお伝えします。

11 月 女性のための生き方なんでも相談 【要予約】

相談日 時　間 相談日 時　間

１０日（火） １３：００～１６：００ ２４日（火） １３：００～１６：００

１３日（金）
１０：００～１２：００
１３：００～１６：００

２７日（金）
１０：００～１２：００
１３：００～１６：００

１７日（火） １３：００～１６：００

NPO 法人海陽愛あいクラブからのお知らせ

お問い合せ：ＮＰＯ法人 海陽愛あいクラブ事務局
☎ 0884-73-3960 （平日 9:00 ～１７ ： ００）　海部公民館内３Ｆ

トレーニングジム、 各教室、 イベント情報は右のＱＲコードから→→→→→ ホームページ

今月の レクスポーツ 今月はモルックです♪

今月の 月いちウォーク 
日程：１１月１４日（土）　９：３０スタート

場所：海老ケ池外周　ピクニック公園の海老ヶ池に集合してください。

料金：無料　＊どなたでもご参加いただけます。

ジョギングも大歓迎♪

どなたでも
 参加可能
　です。

★かいようキッズダンス 受講者 募集★

日程：月４回火曜日　キッズクラス（４歳～小３）　１７：００～１７：５０
　　　　　　　　 　ジュニアクラス（小４～）　　１８：００～１８：５０
場所：義仁荘
月謝：４，０００円／月（１回１，０００円）　※年会費別途

講師：ＰＯＮ先生　　　　　 ※月により回数変更あり

　　お電話もしくは公式ＬＩＮＥにてお問合せ下さい！

　　☎０８８４－７３－３９６０　愛あいクラブ公式ＬＩＮＥ

ヒップホップダンスの基礎の動きを中心に、リズムやステップを

マスターしていきます！！

ダンスを楽しくカッコよく、そして自分らしく踊りましょう♪

ダンス仲間を大募集中です！！！

　　体験
５００円／回
お問い合わせ
待ってます♪

日程：１１月７日（土）　１０：００スタート　場所：ピクニック公園に集合してください。

料金：会員無料　会員外３００円　＊どなたでもご参加いただけます。
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地域子育て支援センターあのね

かいようファミリー・サポート・センター

【お問合せ先】☎ 0884-74-3112

１２月イベント

１１月イベント

絵本ピクニック

誕 生 会

甘酒スイーツづくり ええとこどりフェスタ

・音楽ひろば　１２月　２日（水）
・製 作 の 日　１２月１７日（木）
・あのねプチクリスマス会

　　　  　　　１２月２３日（水）

★日時は変更する場合があります。

【日　時】１１月２７日（金）　１３：００～１５：００

【場　所】 阿波海南文化村　三幸館調理室
【要予約】 １１月２０日（金）〆切
 　　　１１月２日（月）より受付開始

【参加費用】 １，０００円　　【定　　員】 １０名
【対　　象】 海陽町内にお住まいの方ならどなたでも
　　　　　 ご参加できます

プチ座学や甘酒スムージー＆スイーツづくりを

しますよ♪　お気軽にお問い合わせください。

【日時】１１月２３日（月・祝）
　　　　　　１０：００～１５：００

【場所】 ピクニック公園

☆ファミサポ出張登録会

　子ども服などのリユース会、

　ミニゲームもあるので、

　ぜひご参加ください♪

【日　　時】１１月９日（月）
　　　　　　１０：３０～１１：３０

【場　　所】 ピクニック公園
【参加費用】 無料
【要 予 約】 １１月６日（金）〆切
青空の下で絵本の読み聞かせを楽しみましょう。

★秋のスタンプラリーをして遊ぶよ♪

【日　　時】１１月２６日（木）
　　　　　　１０：３０～１１：３０

【場　　所】 海部庁舎３階
　　　　　 げんきひろば
【参加費用】 無料
【要 予 約】 １１月１９日（木）〆切
１０月１１月生まれのお子さんの誕生会をします。
誕生会のあとは収穫祭ごっこをしますよ☆

製作の日
【日　　時】１１月１９日（木）
　　　　　　１０：３０～１１：３０

【場　　所】 海部庁舎３階 あのね
【参加費用】 無料
【要 予 約】 １１月１２日（木）〆切
お子さんの写真を使って、

クリスマスの飾りを作ります★

親子で遊ぼう！子育てイベント情報

※１１月１８日（水）は、
　スタッフの研修があるため
　休所します。
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海部高等学校～ 硬式野球部２年連続の四国大会出場決定！～

　　　　　　各部活動の活動予定【11 月】　　　　　　

　１０月１０日（土）、徳島市のむつみスタジアムで第 7 ９回徳島県高校野球秋季大会の準決勝が行われ、阿

南光高校を５－４で破り、本校前身の日和佐高校のさらに前身にあたる海部第一高等学校以来７８年ぶりの

秋季大会決勝進出を飾りました。皆様の応援のおかげです。徳島商業高校と戦った決勝戦は敗れましたが、

第２位で第７９回秋季四国地区高校野球大会への出場が決まりました。同大会は、１０月２４日（土）から

香川県で開催されます。海部高校らしい溌剌としたプレーで上位進出をめざし頑張ります。

 地元海陽町の皆様には、日頃から多大なご支援をいただき、ありがとうございます。これからも、地域の皆

様から応援していただけるチームをめざし頑張っていきますので、引き続き温かいご支援、ご声援をよろし

くお願いいたします。
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あなた自身が作成された遺言書を法務局が保管します（自筆証書遺言書保管制度）
【お問合せ先】　徳島地方法務局　阿南支局　☎ 0884-22-0410

　法務局に遺言書を預けていただくことにより、大切な遺言書の紛失や改ざんを防止することができま

す。大切な財産をご家族等に確実に託す方法の一つとして、本制度をご利用ください。

　保管申請手数料は、３，９００円です。家庭裁判所での検認が不要となります。

手続には予約が必要です。

　遺言書保管申請の方法については、徳島地方法務局ホームページを

御確認いただくか、徳島地方法務局阿南支局までお問い合せください。

【徳島地方法務局ホームページ】

https://houmukyoku.moj.go.jp/tokushima/page000001_00065.html

最低賃金に関するお問い合せは、
　　　徳島労働局労働基準部賃金室　☎０８８－６５２－９１６５まで
最低賃金の改正に伴う労働面、経営面のご相談や業務改善助成金に関するお問い合わせは、　
　　　徳島働き方改革推進支援センター　☎０１２０－９６７－９５１ まで

徳島県最低賃金　時間額 1,103 円
　発効日は、令和８年 11 月 1 日

いい遺言の日講演会＆相談会
【お問合せ・申込先】　徳島地方法務局総務課（講演会・相談会担当）☎ 088-622-4171
　　　　　　　　　　　　　　　　　　    　　　　 （音声案内番号 5 を押してください）

　大切な家族へスムーズに想いを引き継ぐために、今知っておきたい「遺言」と「相続」について学びませ

んか？自筆証書遺言書保管制度や相続登記等について、分かりやすく解説します。定員に限りがありますの

で、参加をご希望の方はお早めにお申し込みください。

　日　時：１１月１７日（火）  １３：００～

　会  場：徳島地方法務局（本局）、阿南支局
           阿南支局では、本局会場からのライブ映像を視聴していただきます。

　詳しい内容は、徳島地方法務局ホームページをご確認ください。

　https://houmukyoku.moj.go.jp/tokushima/page000001_00336.pdf

参加無料 事前予約制

『認知症』を正しく知って、やさしい海陽町へ
【お問合せ先】　海陽町地域包括支援センター（海部庁舎２階）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 0884-73-0620

　海陽町地域包括支援センターでは、認知症の方やそのご家族を温かく

見守り、応援する「認知症サポーター養成講座」を開催しています。

 ９月には、宍喰小学校５年生、海南小学校５年生を対象に講座を実施し

ました。講座では、認知症の高齢者と生徒とのやりとりを描いた寸劇を通

して、困っている認知症の方に安心してもらうために「自分だったらど

う接するか」をグループで話し合い、実際に演じることで、認知症の方

へのやさしい関わり方を楽しみながら学んでいただきました。

　本町では、現在２, ３４８人の認知症サポーターが

地域で活躍しています。個人・団体・事業所での

受講も可能ですので、ご希望の方はぜひ海陽町地

域包括支援センターまでご連絡ください。

海南小学校５年生のみなさん

宍喰小学校５年生のみなさん
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　   2026 年１１月カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５
染色
モビール

６
貝殻
ＷＳ

７
染色

８
木工

９ １０
染色

１１
木工

１２
染色
モビール

１３
貝殻
ＷＳ

１４
染色

１５
木工

１６ １７
染色

１８
木工

１９
染色
モビール

２０
貝殻
ＷＳ

２１
染色

２２
木工

２３ ２４ ２５
木工

２６
染色
モビール

２７
貝殻
ＷＳ

２８
染色

２９
木工

３０

事前にご予約ください。

とき…9:30 ～ 15:00
今治マフラー 2300 円、エコバッグ 1000 円など

とき…9:00 ～ 15:00
フォトフレーム 700 円、フラワーポット 1000 円など

とき…13:00 ～ 15:00  流木モビール…500 円
山桜やタブノキのお箸１膳 1000 円

とき…9:00 ～ 16:00
木のペン立て　500 円など

◇木工体験

◇染色体験 （藍染・マリーゴールド染め）

◇貝殻ワークショップ

◇流木モビール作り・箸作り体験

相　談　窓　口

ストーカー ･ ＤＶ ･ 悪質商法 ･ 薬物 ･ けん銃 ･ 廃棄物 ･

性犯罪・交通関係等様々な相談に応じます。

●♯９１１０（プッシュ回線のみ）   ☎０８８－６５３－９１１０

●犯罪被害者相談・心のケア   ☎０８８－６５６－８０８０

●子どもたちの悩み事相談      ☎０８８－６２５－８９００

●子どもたちのいじめに関する相談  ☎０８８－６２３－７３２４

●運転免許に関する相談　　    ☎０８８－６９９－０１１０

牟岐警察署　☎ ７２－０１１０

９月中の海陽町内 事件 ･ 事故発生件数

人身交通事故…１件、物損交通事故…２１件

【と　き】
１１月１０日（火）
１０：００～１２：００
【ところ】
海南庁舎２階

【と　き】
１２月　７日（月）
１０：００～１２：００
【ところ】
宍喰庁舎２階

【と　き】
１１月１６日（月）
１０：００～１２：００
【ところ】
海部公民館

【と　き】
１２月　７日（月）
１０：００～１２：００
【ところ】
海南庁舎・宍喰庁舎２階
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　《 有料広告 》　　財源確保のため有料広告を募集・掲載しています。広告内容の問い合わせは、直接広告主へお願いします。
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