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年末年始の役場業務案内
【お問合せ先】住民環境課（海南庁舎）　☎ 0884-73-4152

　年末年始（１２月２７日（土）から令和８年１月４日（日）まで）は各種手続きや証明

書等の発行ができませんので、ご注意ください。

　休み期間中に証明書が必要な方は、１２月２６日（金）までに申請等を

行ってください。

　◆各種手続き・証明書の発行等

　出生・死亡・婚姻・離婚等の届出の受付のみ行っています。

※火葬場業務（那佐火葬場・宍喰火葬場）の休業…令和８年１月１日、１月２日の午前中
※マイナンバーカードに関する手続きはできません。 （申請・更新・交付）

　◆ごみの収集

　年末年始のごみの収集は、「ごみ収集カレンダー」のとおりです。
　お配りしてあるカレンダーをご確認ください。

　気持ちよく年末年始を過ごすためにも、ごみの分別や、ゴミ出しの日・時間等、ルールを守りましょう。

※年末最終の収集は、１２月２９日（月）町内全域の可燃ごみ収集日となっています。

※年始は、令和８年１月５日（月）可燃ごみ収集からのスタートです。

　◆し尿のくみ取りについて

　年末のし尿処理の受付は、下記のとおりです。

期限を過ぎると年内のくみ取りができません。申込はお早めにお願いします。

　◆町営バス

　年末年始の町営バスの運行は、下記のとおりです。ご理解とご協力をお願いします。

１２月
２９日（月） ３０日（火） ３１日（水）

可燃ごみ 休み 休み

令和８年
１月

１日（木） ２日（金） ３日（土） ４日（日） ５日（月）

休み 休み 休み 休み 可燃ごみ

１２月
２８日（日） ２９日（月） ３０日（火） ３１日（水）

平井線のみ運行 通常運行 通常運行 通常運行

令和８年
１月

１日（木） ２日（金） ３日（土） ４日（日） ５日（月）

運　休 運　休 運　休 平井線のみ運行 通常運行

です。

申込はお早めにお願いします。

地　区　名 申込期限 申　込　先

浅川・川東地区 １２月１９日（金） 住　民　環　境　課　　☎７３－４１５２

川　上　地　区 １２月１５日（月） 住　民　環　境　課　　☎７３－４１５２

海　部　地　区 １２月１５日（月） 子どもあゆみ保健課　　☎７３－４３１３

宍　喰　地　区 １２月１９日（金） 観　光　交　流　課　　☎７６－１５１３

各種手続きは
お早めに！
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【お問合せ先】産業振興課　（海南庁舎）　　　　　　　   ☎ 0884-73-4161
　　　　　　 海陽町商品券実行委員会　海陽町商工会　☎ 0884-73-0350

　この商品券は、町民の皆様への物価高騰に対する生活支援として、また、商店や飲食店、

宿泊・観光施設への経済循環による応援対策として配布しています。

      町民１人につき 500円券 12 枚が１セットとなった

                商品券 6,000円分を配布しています。

　ご利用は（海陽町元気プレミアム商品券加盟店）のぼりのある店舗、施設等でご利用いただけます。

・この「海陽くらし応援商品券」は、６月１日現在、海陽町に住所（住民登録）のある方に郵送しております。

・この商品券は現金との交換はできません。釣り銭は出ませんので、ご了承ください。

  ・商品券を受け取っていない方

   　郵便局からの配達時に、不在などで商品券を受け取っていない方は、産業振興課

   　（海南庁舎２階）でお引き渡しをしています。運転免許証などの

   　本人確認ができるものをご持参の上、お越しください。

 

 ※取扱店の最新情報については、

   海陽町商工会ホームページをご覧ください。

   いかなる場合も再発行はいたしません。ご注意ください。

　　　                                                             海陽町商工会
　　　                                                              ホームページ→

の使用期限が近づいています！

海陽くらし応援商品券

　この商品券は、町民の皆様への物価高騰に対する生活支援として、また、商店や飲食店、

   　郵便局からの配達時に、不在などで商品券を受け取っていない方は、産業振興課

   　（海南庁舎２階）でお引き渡しをしています。運転免許証などの

　　　                                                             海陽町商工会
　　　                                                              ホームページ→

     商品券の使用できる期間は、

   12月31日（水）までです。
                                 　　   ※ 有効期限を過ぎた券の使用はできません。
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【お問合せ先】総務課（海南庁舎） 　☎ 0884-73-4151

迷惑電話防止機能付き電話等購入費の一部を補助します

　海陽町では、町民の安全・安心な暮らしの実現に向け、高齢者等を対象として『迷惑電話防止機能があ

る固定電話機』または『迷惑電話防止用の外付け機器』の購入費用の一部を補助します。

　　　　　　　　次の①～③のすべてに該当する方が対象です。

　　　　　　　　①海陽町に居住し、住民登録がある６０歳以上の方又は障害者手帳を保有する方
　　　　　　　　②補助対象機器を購入の方

　　　　　　　　③町税を滞納していない方

　　　　　　　　※６０歳未満の方と同居していても申請可能です。

　　　　　　　　令和８年１月３０日（金）まで
　　　　　　　　　※先着順に受付し、予算額に達し次第終了となります。　

　　　　　　　　購入金額の２分の１（１００円未満切り捨て）、上限１万円

　　　　　　　　（公財）全国防犯協会連合会が推奨する優良防犯電話（優良迷惑電話防止機器）で、

　　　　　　　　次の①②いずれかに該当する機器

　　　　　　　　①自動応答録音機能付きの固定電話

　　　　　　　　②固定電話に外付け可能な自動応答録音機能がある機器

　　　　　　　　※自動応答録音機能とは…

　　　　　　　　　　電話の着信時に自動で、通話内容を録音する警告メッセージが流れ、

　　　　　　　　　警告音が終わると電話機の呼び出し音が鳴り、自動で通話内容が録音

　　　　　　　　　される機能です。

　　　　　　　　※対象機器や申込方法は、海陽町ＨＰをご確認いただくか、

　　　　　　　　　役場（総務課）までご相談ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　海陽町ＨＰ

対　象　者

申請受付期間

補助対象機器

補 助 金 額 購入金額の２分の１（１００円未満切り捨て）、上限１万円

　　　　　　　　②固定電話に外付け可能な自動応答録音機能がある機器

　　　　　　　　※自動応答録音機能とは…

　　　　　　　　　　電話の着信時に自動で、通話内容を録音する警告メッセージが流れ、

　　　　　　　　　警告音が終わると電話機の呼び出し音が鳴り、自動で通話内容が録音

　　　　　　　　　される機能です。

　　　　　　　　※対象機器や申込方法は、

「母子モ」アプリで海陽町の子育て情報が受け取れます
【お問合せ先】　子どもあゆみ保健課（海部庁舎）　☎ 0884-73-4311

　　　　　　　　　　「母子モ」は子育てアプリとして、妊娠中の経過や赤ちゃんの成長記録をご自身で入力する

　　　　　　　　　ことで、母子健康手帳の内容をスマートフォン等で確認することができます。また、予防接種

　　　　　　　　　の最適日を知ることができ、ご家族で情報や写真を共有する等、子育てに便利な機能もあります。

　　　　　　　　　　１１月より「母子モ」をご利用されている方は、妊娠中から子育て期間中も続いて、海陽町

　　　　　　　　　の子育てサービス等の情報を妊娠～子育ての時期に応じて受け取ることができるようになります。

　「すくすく海陽子育てアプリ」を利用するには、アプリをダウンロードして登録時に郵便

番号を海陽町内に登録するだけです。登録は無料です。

　ぜひ、ご利用ください。詳しくは海陽町ホームページをご覧ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　  海陽町ホームページ→→

　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　ことで、母子健康手帳の内容をスマートフォン等で確認することがで

　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　１１月より「母子モ」をご利用されている方は、妊娠中から子育て期間中も続
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スマホ教室を開催します（参加無料）
【お問合せ先】　長寿福祉人権課（海部庁舎）　☎ 0884-73-4312

　総務省デジタル活用支援推進事業として、スマホの基礎をはじめ、これからの生活に欠かせない知識を楽

しく・分かりやすく学べる講習会です。どなたでも、何度でもご参加いただけます。

【開催日程・会場一覧】　＊定員：各日午前・午後ともに先着８名　＊持参物：スマホ・筆記用具など

●なんでも相談会も開催！
　午前・午後の講習後に３０分間の「なんでも相談会」を実施します。 スマホの困りごと・操作方法の疑問

など、お気軽にご利用ください。

　申込期間：１２月８日（月）～１２月２６日（金）まで　１０：００～１８：００（土日祝休み）

　電話受付：  スマホドクター兵庫駅前店　☎（０７８）６００-９９６５

　主催：総務省・海陽町・スマホドクター兵庫駅前店

日程 会　場 時　　間 実　施　講　座 その他必要な物

１/１９
（月）

海陽町役場
海南庁舎

午前の部
　９：３０～１１：３０

マイナポータルを活用しよう
スマートフォン用電子証明書をスマートフォンに搭載しよう

マイナンバーカード
パスワード
電子証明書用パスワード

午後の部
１４：００～１６：００

デジタルリテラシーを身につけて安心・安全にインターネットを楽しもう
生成ＡＩを使ってみよう

１/２０
（火）

海陽町役場
海南庁舎

午前の部
　９：３０～１１：３０

ハザードマップポータルサイトで様々な災害のリスクを確認しよう
生成ＡＩを使ってみよう

午後の部
１４：００～１６：００

マイナンバーカードを健康保険証として利用しよう・公金受取口座の登録をしよう
全国版救急受診アプリ（Ｑ助）で病気やけがの緊急度を判定しよう

マイナンバーカード
パスワード

１/２６
（月）

海陽町役場
海部庁舎

午前の部
　９：３０～１１：３０

マイナポータルを活用しよう
スマートフォン用電子証明書をスマートフォンに搭載しよう

マイナンバーカード
パスワード
電子証明書用パスワード

午後の部
１４：００～１６：００

デジタルリテラシーを身につけて安心・安全にインターネットを楽しもう
生成ＡＩを使ってみよう

１/２７
（火）

海陽町役場
海部庁舎

午前の部
　９：３０～１１：３０

ハザードマップポータルサイトで様々な災害のリスクを確認しよう
生成ＡＩを使ってみよう

午後の部
１４：００～１６：００

マイナンバーカードを健康保険証として利用しよう・公金受取口座の登録をしよう
全国版救急受診アプリ（Ｑ助）で病気やけがの緊急度を判定しよう

マイナンバーカード
パスワード

１/２８
（水）

海陽町役場
宍喰庁舎

午前の部
　９：３０～１１：３０

マイナポータルを活用しよう
スマートフォン用電子証明書をスマートフォンに搭載しよう

マイナンバーカード
パスワード
電子証明書用パスワード

午後の部
１４：００～１６：００

デジタルリテラシーを身につけて安心・安全にインターネットを楽しもう
生成ＡＩを使ってみよう

１/２９
（木）

海陽町役場
宍喰庁舎

午前の部
　９：３０～１１：３０

ハザードマップポータルサイトで様々な災害のリスクを確認しよう
生成ＡＩを使ってみよう

午後の部
１４：００～１６：００

マイナンバーカードを健康保険証として利用しよう・公金受取口座の登録をしよう
全国版救急受診アプリ（Ｑ助）で病気やけがの緊急度を判定しよう

マイナンバーカード
パスワード
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海陽町のお土産にＤＭＶギフトボックス
をご活用ください！

【お問合せ先】　観光交流課（宍喰庁舎）　☎ 0884-76-1513

　１２月２０日（土）、道の駅宍喰温泉で、ＤＭＶをデザインしたラッピング用紙箱『ＤＭＶギフトボックス』

が誕生します。これは、『世界初・海陽町オンリーのＤＭＶ』を全国にＰＲすること、海陽町産お土産の販売

を促進することが目的です。下記の条件を満たすことで配布されますので、ぜひお土産やプレゼントにご活

用ください。

　なお、町内の食品製造業を営まれる皆様には、ぜひ、ボックスに対応したお菓子等（個包装で賞味期限の

長い商品）を開発し、道の駅宍喰温泉での販売をご検討下さい。

　　　　　 　　　　　道の駅宍喰温泉で、海陽町産お土産を１，０００円以上購入すること。

 　☆配布条件☆　　（注　意）上記のお土産とは、ボックスに入る個包装の商品に限ります。

　　　　　 　　　　　 （配布例）１，０００円→１箱、２，０００円→２箱、３，０００円→３箱

※この事業は、ふるさとづくり寄附基金を財源として実施しています。

地域おこし協力隊通信～鉄道フェスティバルに参加しました！～

【お問合せ先】　観光交流課（宍喰庁舎）　☎ 0884-76-1512

昨年度の鉄道フェスティバルで、ＤＭＶが大盛況を誇ってから１年。二度目の東京遠征ということで、私も同行さ

せてもらえることになりました。

今年は１０月１１日・１２日の鉄道フェスティバル出展に加え、１３日・１４日には東京駅高速バスターミナルで

も車両展示を実施することになり、現地で計４日間の行程でした。

早朝にフェリーを降り、鉄道フェスティバル会場に到着してからは、生憎の天気の中で怒涛の設営。ほとんど訳が

分かっていない身で、何か手伝えることはないかと走り回っていました。

作業の合間を見て、ＳＮＳ告知も。大規模イベントでは欠かせない一手です。

お客様が来場し始めてからは、ＤＭＶ実車もＤＭＶくじも大人気！専務のトークも光って、お子さんから大人の鉄

道ファンまで笑顔いっぱいなのが伝わってきました。

そして嬉しいことに、私が担当していた物販ブースもひっきりなしに賑わってくれました。

少し余裕のある時には、お客様と会話が弾むこともありました。

「気動車時代には乗りに行ったことがあるんです。ＤＭＶも乗りたいなぁ！」

「娘がＤＭＶ大好きで。この前、夫と２人で乗りに行ってたんです！」

「２年ぐらい前にＤＭＶ乗りに行きました！ファンクラブも入ってますよ！」

「（販売していた運行図表を見て）道路回送！！何というパワーワード！」

一方東京駅展示では、ＳＮＳ告知を見てくださった鉄道・バスファンの皆様に加え、通りすがりの方にもＤＭＶを

一目見て頂くことができ、幅広い層への認知度アップに繋がっている様子でした。

イベント出展にかかる関係機関との調整や金銭の絡む業務に何一つ

携わっていない身で、このようなことを言うのはおこがましいので

すが…

それぞれの形で喜びを見せてくれるお客様と話すのはとても楽しく、

仕事に楽しみを見出せたことが何より嬉しかったです。連日どっと

疲れましたが、その疲れすら心地良いものに思えました。

将来、免許を取って運転手デビューしても、この手のイベントには

積極的に参加していきたいと考えています。　

 　　　　　　地域おこし協力隊　竹川　和佳子

ＤＭＶ運行開始

４周年記念

海陽町のお土産

 １，０００円

  以上購入！

ＤＭＶギフト

 ボックスを

  ゲット！

  ボックスに

お土産をつめて

プレゼントに！

１，０００円以上購入すること。
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四国南東部イベント情報コーナー
【お問合せ先】観光交流課（宍喰庁舎）　☎ 0884-76-1513

　四国南東部エリアのイベント情報をご紹介します。ちょっと足をのばして出かけてみませんか。

◆各地のイベント情報

　※内容の詳細については、観光交流課（連絡先は上に記載）まで、お問い合せください。

イベント名 開催時期・期間 場　　　所 問合せ先

美波町商工祭
１２月７日（日）

１０：００～１４：００
薬王寺第３駐車場

美波町商工会

☎０８８４－７７－０７５９

なかやま
山芋フェスタ

１２月１４日（日）

９：００～１４：００

安田町多目的交流

センターなかやま

集落活動センターなかやま

☎０８８７－３０－１７５０

竹灯りの宵
１２月１日（月）～

令和８年１月１２日（月）

１７：００～２２：００

メルキュール高知土佐

リゾート＆スパ庭園

芸西村竹あかり実行委員会

芸西村企画振興課内

☎０８８７－３３－２２１４
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健診のお知らせ  ～特定健診及びがん検診について～
【申し込み・お問合せ先】　子どもあゆみ保健課　（海部庁舎）　☎ 0884-73-4311

※電話・電子申請での完全予約制です。２週間前までにお申し込みください。

※申し込み〆切を過ぎますと問診票が郵送で届かない事がございます。

　その場合は、お手数ですが各庁舎まで問診票を取りに来て頂きますのでご了承ください。

※がん検診については、加入保険関係なく受診いただけます。

　●健診日：１２月１５日（月）
　　場所／受付時間　浅川漁村センター／  ８：３０～　９：３０
　　　　　　　　　　海 　部 　庁　 舎／１０：３０～１２：３０

【総合健診】

　●検診日：令和８年２月１日（日）
　　場所／海部庁舎　受付時間／  ９：３０～１１：００・１２：００～１２：３０
　　項目／マンモグラフィー・骨粗しょう症・大腸がん
　　　　 　　※子宮頸がん検診は午後のみです。

　　場所／宍喰庁舎　受付時間／１３：００～１４：３０
　　項目／マンモグラフィー・骨粗しょう症・大腸がん・子宮頸がん

【婦人がん検診】
申し込み〆切：令和８年１月１３日（火）午前

項　　　　　目 対　象　者 料　　金

マンモグラフィー（乳がん検診） 乳房レントゲン検査

４０歳以上（２年に１回）

※クーポン対象の場合は

　ご利用いただけます。

１，０００円

骨 粗 し ょ う 症 検 診 前腕骨レントゲン検査 ４０歳以上の方 ５００円

大 腸 が ん 検 診 便潜血検査２日分 ４０歳以上の方 　４００円

子宮頸がん検診（午後からのみ） 子宮頸部細胞診検査 ２０歳以上の方 ５００円

〈婦人がん検診詳細〉　※クーポン対象の方は無料です。

申し込みはお済みでしょうか？

〈総合健診詳細〉　※クーポン対象の方は無料です。

項　　目 内　　　　容 料　金

特 定 健 診

身長・体重・血圧・検尿・血液検査・心電図等

▼無料対象者：①国保に加入されている満４０歳の方
　　　　　　　②昨年度特定健診を受けられた方
　　　　　　　※加入保険から発行された受診券が必要です。

加入されて
いる保険者
によって異
なります。 

わかいし健診
特定健診と同様　 ▼対象者：１６歳から３９歳までの方
　　　　　　　　　ピロリ菌検査も実施できます。（１度も受けたことがない方のみ）

１，０００円

肝 炎
ウイルス検査

血液検査

▼対象者：①昭和６０年４月２日～昭和６１年４月１日生まれの方　　
　　　　　②①以外の方で受診の機会を逃した方

　５００円

肺 が ん 検 診
胸部レントゲン １００円
喀痰検査

▼対象者：喫煙指数 (１日のたばこの本数×喫煙年数 )が６００以上の方
５００円

前立腺がん検診 血液検査 ５００円

胃 が ん 検 診 胃バリウム検査 ８００円

大腸がん検診 便潜血検査２日分 ４００円
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【お問合せ先】阿南市人権・男女共同参画課　☎ 0884-22-0361

女性のための生き方なんでも相談は、

【南阿波定住自立圏共生ビジョン】

女性支援パートナーシップ事業です。

仕事や家庭内暴力、なんでもご相談ください。

ところ：予約時にお伝えします。

12 月 女性のための生き方なんでも相談 【要予約】

相談日 時　間 相談日 時　間

　２日（火） １３：００～１６：００ １６日（火） １３：００～１６：００

　９日（火） １３：００～１６：００ ２３日（火） １３：００～１６：００

１２日（金） １０：００～１２：００
１３：００～１６：００ ２６日（金） １０：００～１２：００

１３：００～１６：００

【医療機関での子宮頸がん、乳がん、胃内視鏡検診を受診される方へ】

※医療機関は、検診実施医療機関が決められておりますので、保健師までお問合せください。

※各検診では、一次検診票が必要となります。予め、海部庁舎 子どもあゆみ保健課 保健師までご連絡

　または電子申請をしてください。受付後、保健師から一次検診票を郵送いたします。

　（郵便配達の関係上、海部庁舎まで取りに来ていただく場合もありますのでご了承ください）

※受診される医療機関へは、個人で予約していただきます。

　●料金について（子宮頸がん、乳がん検診については、クーポン対象の方は無料です）

　　子宮頸がん検診：１,２００円

　　乳 が ん 検 診：１,５００円（２年に１回の受診）　　　　　　　 一次検診票

　　胃内視鏡検診：４,１００円（２年に１回の受診）　　　　　   郵送請求用

　●クーポン対象の方へ

　　医療機関によっては、人間ドックを受診される場合でもクーポンの利用が

　可能な場合があります。その場合でも、一次検診票が必要となります。

【国民健康保険からのお知らせ】　～特定健診受診率について～

※令和６年度特定健診受診率６３．２％ !!　７年連続県内１位 !!
　１，３９９名中８８４名の方に受診していただきました。

　令和７年度も、ご自身の

　身体の状態を知り、血管

　を守り、将来のＱＯＬ

　( 生活の質 ) を保つため

　にも特定健診の受診をよ

　ろしくお願いいたします。

〖特定健診を受診する
 ３つの方法〗

１．病院で受ける

２．役場での総合健診を受ける

３．みなし健診（かかりつけの病院にて定期的に血液検査をされている方向け）

　　内容：ご本人の同意のもと血液データを特定健診とみなして病院に情報提供を依頼しています。

　　（職場健診や人間ドックの結果も対象になります）

　　⇒子どもあゆみ保健課（☎７３ー４３１１）　保健師までご連絡ください

～令和７年度中に、７５歳を迎えられる方へ～（昭和２５年１０月１日～昭和２６年３月３１日生まれの方）

　特定健診の受診券の有効期限が、誕生日の前日までとなります。

　該当される方は、誕生日までに、特定健診の受診をお願いいたします。

【国民健康保険以外の保険に加入されている皆様へ】
　職場健診や各保険者から発行される受診券を利用した健診の受診はお済でしょうか？

　健康な毎日を送るために、毎年健診を受診しましょう。
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赤ちゃんふれあい体験をおこないました
【お問合せ先】　子どもあゆみ保健課（海部庁舎）　☎ 0884-73-4311

　海南小学校６年生、海部小学校６年生、宍喰小学校４年生、宍喰中学校３年生が、いのちと子育てについ

て学び、体験する赤ちゃんふれあい体験（思春期体験学習）をおこないました。保健師・管理栄養士・歯科

衛生士から「胎児の成長」「ミルクの試飲と離乳食」「赤ちゃんの歯と口の成長」について学び、赤ちゃんと

ふれあって、抱っこや遊びを一緒にしました。

 赤ちゃんと保護者様、体験へのご協力ありがとうございました。（写真はふれあい体験の様子）

【申し込み・お問合せ先】子どもあゆみ保健課（海部庁舎）　☎ 0884-73-4311

12 月の母子保健事業のお知らせ

※混雑を避けるため、時間帯のご予約をお願いしております。

※各種ご相談の希望やご不明な点がございましたらお気軽にお問い合わせください。

事　業　名 内　　容 日　　程 時　　間 場所

乳児健診
問診・身体計測・小児科等医師の診察、
栄養・歯科・保健相談など １２月　１日（月）　９：３０～１１：３０ 海

部
庁
舎
３
階

げ
ん
き
ひ
ろ
ば

骨盤ケア教室
妊婦・産婦とその家族を対象に骨盤ケア
の体験 １２月　４日（木）１０：００～１１：３０

げんきひろば
（乳幼児相談）

身体計測、保健・栄養・歯科相談の中か
らご希望のものを選択し、個別相談

１２月１６日（火）　９：３０～１１：３０助産師相談室
妊婦・産婦を対象に、助産師による骨盤
ケアや授乳などの個別相談

遊びの相談
作業療法士による遊びやマッサージなど
の個別相談
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親子で遊ぼう！子育てイベント情報

地域子育て支援センターあのね

かいようファミリー・サポート・センター

【お問合せ先】☎ 0884-74-3112

妊婦さんや０～３歳までの子どもと保護者が集える場所です♪

12 月イベント

音楽のひろば
クリスマスパーティー

製作の日

防犯教室

 親子体操　１月１４日（水）

 製作の日　１月２２日（木）

 誕 生 会　１月２９日（木）

★日時は変更する場合があります。

【日　　時】１２月１１日（木）
　　　　　 １０：３０～１１：３０

【場　　所】海部庁舎３Ｆ　３０１会議室

【参加費用】１，０００円

【要 予 約】１２月４日（木）〆切

　　　　　　　　　※１０組限定

軽食･飲み物･おかし付きのパーティーです★

　少し早めのクリスマスパーティーを

　　　　　みんなで楽しみましょう！！

【日　　時】１２月１５日（月）
　　　　１０：３０～１１：３０

【場　　所】海部庁舎３Ｆ　あのね

【参加費用】無料

【要 予 約】１２月８日（月）〆切

【準 備 物】無地の年賀状１枚

　　親子で年賀状を作りましょう★★

【日　　時】１月２１日（水）
        １０：００～１１：００

【場　　所】海部庁舎３Ｆ　３０１会議室

【参加費用】無料

【要 予 約】１月１４日（水）〆切

【対　　象】海陽町内にお住まいの方ならどなたでも

　　　　　 ご参加できます

警察官から学ぼう…住宅侵入時の対応、家の防犯ポイント、

　　　　　　　　 チャイルドシートの使い方etc.

ファミサポ提供会員さん
       募集中！
サポート活動が増えています。

「あなたの”ちょっと”が誰かの”

大きな助け”に！」

ぜひ、この機会にファミサポの

仲間になりませんか？

登録だけでも大歓迎です！

お気軽にご参加ください .

音楽のひろば

1月イベント

【日　　時】１２月３日（水）
　　　　　 １０：３０～１１：３０

【場　　所】海部庁舎３Ｆ　げんきひろば

【参加費用】無料

　みか先生の人気イベント

　　鈴を鳴らして楽しく遊びましょう♪♪

【要 予 約】１１月２６日（水）〆切　

　（空きがあれば当日参加ＯＫ！

　　　　　　　　　お問合わせ下さい。） 　　　　　みんなで楽しみましょう！！

１２月１５日（月）
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徳島県断酒会 海陽例会  基本的に毎月第４月曜日開催です

　お酒でお悩みの方は、どなたでも参加できます。お気軽にご参加ください。ご本人でなくご家族

からのご相談などでもかまいません。

　日時：１２月２２日（月）　１８：３０～２０：３０

　 場所：海陽町役場　宍喰庁舎２階 ２０１会議室（宍喰浦字宍喰 364-1）

　 主催：徳島県断酒会　阿南支部　担当：川辺 ☎０９０－２８２２－８６６２

【お問合せ先】子どもあゆみ保健課　保健師（海部庁舎）　☎ 0884-73-4311

大人のための居場所づくり　ふらっと☆縁側遊び
【お問合せ先】子どもあゆみ保健課（海部庁舎）　☎ 0884-73-4311

　日時：１２月２３日（火）　１０：００～１５：３０

　 場所：道の駅 宍喰温泉２階 多目的スペース（久保字板取 219-6）

　日時：　 　 　１２月９日（火）　１０：００～１５：３０

　　　　令和８年　１月６日（火）　１０：００～１５：３０

　 場所：旧平岡邸（大里字飯持 18

どなたでも参加でき飛び入りＯＫです。皆さんでゆっくりすごしましょう。編み物や染物、
囲碁等を中心に時間を過ごしています。お茶を飲んでお話するだけでもかまいません。

海陽町インフルエンザ予防接種　助成期限が近づいています！
【お問合せ先】　子どもあゆみ保健課（海部庁舎）　☎ 0884-73-4313

　今年度の予防接種の助成期限が近づいています。

　助成期限を過ぎますと、助成が受けられず、全額自費となって

しまいますので、接種を希望される方は期限内に接種されますよう

ご注意ください。

　【助成期限】

　①６５歳以上の方等…令和８年１月１５日（木）まで
　②６５歳未満の生活保護世帯及び非課税世帯・妊婦・１８歳未満の方…令和８年１月３１日（土）まで
　※助成については、軽減証明（海陽町内のみ有効）が必要です。

　＊予防接種費用の助成内容・方法についての詳細は、海陽町ＨＰをご覧ください。

　【予診票・軽減証明・還付申請窓口】

　・ 海南庁舎　住民環境課（☎７３－４１５２）

　・ 宍喰庁舎　観光交流課（☎７６－１５１３）

　・ 海部庁舎　子どもあゆみ保健課（☎７３－４３１３）

　　　　　＊＊　接種の際は、必ず事前に医療機関に電話にて予約をお願いします。＊＊

詳しくは、
海部庁舎まで
お問い合わせください。

　６５歳未満
インフルエンザ予防接種

　６５歳以上
インフルエンザ予防接種

ふらっと☆縁側遊び 道の駅 宍喰温泉  基本的に毎月第４火曜日開催です

ふらっと☆縁側遊び 平岡邸  基本的に毎月第２火曜日開催です

【主催】一般財団法人 ふらっと　担当：笠原  ☎ 090-8284-5287
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海陽町消防団出初式を実施します
【お問合せ先】　建設防災課（海南庁舎）　☎ 0884-73-4159

　消防団長訓示、団員表彰などの式典終了後、海部川河川敷にて放水実演を実施します。

　多数ご参観くださいますようお願いいたします。

　　　　　日時：令和８年１月４日（日）　１０：００～
　　　　　場所：奥浦町民グラウンド（雨天時は奥浦町民体育館）（雨天時は奥浦町民体育館）

津波避難訓練のお知らせ
【お問合せ先】　建設防災課（海南庁舎）　☎ 0884-73-4159

　南海トラフ地震の発生する確率は、３０年以内に約６０～９０％といわれています。海陽町では、毎年津

波避難訓練を実施しており、今年も徳島県沿岸に「大津波警報」が発表されたという想定で津波避難訓練を

実施します。津波に備えて、一人ひとりが日頃から防災意識を高め、いざという時に迅速かつ安全に避難で

きるよう準備しておくことが大切です。ご近所、ご家族お誘い合わせのうえ、ご参加ください。

※津波による被害の恐れのない地域にあっても地震や土砂災害に対する避難訓練として実施してください。

訓練実施日：１２月１４日（日） ～小雨決行～

◆津波避難訓練　８：００～

※避難にかかる時間の確認のため、必ずサイレンが鳴ってから避難を開始して

　ください。

 ～小雨決行～ ～小雨決行～

時　　間 訓練事項 実施内容

８：００

８：３０

サイレン吹鳴「大津波警報発表」

　 ↓

避難開始

　 ↓

避難場所到着

「大津波警報解除」解散

サイレン吹鳴、「大津波警報」発表、沿岸地域

住民に「避難指示」発令 ･ ガスの元栓など火元

の確認をしてから避難しましょう。

◇非常持ち出し袋を携行して避難しましょう。

◇隣家などに声をかけながら適当な避難場所に

　避難しましょう。

◇避難経路や避難時間を確認し、本番に備えま　

　しょう。
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令和８年度（７年分）町・県民税の申告相談（確定申告）
【お問合せ先】　税務出納課（海南庁舎）　☎ 0884-73-4153

　町・県民税の申告は、令和８年度の町・県民税や国民健康保険税の税額を決定するほか、後期高齢者医療

制度等の各種制度（重度医療、介護保険制度、障がい者、社会保険の被扶養者等）の適用の算定基準となる

など、様々な行政サービスを受けるために必要な手続きです。

＊＊申告が必要な方は、必要書類の確認・準備をはじめましょう＊＊

　◆申告が必要な方

　１．営業等、農業、漁業、不動産、雑（個人年金等）、一時（満期保険金等）などの所得がある方

　２．給与所得者で次のような方

　　　　①給与支払報告書が勤務先から役場に提出されない方

　　　　②年末調整をした給与以外に、給与収入や他の収入があった方

　　　　③令和 7 年中に就退職などにより年末調整していない方

　３．各種控除の申告が必要な方

　　　 扶養控除、障害者控除、ひとり親・寡婦控除、社会保険料控除、生命保険料控除、医療費控除など

　　　 控除の申告は毎年必要ですので、お忘れのないよう申告してください。

　４．非課税収入（遺族年金、障がい年金や雇用保険など）のみの方

　５．扶養されている方（海陽町以外に居住している方に扶養されている場合も含む）

　６．無収入の方（失業中、学生など）

　◆申告に必要なもの

　・マイナンバーカードまたはマイナンバー通知カード・本人確認書類

　・令和７年中の収入を明らかにできるもの（帳簿、源泉徴収票など）

　・国民年金、地震保険等の控除証明書・障がい者手帳等

　・医療費（領収書は人ごとに整理・集計しておいてください）

　・その他控除に必要な書類

原動機付自転車に新たな区分基準「新基準原付」が追加されました
【お問合せ先】　税務出納課（海南庁舎）　☎ 0884-73-4153

　総排気量が５０㏄超１２５cc 以下で、最高出力を４．０kW（５０cc 相当）以下に制御した二輪車「新基準

原付」が、新たに第一種原動機付自転車として追加されました。総排気量５０cc 以下の従来の原動機付自転

車に加え、新基準原付についても、原付免許で運転できます。

　税率とナンバープレート（標識）について

　軽自動車税（種別割）：２，０００円（年額）

　ナンバープレート：白色（総排気量５０cc 以下の第一種原付に同じ）

　新基準原付の登録（新規・譲渡等）について

　従来の原動機付自転車の要件に加え、「最高出力」の要件を満たすことが必要です。

　また、新基準原付については、現行の第二種原動機付自転車（総排気量５０cc 超１２５cc 以下）との外見

及び総排気量による識別が困難であることから、以下（１）（２）のいずれかの項目において確認を行います。

（１）型式認定番号を有する車両については、譲渡（販売）証明書の型式認定番号又は当該車両の型式認定番号標

（２）型式認定番号を有さない車両については、国土交通省が運用する最高出力確認制度に基づいて、確認実

　　 施機関（国土交通大臣が認定した最高出力確認を実施する者）が個々の車両ごとに発行する最高出力確

　　 認済書又は確認実施機関による最高出力確認結果の表示（シール）の有無

　交通ルールを守ってご利用ください

　新基準原付の車両には、総排気量５０cc 以下の原動機付自転車と同じルール（二人乗り

の禁止、最高速度３０km/h 以下、二段階右折等）が適用されます。

　また、総排気量が１２５cc 以下でも最高出力４．０kW を超える二輪車は、

原付免許では運転できませんのでご注意ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　詳しくは、警察庁ホームページをご確認ください。→
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日本年金機構からのお知らせ
【お問合せ先】　徳島南年金事務所　☎ 088-652-1511

　　 　　　　　　　住民票上の住所以外にお住まいの方へ

　　介護施設への入所等で、住民票上の住所以外に居住する場合、

　　日本年金機構に居所登録（＊）を行えば、異なる住所で年金に関するお知らせを受け取る

　　ことができます。

　　　たとえば、住民票上の住所に誰も居住する方がいなくなってしまう場合などに、ご希望であれば、

　　通知書等を実際のお住まい先で受け取ることができます。

＊居所登録とは…日本年金機構に住民票の住所以外に通知書等の送付を希望する旨を届け出ることをいいます。

　【居所登録の対象者（例）】　○介護施設や医療機関に長期間入所・入院されている方

　　　　　　　　　　　　　　　　○ご親族の家などに一時的に居住されている方など

　　 　　　　【届　出　先】　○お近くの年金事務所   　○海陽町役場　各庁舎

【お問合せ先】住民環境課　（海南庁舎）　☎ 0884-73-4152

マイナンバーカードの申請をお手伝いしています

　平日の８：３０～１７：１５　＊海南庁舎のみ平日の１９：００まで（要予約）

　海南庁舎…住民環境課　海部庁舎…子どもあゆみ保健課　宍喰庁舎…観光交流課

 　マイナンバーカードの申請（新規・交付・再発行・更新）

【持ち物】　・通知カード（ない方はお申出ください）
　　　　　・マイナンバーカード（お持ちの方のみ）
　　　　　・本人確認書類

　　　　　・顔写真（３．５cm×４．５cm）　※役場でも撮影できます。材料費に１００円いただいています。

　　　　　※更新の場合は、マイナンバーカードの暗証番号が必要です。

　マイナンバーカードについて夜間の窓口対応時間を下記のとおり延長します。通常の開庁時間に来るのが

困難な方は、ぜひご利用ください。延長時間内に対応できるのは、予約された方のみとなりますので、希望

される方は、来庁される日の午前中までにご連絡ください。

            　　　　　　　連絡先：海陽町役場　海南庁舎　住民環境課　☎７３－４１５２

　　 ☆開設期間…１２月２６日（金）まで
　　 ☆開設時間…月曜日～金曜日（祝日は除く。）　１７：１５～１９：００まで

　　 ☆開設窓口…海陽町役場　海南庁舎　住民環境課

　＊海部地区・宍喰地区の方も、海南庁舎でマイナンバーカードの受取ができますが、予約をしないで来ら

　　れた場合、ご対応できません。通常の開庁時間に来るのが困難な方は、ぜひご利用ください。

マイナンバーカード平日夜間窓口開設（予約制）
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海陽町オーガニックスよりお知らせ
【お問合せ先】　海陽町オーガニックス事務局（海陽町役場産業振興課内）　☎ 0884-73-4161

　このたび海陽町オーガニックスでは、長崎県佐世保市を拠点に『大地といのちの会』を結成し、生ゴミリ

サイクルを活用した野菜栽培に取り組む、菌ちゃん先生こと吉田俊道先生をお招きし、有機農業の基本原理

と具体的な技術を広めるための講義を開催します。

　ぜひ、この機会を逃さずご参加いただき、有機農業についての理解を深めていただければと思います。皆

様のご参加を心よりお待ちしております。

　　【講演】　講　師：吉 田　俊 道 氏

　　　　　　日　時：令和８年１月１０日（土）　９：００～１６：３０

　　　　　　内　容：自然物を活用した無農薬、無肥料の畝づくり（場所：久尾醗酵ファーム）

　　　　　　参加費：無料　※昼食（有料）が必要な場合は事務局までお申し付けください。

【お問合せ先】町立海南病院 　☎ 0884-73-1355

　１１月１６日（日）、「地域まるごと笑顔にしたい！海南病院まつり」を開催し

ました！

　今回は人気声優さんをはじめとし、たくさんの団体様に出演・出店していただ

きました。「海南病院まつり」の開催にあたり、ご協力いただいた皆さま、県内外

問わずたくさんの方々にご来場いただいた皆様、誠にありがとうございました。

詳細については公式イン

スタグラムでも掲載予定

ですので、ぜひご覧くだ

さい。

▼

海南病院ホームページ
  （https://kainanhp.jp）

インスタグラム ▼

海南病院　～地域まるごと笑顔にしたい ! ～

～ふるさと納税の活用事業を紹介します～
　【お問合せ先】　行革政策課（海南庁舎）　☎ 0884-73-4156

　海部高校魅力化事業

　郡内唯一の県立高等学校である

海部高校では、入学生の増加を目

指し、魅力ある学校づくりを進め

ています。

　サテネット（大学受験通信映像

講座）等の学力向上や文化教養を

深める海外・国内短期留学プログ

ラム、文化・スポーツ振興に関す

る事業などの取り組みに対し、海陽町ではふるさと納税を活用し支援を行っています。
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牟岐警察署　年末年始特別警戒
【お問合せ先】　牟岐警察署　☎ 0884-72-0110

　　年末年始の重要犯罪等の発生を防止するため、年末年始特別警戒を実施します。

　　　　　１２月１日 (土 )～令和８年１月１０日（土）

【活動重点】　・金融機関等を対象とした犯罪被害の未然防止活動の強化

　　　　　　・特殊詐欺、ＳＮＳ型投資、ロマンス詐欺被害防止対策の推進

　　　　　　・匿名、流動型犯罪グループ等に対する対策の推進

　　　　　　・人身安全関連事案に対する迅速かつ的確な対応

　　　　　　・交通事故防止活動の推進

　　　　　　・雑踏事故の防止

　＜注意＞　警察官をかたるオレオレ詐欺、通称「ニセ警察詐欺」の被害が全国的に多発しています。
　　　　　　警察官がＳＮＳや国際電話を使って連絡を取ったり、捜査名目などで金銭を要求することは
　　　　　　絶対にありません。
　　　　　　警察官を名乗る者から電話があり、少しでも不審と感じたら、最寄りの警察署または警察
　　　　　　相談専用電話（＃９１１０）にご相談ください。

　　年末年始の重要犯罪等の発生を防止するため、年末年始特別警戒を実施します。

　　　　　１２月１日 (土 )～令和８年１月１０日（土）　　　　　１２月１日 (土 )～令和８年１月１０日（土）

　　　　　　・特殊詐欺、ＳＮＳ型投資、ロマンス詐欺被害防止対策の推進

の被害が全国的に多発しています。

海部公民館「まちライブラリー」を拡充しました
【お問合せ先】　海南図書館　☎ 0884-73-3591

　「まちライブラリー」は、町民の方が自由に本

を持ち寄り、借りて返す無人運営のミニ図書館

として、海部公民館２階のロビーで海陽町立図

書館が運営しております。

　このたび、海部公民館の図書室蔵書を活用し、

「まちライブラリー」を拡充しました。テーブル

や椅子も設置し、ゆったりと本を手に取ること

ができるようになりましたので、お仕事や運動

のお帰り、バスの待ち時間などにご利用いただ

けます。

※本は借りることができます。長机にある用紙

　に、借りる日付・書名・著者名を記入して借り、

　返却の時には返した日付を記入してください。

　借りる人の名前の記入は必要ありません。

【お問合せ先】　海南図書館　

特殊詐欺対策に関する講演会 講師変更のお知らせ

　１１月広報で掲載しておりました１２月１９日（金）に開催する「特殊詐欺対策に関する

講演会」で予定しておりました講師の方が都合により下記のとおり変更となりました。

　内容等につきましては、変更ございません。みなさまぜひご参加下さい。

　日時：１２月１９日（金）　１４：２０～１５：３０

　場所：役場海南庁舎３階 大会議室　　費用：無料

　内容：１４：２０～１４：３０　「国際電話の利用停止案内について」
　　　　※当日は、徳島県警察本部 生活安全企画課による国際電話の利用を無料

　　　　　休止できる申込窓口（固定電話対象）も開設します。

　　 　 １４：３０～１５：３０　「特殊詐欺の対策と対応について」

　　　    　　　　　　　　　　　　講師：生越 葉子 先生 → 元木 輝実 先生

【お問合せ先】総務課（海南庁舎） 　☎ 0884-73-4151

　１１月広報で掲載しておりました１２月１９日（金）に開催する「特殊詐欺対策に関する

下記のとおり変更となりました。下記のとおり変更となりました。

申込不要
参加自由
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　【お問合せ先】　総務課　（海南庁舎）　☎ 0884-73-4151

消費生活　困ったときの相談窓口

●　阿南市消費生活センター　　TEL：0884-24-3251
　　　　9:30 ～ 16:30　休館日　土 ･ 日 ･ 祝日 ･ 年末年始

●　消費者ホットライン　  　　 TEL：188
　　　　お近くの消費生活センターに繋がります。

※この記事は、独立行政法人国民生活センター「見守り新鮮情報」より抜粋して掲載しています。

遺品整理を頼むときは、事業者選びは慎重に！

利用明細は必ず確認！意図せぬリボ払いに注意！

【事例１】

　亡父の遺品整理のためネットで探した回収事業者に電話で依頼した。当初、　

　２０万円ぐらいかかると聞いていたが、作業後に料金は３０万円と言われた。

　見積書はもらっていない。（６０歳代）

【事例２】

　亡父宅の不用品処分を事業者に依頼した。大切な書類等は残しておく約束が、

　アルバムや回線のつながっている電話機まで処分された。事業者に苦情を申し

　出たが、ゴミ処理場に運搬済みで取り戻せないと言われた。 （６０歳代）

　数年前ショッピングモールで勧誘されてクレジットカードを作った。利用明細

はオンラインで確認するようだったが、スマホが苦手なので見ていなかった。最

近、クレジットカードを使っていないのに毎月一定額の引き落としがあることに

気づいた。カード会社に問い合わせると「申し込み時からリボ払いになっており、

残債が１８万円ある」と言われた。リボ払いにした覚えはなく、手数料を支払い

たくない。( ６０歳代 )

　　　　　　　　　●遺品整理サービスに関する作業内容や料金は様々です。必ず複数の事業者から見

　　　　　　　　　　積もりをとり、契約内容や料金を比較しましょう。

　　　　　　　　　●契約をする際には、作業日、具体的な作業内容、料金、支払方法、解約料などに

　　　　　　　　　　ついて確認しましょう。

　　　　　　　　　　作業時には思いがけない追加料金を請求されることもあるので、事前に確認する

　　　　　　　　　　ようにしましょう。

　　　　　　　　　●遺品や住まいの不用品を廃棄物として収集・運搬する事業者は、市町村からの委

　　　　　　　　　　託業者であるか、市町村長から「一般廃棄物処理業の許可」を受けている必要が

　　　　　　　　　　あります。無許可事業者による不用品の処分は法律違反となり、不法投棄などに

　　　　　　　　　　繋がりかねません。お住まいの市町村の窓口に照会するなどして事業者選びは慎

　　　　　　　　　　重にしましょう。

●また、遺品を買い取る事業者は「古物商の許可」が必要ですので、買い取ってもらう際には「古物商

　許可証」や「行商従業者証」を確認しましょう。

●大切な遺品を誤って処分されてしまうケースもあります。残しておく遺品と処分する遺品を明確に分

　け、作業時はできるだけ立ち会うようにしましょう。

●リボルビング払い（リボ払い）は、利用金額や回数にかかわらず、あらかじめ設

　定した一定の金額を毎月支払うクレジットカードの支払方法です。月々の支払額

　を一定に抑えることができますが、支払いが長期化し手数料がかさむことがあります。

●特に、リボ専用カードや自動リボ設定されているカードは、利用の際に「一括払い」

　と告げても自動的にリボ払いになります。カード申込みの際は、よく確認しましょう。

●利用明細を確認することで、毎月の支払残高や支払額（手数料）などがいくらに

　なるのかが分かるため、意図せずリボ払いになっていたことに早く気づけます。

　利用明細は必ず毎月確認し、不明な点があれば、すぐにカード会社に連絡しましょう。

　　　　　　　　　●遺品整理サービスに関する作業内容や料金は様々です。必ず複数の事業者から見

　　　　　　　　　　積もりをとり、契約内容や料金を比較しましょう。

　　　　　　　　　●契約をする際には、作業日、具体的な作業内容、料金、支払方法、解約料などに

　　　　　　　　　　ついて確認しましょう。

　　　　　　　　　　作業時には思いがけない追加料金を請求されることもあるので、事前に確認する

　　　　　　　　　　ようにしましょう。

　　　　　　　　　●遺品や住まいの不用品を廃棄物として収集・運搬する事業者は、市町村からの委

　　　　　　　　　　託業者であるか、市町村長から「一般廃棄物処理業の許可」を受けている必要が

　　　　　　　　　　あります。無許可事業者による不用品の処分は法律違反となり、不法投棄などに

　　　　　　　　　　繋がりかねません。お住まいの市町村の窓口に照会するなどして事業者選びは慎

　　　　　　　　　　重にしましょう。
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NPO 法人海陽愛あいクラブからのお知らせ

 【お問合せ先】　子どもあゆみ保健課　（海部庁舎）　☎ 0884-73-4311

１２月３日（水） 海部公民館４階／１２月１７日（水） 宍喰町民センター３階

 【時　間】１９：３０～２０：３０
 【持ち物】シューズ、タオル、飲み物

 【講　師】靏　真美 先生（ＮＰＯ法人海陽愛あいクラブ健康運動指導士）

 　※申し込み不要！参加無料！ どなたでもご参加 いただけます！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（イメージ画像）

今月のテーマ ： 有酸素運動・体幹トレーニングでお腹スッキリダイエット！ ＆ ストレッチポールで姿勢改善！

12 月の『マイトレ運動教室』

ヒップホップダンスの基本の動きを中心に、リズムやステップをマスターしていきます♪

ダンスを楽しくカッコよく、そして自分らしく踊っていきましょう！！！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（イメージ画像）

有酸素運動・体幹トレーニングでお腹スッキリダイエット！ ＆ ストレッチポールで姿勢改善！

2026 年１月より ☆キッズダンス新クラス開講☆

年末年始の営業は次の通りとなります。

１２月２９日（月）～ 令和８年１月４日（日）は休館・休講です。

今年は１２月２８日（日）　９：００～１７：００で営業終了いたします。

ご不明な点がありましたら、
事務局までお問合せ下さいませ。

【年末年始休館のお知らせ】

０で営業終了いたします。０で営業終了いたします。

事務局までお問合せ下さいませ。

12 月・令和８年１月の 月いちウォーク
日程：１２月１３日（土）・令和８年１月１０日（土）　第２（土）９：３０スタート

場所：海老ケ池外周　ピクニック公園の海老ヶ池に集合してください。

料金：無料　＊どなたでもご参加いただけます。

ジョギングも
大歓迎♪

体験会
 無料

　　  　　★体験会開催★
       １２月１６日（火）／１２月２３日（火）
●キ ッ ズ ク ラ ス（小学生）　　 １７：００～１７：５０
●ジュニアクラス（６年生以上）１８：００～１８：５０
　　　　　場所：義仁荘　　参加費：無料

講師：ＰＯＮ先生

海陽町でダンスをするのが楽しみです！！
お待ちしております！！！

詳しくは、愛あいクラブ事務局までお問合せください！！

お問い合せ：ＮＰＯ法人 海陽愛あいクラブ事務局
☎ 0884-73-3960 （平日 9:00 ～１７ ： ００）　海部公民館内３Ｆ

トレーニングジム、 各教室、 イベント情報は右のＱＲコードから→→→→→ ホームページ
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海部高等学校
～ 男子バスケットボール部 ２年連続優勝 !!　
　 全国大会（ウインターカップ）出場決定 ～

各部活動の活動予定【1 ２月～１月中旬頃まで】

　１１月３日 ( 月 )、バスケットボールの全国高

等学校選手権大会（ウインターカップ２０２５）

徳島県予選の決勝が行われました。男子バスケッ

トボール部は、城東高校に６７－６３で競り勝ち、

２年連続で優勝し、ウインターカップ出場を決め

ました。女子バスケットボール部は、わずか２点

差で決勝進出を逃しましたが、第３位と健闘しま

した。また、女子バドミントン部は、徳島県高等

学校新人バドミントン大会女子学校対抗で第３位

となり、１２月２５日・２６日に高知市で開催さ

れる四国高等学校バドミントン強化大会に出場し

ます。他の部も日夜練習に励んでいます。引き続

き、温かいご支援・ご声援のほど、どうぞよろし

くお願いいたします。

海陽町商工産業祭・次世代経営者育成プログラム
　次世代経営者育成プログラムは、海部高校支援プロジェクトの一環としてスタートし、今年で２０年目に

なる事業です。情報ビジネス科３年生が、外部の専門家による実践的な指導を受け、模擬会社の設立から株

主総会と解散を行い、起業のプロセスを実践的に学びます。今年度は、２社の模擬会社を設立し、１１月２日、

海陽町商工産業祭において大判焼きやベビーカステラ等の販売活動を行いました。

　また、ステージ上やステージ前広場では、郷土芸能部や書道部、ダンス同好会が、それぞれパフォーマン

スを披露する機会をいただきました。早朝からご準備いただいた海陽町商工会議所の皆様、本校のお店に足

を運んでくださった皆様、パフォーマンスに温かいご声援をくださった皆様、本当にありがとうございました。
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　 2025 年１２月カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

１ ２
染色
ＷＳ

３
木工

４
染色
ＷＳ

５
染色
ＷＳ

６
染色
モビール

７
木工

８ ９
染色
ＷＳ

１０
木工

１１
染色
モビール

１２ １３
染色
ＷＳ

１４
木工

１５ １６
染色
ＷＳ

１７
木工

１８
染色
ＷＳ

１９ ２０
染色
モビール

２１
木工

２２ ２３
染色
ＷＳ

２４
木工

２５
染色
ＷＳ

２６
染色
ＷＳ

２７

２８ ２９ ３０ ３１

事前にご予約ください。

とき…9:00 ～ 15:00
今治マフラー 2300 円、エコバッグ 1000 円など

とき…9:00 ～ 15:00
フォトフレーム 700 円、フラワーポット 1000 円など

とき…9:00 ～ 15:00　流木モビール…500 円
山桜やタブノキのお箸１膳 1000 円

とき…9:00 ～ 16:00
木のペン立て　500 円など

◇木工体験

◇染色体験 （茜染・マリーゴールド染め）

◇貝殻ワークショップ

◇流木モビール作り・箸作り体験

相　談　窓　口

ストーカー ･ ＤＶ ･ 悪質商法 ･ 薬物 ･ けん銃 ･ 廃棄物 ･

性犯罪・交通関係等様々な相談に応じます。

●♯９１１０（プッシュ回線のみ）   ☎０８８－６５３－９１１０

●犯罪被害者相談・心のケア   ☎０８８－６５６－８０８０

●子どもたちの悩み事相談      ☎０８８－６２５－８９００

●子どもたちのいじめに関する相談  ☎０８８－６２３－７３２４

●運転免許に関する相談　　    ☎０８８－６９９－０１１０

牟岐警察署　☎ ７２－０１１０

10 月中の海陽町内 事件 ･ 事故発生件数

人身交通事故…５件、物損交通事故…２２件

十
月
届
出
分

町　

内

イ　

ナ

櫛　

川

四
方
原

久
保
前

神　

野

戎　

町

新
畑
町

松　

原

寿　

町

松　

原

高　

木　

英　

江

前　

田　

マ
ス
ヱ

73
才

86
才

76
才

96
才

94
才

103
才

83
才

85
才

76
才

87
才

99
才

【
海 

部 

地 

区
】

【
海 
南 
地 

区
】

井　

谷　

ソ
ノ
コ

杉　

本　

筆　

子

前　

川　

チ
ヨ
子

柿　

原　

キ
ヨ
子

奥　

村　

伸　

二

井　

口　

正　

則

曽　

木　

喜
久
枝

大　

野　

惠　

弘

森　

口　

美
智
子

西
南
町

松　

原

松　

原

84
才

92
才

83
才

【
宍 

喰 

地 

区
】

戎　

田　

盛　

行

谷　

本　

光　

代

須　

賀　

忠　

信

【と　き】
１２月８日（月）
１０：００～１２：００
【ところ】
 宍喰町民センター２Ｆ

【と　き】
令和８年１月６日（火）
１０：００～１２：００
【ところ】
 海南庁舎２Ｆ

【と　き】
１２月８日（月）
１０：００～１２：００
【ところ】
 海南庁舎・宍喰町民センター２Ｆ

【と　き】
令和８年１月１９日（月）
１０：００～１２：００
【ところ】
 海部公民館
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　《 有料広告 》　　財源確保のため有料広告を募集・掲載しています。広告内容の問い合わせは、直接広告主へお願いします。


